
Fabrique tes ailes de rapace !

Pourquoi ?
�APE 1

En novembre, levons les yeux vers le ciel ! La Buse variable est 
un rapace diurne que l’on peut observer dans nos paysages, 
souvent perchée au bord d’un champ ou planant au-dessus des 
prairies.

Avec ses grandes ailes et son plumage aux couleurs très variées, elle est facilement 
reconnaissable… à condition de prendre le temps de l’observer !

À travers cette activité, découvre la forme de ses ailes et fabrique les tiennes pour te 
mettre dans la peau d’un rapace.

Novemrbe
Rapaces

Matériel
�APE 2

Pour fabriquer tes ailes, il te faut : 

- Du carton fin de récupération
- Du papier brun, beige et blanc
- Un crayon et une règle
- Des ciseaux

- De la colle
- De la ficelle large, du ruban ou des bandes de 

tissu pour les attaches
- Des feutres ou de la peinture, selon tes 

envies



Avant de commencer, observe une photographie de Buse variable en vol.

Regarde bien ses ailes : elles sont larges et arrondies. Sa queue est relativement 
courte et arrondie elle aussi. Son plumage peut être très clair, brun ou presque noir 
selon les individus.

Les rapaces n’ont pas tous la même silhouette : leurs ailes sont adaptées à différentes 
façons de voler et de chasser.

À toi de jouer : repère les ailes, la queue et les plumes avant de passer à la fabrication !

1. Dessine tes ailes

Sur le carton, dessine deux grandes ailes de taille similaire, en t’inspirant de celles de la 
Buse variable. Découpe-les avec l’aide d’un adulte si nécessaire.

2. Prépare les plumes

Dans les feuilles de papier, découpe des formes allongées, arrondies à une extrémité et 
plus fines à l’autre. Varie les tailles et les couleurs pour créer un plumage naturel.

3. Assemble le plumage

Colle les plumes en les faisant se chevaucher légèrement, comme les tuiles d’un toit. 
Commence par le bord des ailes, puis progresse vers le centre. Alterne les nuances de 
brun, de beige et de blanc.

Observer une buse
�APE 3

Étapes de réalisation
�APE 4



4. Fixe les attaches

Avec l’aide d’un adulte, fixe au dos des ailes des bandes de tissu ou de carton souple 
pour pouvoir les tenir avec les mains ou les poser sur les avant-bras. Les attaches 
doivent être confortables et faciles à retirer, sans serrer.

5. Prends ton envol !

Enfile tes ailes et imite le vol d’une buse en ouvrant les bras et en dessinant de grands 
cercles. Compare ensuite tes ailes avec celles d’une vraie buse : qu’est-ce qui se 
ressemble ? Qu’est-ce qui est différent ?

Créer, protéger, observer... la nature co�ence à la maison ! Rendez-vous le mois prochain.

Geste biodiversité du mois
�APE 5

La Buse variable chasse principalement de petits mammifères, notamment des rongeurs. 
Les prairies et les autres milieux ouverts lui offrent des terrains de chasse, tandis que les 
arbres peuvent lui servir de sites de nidification.

Pour favoriser la biodiversité, préservons les prairies, les haies et les arbres isolés. Ces 
éléments participent à la richesse de nos paysages et offrent des ressources à de 
nombreuses espèces.

Lors de ta prochaine balade, ouvre l’œil ! Observe les rapaces à distance, sans chercher à 
les approcher ni à les déranger. Tu apercevras peut-être une buse perchée sur un piquet ou 
en train de planer au-dessus d’un champ.



