
Ma haie champêtre miniature

Pourquoi ?
�APE 1

En octobre, les haies champêtres se parent de leurs couleurs 
d'automne. Leurs baies nourrissent les oiseaux et les petits 
mammifères, tandis que leurs branches offrent de nombreux abris 
avant l'arrivée de l'hiver.

Bien plus qu'une simple séparation entre deux espaces, une haie constitue un véritable 
refuge pour la biodiversité. Elle protège du vent, sert de lieu de reproduction et fournit 
nourriture et abri à de nombreuses espèces.

À travers une activité créative à réaliser en famille, découvrez pourquoi ces corridors de 
nature jouent un rôle essentiel dans les paysages de la métropole lilloise.

Octobre
Haie champêtre

Matériel
�APE 2

- Mousse (facultatif)
- Colle
- Ciseaux
- Feutres ou crayons de couleur

Réalise une maquette représentant une haie et ses habitants, tout en 
découvrant les services qu'elle rend à la nature.

- Une boîte à chaussures
- Carton de récupération
- Feuilles mortes ramassées lors d'une promenade
- Petites branches ou brindilles
- Papier de couleur



Observer une haie
�APE 3

Étapes de réalisation
�APE 4

Avant de commencer, regarde une haie près de chez toi 
ou lors d'une balade.

Peux-tu repérer :
- Les arbres
- Les arbustes
- Les herbes au pied de la haie
- Les oiseaux qui s'y réfugient
- Les insectes qui y vivent

Contrairement à ce que l'on pourrait penser, une haie 
n'est pas une simple rangée d'arbustes : c'est un véritable 
écosystème.

Dessine ici une feuille d'arbuste
que tu as vue

Étape 1 : Préparer le décor
Place la boîte à chaussures sur le côté afin de créer un paysage miniature.
Tu peux colorier le fond pour représenter le ciel et le sol.

Étape 2 : Construire la haie
Cherche et colle les brindilles, les feuilles et la mousse pour former une haie naturelle.
Essaie de varier les hauteurs comme dans une vraie haie champêtre.

Étape 3 : Ajouter les habitants
Découpe et colorie quelques animaux que l'on peut rencontrer dans une haie :
Hérisson
Rouge-gorge
Papillon
Coccinelle
Araignée

Fixe-les dans le décor.

Étape 4 : Compléter le paysage
Ajoute des fleurs, de l'herbe ou quelques baies en papier.
Plus ta haie est diversifiée, plus elle pourra accueillir d'espèces.



Créer, protéger, observer... la nature co�ence à la maison ! Rendez-vous le mois prochain.

Pour aller plus loin
�APE 5

Geste biodiversité du mois
�APE 6

Une haie champêtre est composée de plusieurs « étages » de végétation :

Les herbes au sol
Les arbustes
Les arbres

Une haie diversifiée peut ainsi servir d'abri, de garde-manger et de lieu de reproduction à de 
nombreux animaux.
Les scientifiques parlent parfois de corridor écologique : les haies permettent aux animaux 
de se déplacer entre différents espaces naturels sans traverser de grandes zones 
ouvertes.

L'automne est une période favorable pour planter des arbres et arbustes. Privilégiez des 
essences locales et variées pour offrir nourriture et abri à la faune.
Pour vous accompagner, la MEL est partenaire de l'opération « Plantons le décor », qui 
permet de commander des arbres, arbustes et fruitiers régionaux adaptés à notre 
territoire.

Envie de vous lancer ? Découvrez l'opération et préparez vos plantations sur le site : 
https://enm.lillemetropole.fr/actualites/loperation-plantons-le-decor-revient-cette-saison-0


