
Parcourons le village pour trouver les aliments 
qui serviront à préparer le déjeuner. 
De lieu en lieu, les enfants découvrent la 
vie dans la campagne à la fin du 18ème et 
début du 19ème siècle. Au fur et à mesure 
de leur récolte, ils constatent la différence 
d’alimentation entre nos ancêtres et notre 
époque. 
Sur une journée, les enfants peuvent participer à 2 activités 
maximum : 1 visite et/ou 1 atelier.  

Séquences d’animation 
 
Accueil 
Rencontre avec le personnage du villageois : ce dernier 
doit préparer le déjeuner pour son parent malade. Il 
demande de l’aide aux enfants pour remplir son panier. 

1 Quels sont les aliments consommés ?  
   Où trouver sa nourriture ? 

2 Découverte des animaux
   L’importance des volailles, des vaches, chèvres et 
   moutons dans l’alimentation. 

3 Découverte des jardins
   Approche des plantes comestibles dans le potager et 	
   le jardin médicinal. 

4 Le mode de vie rural au 19ème siècle
   Découverte des chaumières et des bâtiments pour 		
   la fabrication et la conservation des aliments (fournil, 	
   germoir...)

5 Rencontre avec un artisan du musée
   Découverte d’un métier traditionnel avec un artisan 	
   présent sur site ( ex : vannier, céramiste...)   

Conclusion
Évaluer ce que les enfants ont appris et retenu sur la 
production et l’alimentation.    

Thèmes du programme
 
Comprendre et s’exprimer à l’oral.

�Expérimenter, produire, créer.

Développer sa motricité et 
construire un langage du corps.   

Questionner le monde :   
•� �Pratiquer des démarches  

scientifiques 
• �Imaginer, réaliser 
• �S’approprier des outils et des 

méthodes 
• �Pratiquer des langages 
• �Se situer dans l’espace et dans 

le temps. 
Pratique
 
Durée
1 h 30

Période
D’avril à octobre 

Tarif   
Entrée Musée = 3€ 
(1 gratuité pour 10 entrées) 
+ 
Atelier = 7€/enfant 
(Accompagnant gratuit) 
OU + 
Atelier et visite guidée =9€/
enfant 
(Accompagnant gratuit)

Contact 
museedepleinair@lillemetropole.fr 
Tél : 03 20 63 11 25

Découvrir et comprendre la vie 
dans les campagnes aux 18ème 
et 19ème siècles. 
Le rôle de l’enfant dans la 
famille.

 OBJECTIF

LE PANIER GARNICycle 2

Marcher  dans les flaques,  et se salir les mains  font aussi partie de  l’animation !  Prévoir tenue et  chaussures adaptées. 

VISITE GUIDÉE


