
A l’ombre des arbres, les enfants découvrent 
les êtres vivants cachés dans les sous-bois des 
Prés du Hem et les interactions qui les lient. 
Balade à la rencontre des oiseaux, des arbres 
et sur les traces de la faune de ces lieux 
pour comprendre ce formidable milieu et sa 
diversité. 

Séquences d’animation
 
Accueil 
Entrer dans l’animation et définir un bois, un sous-bois et 
ses habitants. 

1 �Cache-cache oiseaux
   Jeu de recherche sur les oiseaux afin de les identifier        	
   et d’aborder quelques notions naturalistes les 
   concernant. 

2 ���Les arbres, comment les différencier ?  
   Comprendre le rôle des arbres dans le sous-bois et  	
   utiliser une clé d’identification pour les reconnaître. 	
	   
3 ��Qui est passé par là ? 
   Associer les animaux à leurs empreintes dans un jeu de 	
   piste.

4 Qui mange qui ? 
   Construire une chaîne alimentaire et comprendre les 	
   réseaux trophiques du sous-bois. 
  
Conclusion 
Évaluer les acquis 

Thèmes du programme
 
Français  
Comprendre et s’exprimer à l’oral.

�Arts plastiques 
Expérimenter, produire, créer.

Éducation physique et sportive  
Développer sa motricité et 
construire un langage du corps. 

Sciences et technologies :  
•� �Pratiquer des démarches  

scientifiques et technologiques
• �S’approprier des outils et des 

méthodes
• �Pratiquer des langages
• �Adopter un comportement 

éthique et responsable
• �Se situer dans l’espace et dans le 

temps.
 
Pratique

Durée
1 h 30

Période
D’avril à octobre 

Tarif   
Atelier = 5 € / enfant 
(Accompagnant gratuit) 
+ 
Entrée Prés du Hem = 5 € 
- 1 gratuité pour 10 entrées 
(Uniquement pendant la période 
d’ouverture des activités des 
Prés du Hem ) 
 
Contact 
presduhem@lillemetropole.fr 
Tél : 03 20 63 11 27

Observation et détermination de 
la faune des sous-bois : chaîne 
alimentaire, rôle et adaptation. 
Découverte de la faune et de la 
flore des milieux boisés. 

 OBJECTIF

BIENVENUE DANS LE 
SOUS-BOIS

Cycle 3

Marcher  dans les flaques,  et se salir les mains  font aussi partie de  l’animation !  Prévoir tenue et  chaussures adaptées. 

PRÉS DU HEM    ATELIER


