
Plume, un jeune oiseau curieux, emmène les 
enfants à la rencontre de ses amis. 
Ensemble, ils partent à la découverte du pic vert 
farceur, de la mésange acrobate ou du coucou 
chanteur. Au cours de la balade, les élèves 
apprennent à reconnaître les oiseaux via leurs 
couleurs, leurs chants et leurs noms. 

Séquences d’animation
 
Accueil 
Entrer dans l’animation via la rencontrer avec Plume, le 
petit oiseau curieux.

1 Tu me reconnais ?  
�   Partir à la recherche des mascottes et les identifier. 

2 La maison des oiseaux
   Découvrir la composition d’un nid, utilisation de sacs à   	
   toucher, et créer un nouveau nid pour Plume. 
   
3 Tu m’entends ? 
    Écoute participative de quelques chants d’oiseaux.

4 C’est l’heure de chanter ! 
   Imiter et reconnaître le chant des mascottes.

Conclusion
Évaluer les acquis et l’intérêt des enfants. 

Thèmes du programme
 
Mobiliser le langage dans toutes 
ses dimensions�.

�Agir, s’exprimer, comprendre à 
travers l’activité physique. 

Agir, s’exprimer, comprendre à 
travers les activités artistiques.

Acquérir les premiers outils mathé-
matiques.  

Explorer le monde :    
•� Se repérer dans l’espace et le   	  
temps 

• �Explorer le monde du vivant, des 
objets et de la matière  

Pratique
 
Durée
1 h 15

Période
De mars à octobre 

Tarif  
Atelier = 5 € / enfant 
(Accompagnant gratuit) 
+ 
Entrée Prés du Hem = 5 € 
- 1 gratuité pour 10 entrées 
(Uniquement pendant la période 
d’ouverture des activités des Prés 
du Hem ) 
 
Contact 
presduhem@lillemetropole.fr 
Tél : 03 20 63 11 27

Découverte des oiseaux par la 
participation active. Observa-
tion et description du vivant : 
sacs à toucher, écoute active, 
matières et couleurs. 

 OBJECTIF

ATELIERS

AU PAYS DE PLUME Cycle 1

Marcher  dans les flaques,  
et se salir les mains  
font aussi partie de  l’animation !  Prévoir tenue et  

chaussures adaptées. 

PRÉS DU HEM ATELIER


