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Prés du Hem
Bienvenue aux



À la découverte des 
Espaces Naturels de la MEL

Au cœur de 120 hectares de verdure et autour d’un vaste lac, les 
Prés du Hem vous invitent à découvrir des dizaines d’activités 
ludiques, naturalistes et sportives.  De l’incontournable parcours des 
Vanupieds, au marais des contrebandiers, d’une balade en train ou en 
goélette, en passant par la réserve ornithologique, le mini-golf ou le 
pédalo, découvrez la nature, tout en vous amusant. Sur le lac, l’École 
de Voile propose cours particuliers, stages et location de matériel. 
Ici, aux Prés du Hem, toutes les aventures sont à portée de main ! 

Les Prés du Hem

Les Prés du Hem à Armentières, Mosaïc, le jardin des 
cultures à Houplin-Ancoisne, le Musée de Plein Air à 
Villeneuve d’Ascq et les Relais Nature… Les Espaces 
Naturels de la métropole constituent un atout majeur 
du territoire. Ils répondent surtout aux besoins de 
loisirs et de détente de tous les habitants. 
Leur succès est indéniable. Il ne s’est d’ailleurs 
jamais démenti : ces parcs, ces espaces de 
nature et ces équipements attirent de plus 
en plus de visiteurs chaque année.  
Cette métropole, c’est la vôtre, et ce sont 
ces endroits que nous vous proposons 
de (re)découvrir seul, en famille ou 
entre amis. Un programme festif sur 
le thème « sport et nature » vous 
attend durant toute la saison…



  
Point 
d’information

  
Accueil / Caisse

  
WC

  
Fauteuils PMR :  
 mis à disposition du public

  
Poste de secours

  
Parking à vélos

  
École de voile

  
Pédalos

  
Goélette Nature

  
Kayak

 
 Baignade surveillée 

 

de juin à août

  
Location - Voile et Paddle

  
Mini-golf

  
Accrobranche

  
Trampoline

  
Aire de pique nique :

 

Tables / Barbecues

  
La Boitajeux   

Capitainerie / Port

  
Réserve ornithologique

  
Observatoire

  
Départ : 
Marais des contrebandiers

  

Départ : Vanupieds

LÉGENDE

Arrêt du petit train



⟶  Ouverture
Du 1er mars au 19 avril 2024 inclus
les mercredis, samedis et dimanches 
de 10 h à 18 h. 
Gratuit (uniquement pour la balade).

Du 20 avril au 31 mai 2024 inclus
du mercredi au samedi de 10 h à 18 h, 
les dimanche et jours fériés 
de 10 h à 19 h. 
Payant (avec activités).

Du 1er au 30 juin 2024 inclus
du lundi au vendredi de 10 h à 18 h, 
les samedis et dimanches 
de 10 h à 19 h. 
Payant (avec activités).

Du 1er juillet au 1er sept. 2024 inclus 
du lundi au dimanche de 10 h à 19 h. 
Payant (avec activités).

Du 2 septembre au 20 oct. 2024 inclus
les mercredis, samedis et dimanches 
de 10 h à 18 h. 
Gratuit (uniquement pour la balade).

Du 21 au 26 octobre 2024 inclus  
du mercredi au dimanche et 
les jours fériés de 10 h à 18 h. 
Gratuit (uniquement pour la balade).

Du 27 octobre au 3 nov. 2024 inclus
du mercredi au dimanche 
de 10h à 17h 
Gratuit (uniquement pour la balade).

⟶  Tarifs
Tarif plein : 8 €  
Tarif réduit : 5 € 
Enfants de moins de 18 ans, demandeurs 
d’emploi inscrits à France Travail, titulaires 
du Revenu de Solidarité Active (RSA), 
titulaires de l’allocation de Solidarité aux 
Personnes Agées (ASPA), personnes 
en situation de handicap ou d’invalidité, 
étudiants post-bac, titulaires de titres  
« Crédits Loisirs » (titulaires d’un tarif 
réduit édité par la Direction Nature 
Agriculture Environnement).

Entrée famille : 24 € 
2 adultes et au maximum 3 enfants de 
moins de 18 ans ou 1 adulte et au maximum 
4 enfants de moins de 18 ans.
Entrée gratuite 
Enfants de 0 à 3 ans (accès payant à partir 
de 4 ans), accompagnateurs de personnes 
en situation de handicap dans la limite d’un 
accompagnateur par personne concernée.

⟶  Abonnement
Formules d’abonnement annuel pour 
les Espaces Naturels Métropolitains.
Entrées illimitées à Mosaïc, le jardin des 
cultures, au Musée de Plein Air, aux Prés  
du Hem, au Relais Nature du Parc de la 
Deûle et pour les balades fluviales à bord de 
la Décidée. 
Abonnement solo : 28 € 
1 personne.
Abonnement Duo : 50 € 
1 personne + 1 invité. 
Abonnement Tribu : 75 € 
2 adultes + 3 enfants - 18 ans. 
1 adulte + 4 enfants - 18 ans.
Les abonnements sont valables un an, 
de date à date, à compter de la  
première validation sur site. 

⟶  Les Prés du Hem
150 rue des Résistants
59280 Armentières
03 20 63 11 27 
presduhem@lillemetropole.fr 

 lespresduhem
École de voile 
03 59 00 24 45
Réservation Goélette 
07 88 26 91 42

Informations pratiques

Les Prés du Hem bénéficient du label Pavillon bleu.  
Ce label garantit aux plaisanciers et touristes de profiter 
des joies de la plage ou de la navigation tout en limitant 
l'impact de ces activités sur l'environnement.

06 70 30 16 43




