
PIC ET BOISCycle 1

Mais qui sont ces êtres grands et majes-
tueux qui peuplent nos forêts ? Partons à 
la découverte des arbres qui, au commen-
cement, n’étaient qu’une graine. Par le biais 
de jeux de réflexion, de mime et d’obser-
vation, intéressons-nous aux feuilles de 
formes et couleurs variées et apprenons à 
les reconnaître. Thèmes du programme

 
Mobiliser le langage dans 
toutes ses dimensions .

 Agir, s’exprimer, comprendre à 
travers l’activité physique .

Construire les premiers outils 
pour structurer sa pensée . 

Explorer le monde. 
 
 
 
Pratique
 
Durée
1 h (+1 h pour la visite de
l’exposition permanente).

Période
Avril à novembre.

Tarif
4 € (+2 € pour la visite de  
l’exposition permanente).

Contact 
relaisdeule@lillemetropole.fr 
Tél : 03 20 63 11 22

Informations complémentaires 
Toilettes sur place, pique-nique 
sous abri (sur réservation).

 OBJECTIF 
Comprendre ce qu’est un 
arbre. S’initier à l’observa tion 
et à la détermination d’es-
sences différentes.

Séquences d’animation
 
1  C’est quoi un arbre ? 

Être capable de décrire un arbre.

2  C’est quoi une feuille ? 
Prendre conscience de la diversité des feuilles.

3  Saule, noisetier, bouleau ? 
Être capable de distinguer 3 feuilles.

4  Mon herbier de feuilles 
Savoir comment créer un herbier.


