
Que faut-il exactement pour être un oiseau 
? Des plumes ? Un bec ? Des œufs ? Dans la 
réserve ornithologique des Prés du Hem, les 
enfants partent à la rencontre de nos amis à 
plumes et s’interrogent sur leur fantastique 
adaptation. 

Séquences d’animation
 
Accueil 
Entrer dans l’animation au pays des oiseaux. 
 
1  Qu’est-ce qu’un oiseau ? 
   Acquérir un vocabulaire spécifique pour décrire un   
   oiseau.

2    Akihé, la plume
   Découvrir le rôle des plumes et leurs caractéristiques.

3   Le bec et la nourriture de l’oiseau
   Aborder la spécialisation du bec en rapport avec le   
   régime alimentaire.

4 Le défi de la migration 
   Comprendre le rôle de la migration et ses dangers via  
   le jeu. 

5 Direction les observatoires  
   Apprendre à utiliser des jumelles et identifier les   
   oiseaux. 

Conclusion 
Évaluer les acquis.

Thèmes du programme
 
Français  
Comprendre et s’exprimer à l’oral.

 Arts plastiques 
Expérimenter, produire, créer.

Éducation physique et sportive  
Développer sa motricité et 
construire un langage du corps. 

Sciences et technologies :  
•   Pratiquer des démarches  

scientifiques et technologiques
•  S’approprier des outils et des 

méthodes
•  Pratiquer des langages
•  Adopter un comportement 

éthique et responsable
•  Se situer dans l’espace et dans 

le temps.
 
Pratique

Durée
1 h 30

Période
De mars à octobre 

Tarif   
Entrée Prés du Hem = 5 € 
(Uniquement entre le 20/04/24 et 
le 01/09/2024 - 1 gratuité pour 10 
entrées) 
+ 
Atelier = 5 € / enfant 
(Accompagnant gratuit)

Contact 
presduhem@lillemetropole.fr 
Tél : 03 20 63 11 27

Observation et diversité du vivant. 
Adaptation, rôle et évolution des 
oiseaux selon leur environnement et 
leur régime alimentaire. 

 OBJECTIF

OUVREZ LA CAGE AUX OISEAUXCycle 3

Marcher  dans les flaques,  et se salir les mains  font aussi partie de  l’animation !  Prévoir tenue et  chaussures adaptées. 

PRÉS DU HEM    ATELIER


