
Qu’est-ce qu’une mare ? Que peut-on y 
trouver ? Des poissons, oui mais pas que ! 
Équipés de loupes, d’épuisettes et de fiches 
de reconnaissance, les enfants partent à la 
rencontre des petites bêtes aquatiques. 

Séquences d’animation
 
Accueil 
Entrer dans l’animation et évaluer les connaissances sur 
la mare. 

1  Une mare, c’est quoi ? 
   Comprendre la différence entre la mare et la mer, 
   définir la mare et lister ses caractéristiques. 

2    Les p’tites bêtes et leurs cycles de vie
   Connaître le cycle de vie d’un être vivant aquatique et  
   le présenter à l’oral.

3   A la pêche aux... ? 
   Appréhender la pêche à l’épuisette et capture de   
   petites bêtes. 

4 Quelle est donc cette p’tite bête ? 
   Apprendre à utiliser une clé de détermination et 
   étudier les espèces pêchées.  
  
Conclusion 
Évaluer les acquis et relâcher les prises. 

Thèmes du programme
 
Français  
Comprendre et s’exprimer à l’oral.

 Arts plastiques 
Expérimenter, produire, créer.

Éducation physique et sportive  
Développer sa motricité et 
construire un langage du corps. 

Sciences et technologies :  
•   Pratiquer des démarches  

scientifiques et technologiques
•  S’approprier des outils et des 

méthodes
•  Pratiquer des langages
•  Adopter un comportement 

éthique et responsable
•  Se situer dans l’espace et dans 

le temps.
 
Pratique

Durée
1 h 30

Période
De mars à octobre 

Tarif   
Entrée Prés du Hem = 5 € 
(Uniquement entre le 20/04/24 et 
le 01/09/2024 - 1 gratuité pour 10 
entrées) 
+ 
Atelier = 5 € / enfant 
(Accompagnant gratuit)

Contact 
presduhem@lillemetropole.fr 
Tél : 03 20 63 11 27

Définir une mare et ses 
caractéristiques. Unité et diversité 
du vivant : adaptation, cycle de vie, 
rôle et évolution de la faune. 

 OBJECTIF

P’TITES BÊTES DE LA MARECycle 3

Marcher  dans les flaques,  et se salir les mains  font aussi partie de  l’animation !  Prévoir tenue et  chaussures adaptées. 

PRÉS DU HEM    ATELIER


