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En 2024, c'est bien tout le territoire métropolitain qui célébre le sport
en accueillant les Jeux Olympiques et Paralympiques. Car, au-dela
des matchs qui se déroulent sur la métropole, une multitude d'acteurs
de tous horizons est a l'ceuvre pour faire vivre une expérience unique
et hors du commun au plus grand nombre.

Bien évidemment, les Espaces Naturels de la MEL prennent toute leur
place dans l'aventure pour faire de cet événement une grande féte
populaire, attractive et accessible a tous. Pour cette nouvelle saison
placéesouslesignedusport,ilsnousemmeénent « Citius, Altius, Fortius -
Communiter » - « Plus vite, plus haut, plus fort - ensemble » comme
l'indique la devise olympique. Car, entre compétition et coopération,
exploit et persévérance, stratégie et adaptation, la nature tout
comme le sport a le pouvoir de nous émerveiller, de nous donner a
réver, de susciter en nous lespoir et la force datteindre la
victoire et de nous réaliser.

186 rendez-vous, dont certains labellisés « Olympiade Culturelle »
par Paris 2024, vous attendent entre mars et novembre : sorties
naturalistes, représentations théatrales, événements, concerts,
conférences, ateliers créatifs... Autant d'occasions de découvrir que
les performances des animaux peuvent faire péalir d’envie nos plus
grands champions, que les végétaux élaborent des stratégies dignes
des plus célebres entraineurs et que des valeurs sportives comme la
compréhension mutuelle, la solidarité et le fair-play peuvent trouver
une résonnance dans notre environnement.

Nous vous attendons nombreux pour faire de cette saison des
Espaces Naturels de la MEL une grande réussite pour les amateurs
de nature, de culture et de sport, pour les visiteurs et les touristes et
évidemment pour tous les Métropolitains.

Damien Castelain
Président de la Métropole Européenne de Lille

Jean-Francois Legrand
Vice-président Agriculture et Espaces naturels
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Théme de la saison : sport et nature
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Les sorties Nature dans les
Espaces Naturels Métropolitains

Zoom Nature

Val de Marque - Chaine des lacs
Musée de Plein Air

Relais Nature du Val de Marque
Zoom Nature

Val de Lys - Basse Dellle

Les Prés du Hem

Zoom Nature

Parc de la Dedle - Espace naturel des Périseaux
Mosaic, le jardin des cultures
Relais Nature du Parc de la Delle
Zoom Nature

Canal de Roubaix - Marque urbaine

Relais Nature du canal de la Delile a I'Escaut -
Balades fluviales de la Décidée

Zoom Nature
Programme ABC
Calendrier global
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Parcs et Relais Nature, a volonté, quand vous voulez !
Profitez de nos équipements et de plus de 180 événements
durant la saison.

Mosaic, le jardin des cultures, les Prés du Hem, le Musée
de Plein Air, le Relais Nature du Parc de la Del(le, les balades
fluviales a bord de la Décidée, en illimité, grace aux formules
d'abonnements Solo, Duo ou Tribu.

= Abonnement Solo = 28 €
(1 personne)

= Abonnement Duo = 50€
(1 personne + 1invité)

= Abonnement Tribu=75€
(2 adultes + 3 enfants - 18 ans / 1 adulte + 4 enfants -18 ans)

Pour en profiter, rien de plus simple, choisissez la formule qui
vous convient et rendez-vous sur notre billetterie en ligne :
enm.lillemetropole.fr/billetterie.

Lentrée dans nos équipements est gratuite pour les enfants de
moins de 4 ans. Les abonnements sont valables un an, de date 3
date, a compter de la premiere validation sur site.






Envie de flaner, de randonner, de découvrir la Nature a deux
pas de chez vous ?

Vous pouvez vous balader sur les chemins de halage : le long de
la Dedle, de la Lys, de la Marque, du Canal de Roubaix et du Canal
de Seclin. Vous pouvez emprunter les véloroutes de la Lys, de la
Delle, du Paris Roubaix, du Canal de Roubaix et la voie verte du
Ferrain entre Tourcoing et Halluin.

Découvrez en acces libre :

» [a Canteraine sur les communes
de Houplin-Ancoisne et Haubourdin ;

= |[a Gite a Santes ;
= |a Louviére a Don ;
= les Ansereuilles a Wavrin ;

= l'étang Roland Dubois, le Parc des Aubépines et le Jardin
Petit dans l'espace naturel des Périseaux (sur les communes
de Wattignies, Templemars, Faches-Thumesnil et Vendeville);

= la base des 6 Bonniers a Willems ;

= le Bois de la Noyelle a Sainghin-en-Mélantois ;

= |e Bois d'Infiere sur les communes de Gruson et Bouvines ;

= les Marais de Fretin et de Sainghin-en-Mélantois le long de la
Marque ;

* le Lac du Héron et la Chaine des Lacs (Lac des Espagnols,
Lac du Chateau, Parc Urbain) a Villeneuve dAscq ;

*» les Bassins filtrants de Leers ;

= [e site PCUK a Wattrelos ;

= |e Bois Meillassoux a Hem ;

= [Archipel de Don a Don.
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DIMANCHE 10 MARS

Cérémonie d'ouverture

SAMEDI 16 MARS

Le courage des oiseaux

WASQUEHAL

FRETIN

A vos marques, préts, partez... La saison
nature des Espaces Naturels de la MEL
est lancée : la thématique « Nature &
Sport » sera le fil conducteur de cette
saison. Un programme riche et festif
vous attend tout l'aprés-midi : épreuves
mélant  sport et connaissances
naturalistes, initiations, musique, jeux...
A découvrir en famille !

Rendez-vous : a partir de 14h 30
Plaine de jeux, impasse du Triest
Durée : tout l'aprés-midi

Contact : MEL au 03 59 00 24 62

oe] ¥

Nuit des nocturnes
HAUBOURDIN

Entre coassement et hululement,
venez parcourir les chemins de la Can-
teraine de nuit et découvrez les rapaces
nocturnes, amphibiens et autres pe-
tites bétes aux moeurs nocturnes qui
peuplent le site. La vue (avec une lampe
torche, c'est mieux !) et surtout l'ouie
seront mises a contribution : pensez a
venir avec vos yeux et vos oreilles !

Rendez-vous : 19h

Parking de I'étang de péche,

rue de la Canteraine

Durée : 2h

Contact : MEL au 03 20 63 11 22

HES

Vous les entendez chanter, vous les
voyez passer mais les connaissez-vous
vraiment ? Les oiseaux peuvent nous
étonner car ils possédent de sacrées
capacités... dignes des plus grands
champions !

Rendez-vous : 10h

Parking impasse Marx Dormoy

Durée: 2h
Public : a partir de 6 ans

Contact : Nord Nature Chico Mendés
au 0320128500

oc] ¢ <4

Le réveil des champions
SANTES

L'hiver touche a sa fin, la faune et la flore
commencent leur réveil. Partez décou-
vrir ou redécouvrir la nature endormie
qui émerge peu a peu.

Rendez-vous : 10h

Devant le Relais Nature

du Parc de la Dellle,

20 chemin du Halage

Durée: 2h

Contact : Nord Nature Environnement
au 0320884933

oc] ¢ Ju




DIMANCHE 17 MARS

Visite de la Réserve

SAMEDI 23 MARS

Le 3 000 métres steeple

ARMENTIERES

ARMENTIERES

Loin des zones animées, sur la rive nord
du lac, la réserve ornithologique est le
refuge de la faune et de la flore des Prés
du Hem. Venez découvrir le réveil d'une
biodiversité vivifiante, en compagnie de
notre animatrice nature.

Rendez-vous :10h

Entrée des Prés du Hem,

150, rue des Résistants

Bon a savoir : nombre de places limité,
sur inscription par mail a
llamand@lillemetropole.fr

Durée : 2h
Public : a partir de 8 ans
Contact : MEL au 07 87 38 14 05

o<

Réveil de la nature

WAMBRECHIES

Le printemps est synonyme du réveil
de la nature avec la sortie des amphi-
biens, l'apparition des premieres fleurs,
I'éclosion des bourgeons et le retour des
chants des oiseaux... Venez apprécier la
faune et la flore du site Chico Mendes.

Rendez-vous : 14h
Parking du chateau de Robersart

Durée: 2h
Contact : MEL au 03 20 63 11 22

oc ] <

Crapauds, grenouilles et tritons ont déja
entamé leur migration vers les sites
de reproduction. Tels des coureurs de
3 000 métres steeple, ils doivent fran-
chir de nombreux obstacles tout en
mettant régulierement les pattes dans
I'eau. Venez les découvrir.

Rendez-vous : 10h

Entrée des Prés du Hem,

150, rue des Résistants

Durée: 2h

Contact : Office de tourisme de

IArmentiérois et des Weppes au
0361762185

BHE

La flemme olympique
PREMESQUES

Le printemps est arrivé. Pour chaque
étre vivant, une course folle vient de
démarrer car il faut assurer sa repro-
duction sans trop trainer. Alors partez
découvrir la débauche d'énergie néces-
saire pour ne pas arriver hors-délai !

Rendez-vous : 16h

Eglise de Prémesques, rue du Retour
Durée : 2h

Contact : Office de tourisme de

I'Armentiérois et des Weppes au
0361762185

oc] § <




ENDREDI 29 MARS

Les exploits du liévre

SANTES

Le lievre reste un animal encore mé-
connu et suscite souvent peu dinté-
rét. Pourtant, c'est un véritable athléte,
doté de capacités hors du commun.
Venez profiter d'une balade, a la tombée
du jour, pour découvrir cet animal, son
mode de vie, ses exploits et son habitat.

Rendez-vous :17h30
Devant le Relais Nature du Parc
de la Delle, 20 chemin du Halage

Durée : 2h
Public : a partir de 6 ans

Contact : Nord Nature Chico Mendés
au 0320128500

oc] ¢ JGEIS







DIMANCHE 7 AVRIL

Incroyables migrateurs

ENDREDI 12 AVRIL

Une vue percante

FROMELLES

HALLUIN

Si le meilleur temps des maratho-
niens avoisine les 2 heures, avez-vous
connaissance du record battu en 2023
par une barge rousse ? Voulez-vous en
savoir plus sur ces formidables migra-
teurs que sont les oiseaux ? Quel role
joue la nutrition dans leur périple ? Quels
sont leurs formidables performances ?
Avec un peu de chance vous pourrez
méme les apercevoir et les écouter.

Rendez-vous : 10h
Parking du Musée de la Bataille
de Fromelles

Bon a savoir : nombre de places limité,
sur inscription par mail a
animationnature@lillemetropole.fr

Durée : 2h
Public : a partir de 7 ans et en famille
Contact : MEL au 06 30 46 37 31

EAHS
DIMANCHE7AVRIL

Visite de la Réserve

La faune de la nuit posséde la caracté-
ristique commune d'avoir une vue per-
gante dans l'obscurité. Partez découvrir
tous ces champions de la vision noc-
turne.

Rendez-vous : 20h
Espace Colbras, Kluit Put,
Route de Linselles

Durée: 2h

Contact : Nord Nature Environnement
au 0320884933

oc] ¢ JGI
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Plantes dans les starting blocks :
3,2,1, printemps !
HAUBOURDIN

Comme si elles avaient fait un trek en
Sibérie, les plantes ont survécu au froid
de I'hiver par différents moyens. Elles se
préparent maintenant a la course a la lu-
miere. Venez observer les plantes sau-
vages, championnes du réveil printanier.

ARMENTIERES

Loin des zones animées, sur la rive nord
du lac, la réserve ornithologique est le
refuge de la faune et de la flore des Prés
du Hem. Venez découvrir le réveil d'une
biodiversité vivifiante en compagnie de
notre animatrice nature.

Rendez-vous : 10h
Entrée des Prés du Hem
150, rue des Résistants

Bon a2 savoir : nombre de places limité,
sur inscription par mail a
llamand@lillemetropole.fr

Durée : 2h
Public : a partir de 8 ans
Contact : MEL au 07 87 38 14 05

e <

Rendez-vous : 14h

Parking de I'étang de péche,

au bout de la rue de la Canteraine
Durée: 2h

Contact : Conservatoire Botanique
National de Bailleul au 03 28 49 00 83

oc] ¢ &




MERCREDI 17 AVRIL

Les mercredis des tout-petits

LUNDI 22 AVRIL

Bestiaire olympique

MONS-EN-BAROEUL

VILLENEUVE D'ASCQ

Peut-é&tre partirons-nous a la recherche
des noisettes oubliées par Iécureuil ?
A moins que ces chenilles qui
descendent en rappel les rameaux
de l'aubépine, nous emménent au pays
des papillons ? A chaque sortie, la na-
ture guidera nos pas et c'est une véri-
table découverte sensorielle que nous
vous proposons de vivre avec vos en-
fants ou vos petits-enfants.

Rendez-vous : 10h30
Intersection rue de Normandie et
Allée du Train de Loos

Bon a savoir : nombre de places limité,
sur inscription par mail a
animationnature@lillemetropole.fr

Durée :1h

Public : pour les enfants
de 1a 3 ans accompagnés

Contact : MEL au 06 30 46 37 16

el 1

Premier sur la ligne d'arrivée
VILLENEUVE D'ASCQ

Les oiseaux nicheurs sont de retour de
leur grand voyage migratoire. Mais ils
ne vont pas se reposer pour autant !
lls s'affairent maintenant a trouver un

territoire, un partenaire et faire leur nid.
Venez les découvrir ou les redécouvrir.

Rendez-vous : 9h
Parking de la Ferme Quanta,
chemin du Grand Marais

Durée : 2h
Public : a partir de 6 ans
Contact : LPO Nord au 06 56 84 19 92

oc] ¢ J<u

Quéte de nourriture, rencontre des
semblables, reproduction, fuite, re-
cherche d’habitat..., les animaux doivent
absolument se déplacer. Chacun a sa
spécialité pour bouger et aujourd’hui,
les animaux du bois se chamaillent pour
savoir qui est le plus sportif !

Rendez-vous :14h30

Colline des Marchenelles,

au croisement de la rue Carpeaux

et l'avenue de Courtrai

Durée: 2h

Public : enfants entre 3 et 6 ans ac-
compagnés

Contact : Nord Nature Chico Mendés
au 0320128500

oc] ¢ I

Biodiversité en or
FROMELLES

Partez découvrir la biodiversité qui se
cache a proximité de ce lieu de mé-
moire. Plaines agricoles, étangs et es-
paces boisés se succédent. lls abritent
une richesse naturelle insoupgonnée.

Rendez-vous : 10h
Devant le Musée de la Bataille
de Fromelles, rue de la Basse Ville

Durée : 2h

Contact : Nord Nature Environnement
au 0320884933

oc] & <




EUDI 25 AVRIL

La course a la lumiére

MARDI 30 AVRIL

Retrouve ma trace

SAINGHIN-EN-MELANTOIS

SAINGHIN-EN-MELANTOIS

Au printemps, dans les sous-bois, se
joue une course silencieuse mais d'une
importance vitale pour les plantes : la
course a la lumiére. Venez découvrir qui
sont les participantes et quels moyens
elles mettent en place pour gagner !

Rendez-vous : 10h 30

Parking de I'église Saint Nicolas,

344 rue du Maréchal Leclerc

Durée: 2h

Contact : Conservatoire Botanique
National de Bailleul au 03 28 49 00 83

oc] ¢ ]

Nidathlon
FRETIN

Le printemps marque le retour des
beaux jours et de la période des amours.
Un peu de mousse, des brindilles ou
méme de la toile d'araignée : vous serez
émerveillés de découvrir les techniques
athlétiques qu'utilisent les oiseaux pour
confectionner le meilleur abri pour leur
progéniture.

Rendez-vous : 9h

Parking impasse Marx Dormoy

Durée:2h
Public : a partir de 6 ans
Contact : LPO Nord au 07 49 12 94 29

oc] ¥ o

Une de mes plumes est tombée au
pied de ce grand peuplier. Cet arbre
est vieux et malade mais il est mon re-
fuge. Au loin, jentends les cris de mes
semblables. Qui suis-je ? Ici et 13, vous
pourrez observer dautres traces et in-
dices de mes amis du Bois de la Noyelle.
Partez a leur recherche !

Rendez-vous : 14h
Parking du complexe sportif,
rue du Stade

Durée : 2h
Contact : MEL au 03 20 63 11 26

oc ] <.







VIA

Ornythologisterie

DIMANCHE 12 MAI

En haut des arbres

FRETIN

HAUBOURDIN

Vous n'étes pas expert dans la connais-
sance des oiseaux ? Ca tombe bien,
nous non plus ! Venez en famille, ap-
prendre avec nous, les rudiments
de lobservation des oiseaux, séden-
taires ou de passage. Ensemble, nous
essaierons d'y voir plus clair, entre becs,
rémiges, duvet et rectrices ou tout autre
terme scientifique ! Toute connaissance
ou prérequis est fortement déconseillé !

Rendez-vous :14h
Parking, 74/76 rue du Maréchal Foch

Bon a savoir : nombre de places limité,
sur inscription par mail a
animationnature@lillemetropole.fr
Durée: 2h

Public : a partir de 7 ans et en famille
Contact : MEL au 06 30 46 37 16

oc] | J<4

Grenouille - Triton : la finale
BOUVINES

Grenouilles, crapauds, tritons et sala-
mandres se réveillent au printemps et
dévoilent leurs secrets, sur terre et dans
l'eau. Partez a la rencontre d'animaux
pas comme les autres !

Rendez-vous : 19h
Parking du Bois d'Infiere, rue d'Infiére

6,23 metres, le record du saut a la
perche, soit la hauteur maximale d'un
arbuste. L’homme arrive donc tout juste
a passer au-dessus mais sait-il com-
ment s'appelle cet arbuste ?

Rendez-vous : 10h
Parking, rue de la Canteraine

Durée : 2h

Contact : Nord Nature Environnement
au 03208849 33

o[ [

Le sprinteur bleu

FRETIN

Partez découvrir le sprinteur bleu des
Marais de Fretin, le Martin-pécheur.

Vous découvrirez également tous ses
collegues ailés.

Rendez-vous : 10h
Parking rue du Maréchal Foch

Durée : 2h

Contact : Nord Nature Environnement
au 03208849 33

oc] 6 |

Into the wild
SANTES

Durée: 2h
Public : a partir de 6 ans
Contact : LPO Nord au 06 56 84 19 92

oc] § <

Résorber les bleus, cicatriser les plaies,
arréter les saignements, soulager les
maux de téte ou de ventre. Venez dé-
couvrir les propriétés avérées ou fan-
tasmées de certaines de nos plantes
les plus communes.

Rendez-vous : 14h
Devant le Relais Nature du Parc
de la Delle, 20 chemin du Halage

Durée: 2h

Contact : Conservatoire Botanique
National de Bailleul au 03 28 49 00 83

oc ] <.




VIA

SAMEDI 18 MAI

Nuit de la Chauve-souris au Musée
VILLENEUVE D'ASCQ

C'est la Nuit des Musées au sein du
Musée de Plein Air ! Profitez-en pour
découvrir les reines de la nuit : les
Chauves-Souris. Les écogardes vous
expliquerontles mythes et les croyances
mais aussi la réalité du monde fascinant
de ces mammiferes volants. Vous pour-
rez également les entendre grace a un
appareil qui rend leurs cris audibles.

Rendez-vous : 20h
Entrée du Musée de Plein Air,
143 rue Colbert

Bon a savoir : prévoir des habits
chauds et une lampe frontale ou a
main (couleur rouge si possible).

MERCREDI 22 MAI

Petites bétes des mares : des
compétiteurs sans pitié
LEERS

Une multitude de mares parsément la
Métropole. Chacune delles est unique
et abrite une myriade d'étres vivants qui
se livrent une compétition féroce. Qui
sont ces étres ? Comment vivent-ils ?
Comment sont-ils arrivés la ? Cest ce
que nous vous proposons de découvrir !
Des escargots de quelques millimétres,
en passant par les crustacés, jusqua
la larve de la plus grande libellule de
France.

Rendez-vous : 14h 30
Allée des pécheurs

Durée:2h

Durée : 2h
Contact :MELau 0320631126

BN@E

Les mercredis des tout-petits
HALLUIN

Contact : Maison de l'eau, de la péche
et de la nature au 03 20 99 00 22

oc] ¢ J<
SAMEDI2SMAI

Balade nature en bord de Marque
ANSTAING

Peut-étre partirons-nous a la recherche
des noisettes oubliées par Iécureuil, a
moins que ces chenilles qui descendent,
en rappel les rameaux de laubépine,
nous emmenent au pays des papillons ?
A chaque sortie, la nature guidera nos
pas et c'est une découverte sensorielle
que nous vous proposons de vivre avec
vos enfants, vos petits-enfants.

Rendez-vous :10h 30

Parking de I'étang du trou dargile,
route de Linselles

Bon a2 savoir : nombre de places limité,
sur inscription par mail a
animationnature@lillemetropole.fr
Durée :1h

Public : pour les enfants

de 1a 3 ans accompagnés

Contact : MEL au 06 30 46 37 16

Une balade botanique, pour petits et
grands, a la découverte de la flore des
bords de Marque, cest ce que nous
vous proposons de faire ensemble.
Rendez-vous : 9h 30

Rond-point rue du Stade

Durée: 2h

Contact : Canopée reforestation

au 06 78 99 3560

oc] <.




VIA

Recensons les mares...

MERCREDI 29 MAI

Les sauvageonnes des Ansereuilles

VILLENEUVE D'ASCQ

La MEL collabore avec le Conserva-
toire d'espaces naturels des Hauts-
de-France afin de mieux connaitre les
mares présentes sur le territoire métro-
politain. Un outil de recensement parti-
cipatif a été mis en place : il permet de
dresser un état des lieux tout en sensi-
bilisant les citoyens aux enjeux impor-
tants liés a leur préservation. Découvrez
cet outil et le petit monde de la mare.

Rendez-vous : 14h 30
Parking de la Ferme du Héron,
chemin de la Ferme Lenglet

Durée : 2h
Contact : MEL au 03 59 00 24 62

oc [

Féte de la biodiversité
SANTES

A deux mois des Jeux Olympiques et
Paralympiques, venez découvrir les
athlétes de la biodiversité : les pollini-
sateurs, les mangeurs de moustiques...
Une diversité riche et parfois méconnue !

Rendez-vous : 10h
Devant le Relais Nature du Parc
de la Delle, 20 chemin du Halage

Durée : 2h

Contact : Nord Nature Environnement
au 0320884933
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WAVRIN

Les plantes sauvages regorgent de
légendes incroyables, de facultés
insoupgonnées, d'odeurs mémorables.
Souvent, elles vivent en lien avec les
insectes, oiseaux et autres animaux.
Venez découvrir les espéces de ce parc
et le fonctionnement de cet écosysteme.

Rendez-vous : 14h

Parking de la salle des fétes,

rue Roger Salengro

Durée : 2h

Contact : Conservatoire Botanique
National de Bailleul au 03 28 49 00 83
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Plongée dans la mare
LOOS

Chaussez vos bottes et partez a la dé-
couverte de la planéte mare ! Un nou-
veau monde s'offre a vous... Petits ani-
maux aquatiques patineurs, plongeurs,
rameurs, nageurs ou sauteurs cotoient
une diversité de plantes championnes
de l'adaptation.

Rendez-vous : 14h 30
IME La Pépiniére,
1 allée André Glatigny

Durée: 2h
Public : a partir de 6 ans

Contact : Nord Nature Chico Mendés
au 0320128500

oc] § J<u




T2~



MERCREDI 5 JUIN

Les mercredis des tout-petits

A

MERCREDI 12 JUIN

Surprenantes petites bétes

SALOME

ANSTAING

Peut-étre partirons-nous a la recherche
des noisettes oubliées par I'écureuil, a
moins que ces chenilles qui descendent
en rappel les rameaux de l'aubépine
nous emmenent au pays des papillons ?
A chaque sortie, la nature guidera nos
pas et c'est une découverte sensorielle
que nous vous proposons de vivre avec
vos enfants, vos petits-enfants.

Rendez-vous : 10h30
Jardin des poétes,
rue Pierre et Marie Curie

Bon a savoir : nombre de places limité,
sur inscription par mail a animationna-
ture@lillemetropole.fr

Durée :1h

Public : pour les enfants

de 1a 3 ans accompagnés

Contact : MEL au 06 30 46 37 16
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La parade de la biodiversité

HALLUIN

Partez découvrir la biodiversité du trou
d'argile (Kluit Put). Papillons, libellules,

oiseaux, orchidées, grenouilles et autres
animaux défileront devant vous.

Rendez-vous : 15h
Espace Colbras, Kluit Kut,
route de Linselles

Durée : 2h

Contact : Nord Nature Environnement
au 03208849 33
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Ailes colorées, carapaces aux reflets
dorés, pieds musclés, talents cachés...
Véritables témoins de diversité, les
petites bétes nous émerveillent et nous
surprennent. Force décuplée, sauteurs
hors pairs, spécialistes de la coopé-
ration, ces petits athlétes ont tout de
grands champions ! Par des approches
variées, l'animation vous fait plonger
dans leur univers. L'occasion dap-
prendre a les observer et a mieux les
connaitre pour mieux les apprécier et
les respecter.

Rendez-vous : 14h 30
Rond-point rue du Stade
Durée : 2h

Public : a partir de 5 ans

Contact : Nord Nature Chico Mendés
au 0320128500
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Le triathlon des pollinisateurs
DON

A la fois sportifs de vol, de précision
et de force, les pollinisateurs doivent
cibler les fleurs les plus intéressantes,
y « afleurir » en sécurité, se charger de
pollen et le transporter jusqu’a une pro-
chaine cible. Venez découvrir comment
nos fleurs sauvages aident les insectes
dans cette course.

Rendez-vous : 10h 30 - Parking du
chemin de la Procession

Durée : 2h

Contact : Conservatoire Botanique
National de Bailleul au 03 28 49 00 83
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DIMANCHE 16 JUIN

Incroyables pollinisateurs !

FROMELLES

lls sont des milliers, ils nous entourent,
sont d'infatigables travailleurs et sans
eux, Nos assiettes seraient bien ternes !
Les pollinisateurs sont l'illustration par-
faite de lalliance du monde animal et
végétal ! De fleur en fleur, venez jouer
en famille, avec nous, pour découvrir
leurs secrets.

Rendez-vous : 10h

Parking du Musée de la Bataille

de Fromelles

Bon a savoir : nombre de places limité,
sur inscription par mail a animationna-
ture@lillemetropole.fr

Durée : 2h

Public : a partir de 7 ans et en famille
Contact : MEL au 06 30 46 37 31
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Elles occupent le terrain
QUESNOY-SUR-DEULE

Elles ? Ce sont les plantes sauvages qui
s'installent partout ou elles en ont l'oc-
casion et contribuent a rendre les villes
plus vertes. Elles tempérent les flots de
chaleur, elles aident a la dépollution de
I'air et des sols, elles embellissent le bé-
ton. Initiez-vous a la science participa-
tive « Sauvages de ma rue » et décou-
vrez ces championnes de l'occupation
de terrain !

Rendez-vous : 15h
Médiatheque, allée des Etreindelles

Durée : 2h
Public : a partir de 6 ans
Contact : LPO Nord au 07 66 42 60 43
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MERCREDI 26 JUIN

Atelier art et détermination
des feuilles d'arbres

HAUBOURDIN

Et si nous troquions jumelles et autres
loupes de naturalistes contre un pin-
ceau ou un crayon ? Venez profiter
d'une matinée paisible a la Canteraine
pour laisser parler imagination et talent
artistique, autour des feuilles d'arbres !
Rendez-vous : 10h

Parking de I'étang de péche,

au bout de la rue de la Canteraine

Bon a savoir : nombre de places limité,
sur inscription.

Durée : 2h

Contact : MEL au 03 20 63 11 22
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Les exploits des arbres
VILLENEUVE D'ASCQ

Coopération, compétition, association.
Toutes les stratégies sont bonnes pour
battre des records de taille, de longé-
vité, de production de graines ou de
solidité. Allons découvrir les arbres-
athlétes du Héron.

Rendez-vous : 10h30
Parking - 7, chemin du Grand Marais

Durée : 2h

Contact : Conservatoire Botanique
National de Bailleul au 03 28 49 00 83
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MERCREDI 3 JUILLET

Les mercredis des tout-petits

MERCREDI 3 JUILLET

Prémesques 2024

VILLENEUVE D'ASCQ

PREMESQUES

Peut-étre partirons-nous a la recherche
des noisettes oubliées par I'écureduil, a
moins que ces chenilles qui descendent
en rappel les rameaux de laubépine
nous emmenent au pays des papillons ?
A chaque sortie, la nature guidera nos
pas et c'est une découverte sensorielle
gue nous vous proposons de vivre avec
vos enfants, vos petits-enfants.

Rendez-vous :10h 30

Parking au bout de I'avenue de Courtrai
Bon a savoir : nombre de places limité,
sur inscription par mail a
animationnature@lillemetropole.fr
Durée : 1h

Public : pour les enfants

de 1a 3 ans accompagnés

Contact : MEL au 06 30 46 37 16
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Création d'un herbier
TOURCOING

lls peuvent dépasser 50 métres de haut
et vivre plusieurs siécles, ils nous offrent
l'ombre et I'oxygéne. Prenons le temps
de découvrir, observer et apprendre
ce que les arbres ont a nous dire. Lors
d'une promenade le long du canal, nous
apprendrons a les reconnaitre tout en
débutant un herbier.

Rendez-vous :14h
Branche de Tourcoing, quai du Halot

Bon a savoir : nombre de places limité,
sur inscription

Durée:2h
Contact : MEL au 03 206311 26

Alors que les Jeux Olympiques et
Paralympiques de Paris 2024 sont sur
le point de débuter, Prémesques ac-
cueille une compétition officieuse qui
se déroule a l'ombre de la haie, dans un
petit chemin a l'abri des regards indis-
crets. Le géranium Herbe-a-Robert vient
de battre le record du monde avec un
lancer de graines a 2,58 métres, soit 900
fois la longueur de la graine. Le pinson
des arbres, quant a lui, termine a linstant
avec son concours de chant. Résultat :
400 strophes en une heure ! Dépé-
chons-nous, la finale de l'aviron va com-
mencer. Elle s'annonce palpitante car les
meilleurs gerris sont en lice !

Rendez-vous : 16h

Eglise, rue du Retour

Durée : 2h

Contact : Office de tourisme de

I'Armentiérois et des Weppes
au 0361762185
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Faune, flore dans le bois
DEULEMONT

Arbres, insectes, mammiféres et oiseaux,
ce sont autant de vies que dadapta-
tions physiques nécessaires a la survie.
Savez-vous que les libellules, grandes
prédatrices d'insectes, sont les cham-
pionnes du vol ? Mettons-nous en route
vers la Saulaie de De(lémont pour y dé-
couvrir ses habitants et leur singularité.

Rendez-vous : 10h
Parking du port, quai de la Marine

Durée : 2h
Contact : MEL au 03 2063 11 22
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MERCREDI 10 JUILLET

Le monde des multi pattes

MERCREDI 24 JUILLET

Les plantes : un monde en compétition

SAINGHIN-EN-MELANTOIS

Couper, broyer, manger, digérer : il faut
étre un super athléte pour fabriquer
le sol que nous avons sous nos pieds.
Partez découvrir la microfaune du sol.
Phobiques des petites bétes s'abstenir !

Rendez-vous :14h
Contour de I'église Saint Nicolas
Durée: 2h

Contact : Nord Nature Environnement
au 0320884933
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Pisteurs en herbe
BOUVINES

Les animaux sont bien 13, autour de
nous, méme si nous ne les voyons pas !
Entrez dans la peau d'un pisteur et suivez
les traces et indices que la faune laisse
derriere elle... Peut-étre pourrez-vous
tomber sur une famille de chevreuils qui
passe ou un écureuil qui mange tranquil-
lement sa noisette !

Rendez-vous : 9h
Parking du Bois d'Infiére

Durée : 2h
Public : a partir de 6 ans
Contact : LPO Nord au 07 66 42 60 43
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WILLEMS

L’Homme a su exploiter les pouvoirs
vertueux de la flore pour se nourrir, se
soigner, se loger, s'habiller, réaliser des
teintures... Cette balade botanique est
le moment venu pour recueillir un savoir
qui a su traverser les siecles et étre invi-
té a déguster des spécialités a base de
plantes sauvages énergisantes. Recevez
quelques recettes de cuisine ou de
potions magiques !

Rendez-vous : 14h30

Base de loisirs des 6 Bonniers

Durée: 2h

Contact : Maison de l'eau, de la péche
et de la nature au 03 20 99 00 22
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DIMANCHE 4 AOUT

Les médaillés de I'adaptation

DIMANCHE 18 AOUT

Performance végétale dans les marais

BOUVINES

FRETIN

Rejoignez notre balade nature pour
explorer les mysteres des mammiferes.
Découvrez les performances impres-
sionnantes de ces champions de I'adap-
tation : experts de I'escalade, maitres
des sauts, champions de la course.
Apprenez comment ils se sont adap-
tés pour rivaliser et survivre dans leur
milieu. En quéte de traces et d'indices,
nous dévoilerons les secrets de leur
passage. Cette expérience interactive
et éducative vous connectera a la beau-
té de la nature qui les abrite.

Rendez-vous : 9h

Parking du Bois d'Infiere

Durée: 2h

Public : a partir de 6 ans

Contact : LPO Nord au 07 4912 94 29
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Promenade au pays des plumes
WAVRIN

Duvet, rectrices, vibrisses ? Vous avez
envie de découvrir les secrets des
plumes ? Rejoignez les écogardes pour
apprécier la diversité des formes, des
couleurs et des fonctions des plumes.
Vous n'observerez plus les oiseaux de la
méme fagon !

Rendez-vous : 14h
Parking de la salle des fétes,
rue Roger Salengro

Durée: 2h
Contact : MEL au 03 20 63 11 22
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Rejoignez-nous au coeur de la nature
dans cette animation oU les plantes
deviennent les véritables athletes de
leur milieu naturel. Dans les zones hu-
mides, nous explorerons leur force et
leur vitalité et découvrirons comment
elles rivalisent avec grace et résilience
pour prospérer malgré les défis de leur
environnement. Préparez-vous a étre
impressionnés par leur incroyable endu-
rance et a en apprendre davantage sur
leur réle essentiel dans I'écosystéme
des marais. Rejoignez-nous pour une
aventure a la croisée de la science, de
la nature et de la performance végétale.

Rendez-vous : 14h

Parking impasse Marx Dormoy

Durée : 2h

Public : a partir de 6 ans

Contact : LPO Nord au 07 49 12 94 29
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Perds pas le Nord :
initiation a l'orientation
LOMME

Envie de sport en immersion dans la
nature ? Apprendre a s'orienter et a
observer l'environnement qui nous en-
toure pour ensuite oser randonner en
pleine nature et partir a l'aventure... c'est
ce que nous vous proposons lors d'une
initiation a l'utilisation de la boussole,
la lecture de plan et le suivi d'un petit
parcours dans la nature mélant orienta-
tion et découvertes.

Rendez-vous : 10h
Parc urbain,
12 rue du Chéateau d’Isenghien

Durée: 2h
Public : a partir de 8 ans

Contact : Nord Nature Chico Mendés
au 0320128500
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MERCREDI 28 AOUT

Les insectes : champions du monde

EUDI 29 AOOUT

Rallye « Super pouvoirs de la nature »

WASQUEHAL

FACHES-THUMESNIL

Les déserts, les montagnes, les lacs,
les prairies, nos maisons, ... les insectes
ont conquis tous les milieux naturels
ou dorigine humaine. Leurs capacités
d’'adaptation et leurs prouesses phy-
siques n'ont rien a envier aux plus grands
athlétes. lls sont a l'origine de nombreux
processus écologiques, comme la
formation de Ihumus. lls sont égale-
ment essentiels a de nombreux services
écosystémiques comme le maintien des
chaines alimentaires ou encore les mé-
canismes de la pollinisation. lls peuvent
avoir des liens trés étroits avec des
plantes. Venez les découvrir !

Rendez-vous : 14h 30
Impasse du Triest

Durée : 2h

Contact : Maison de l'eau, de la péche
et de la nature au 03 20 99 00 22
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Batman, Spiderman ou encore Wonder
Woman, ne sont pas les seuls a possé-
der de supers pouvoirs... Voler plusieurs
mois sans s'arréter, porter 1 000 fois son
poids, battre des records de vitesse...
Les performances des animaux et des
plantes n'ont rien a envier a celles des
plus grands sportifs ! Envie de décou-
vrir ces stratégies et mécanismes éton-
nants de la nature ? Seuls, entre amis
ou en famille, participez au rallye et a
travers épreuves et questions, décou-
vrez les super pouvoirs de la nature !

Rendez-vous : 14h30

Parc des Aubépines,

parking chemin des Périseaux
Durée : 2h

Public : a partir de 6 ans

Contact : Nord Nature Chico Mendés
au 0320128500
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Les malheurs de la chauve-souris
VILLENEUVE D'ASCQ

Ces petits animaux sont a lorigine de
beaucoup de peurs et de légendes.
Pourtant, ces mammiféres volants sont
des especes fascinantes et essen-
tielles aux équilibres naturels. De défis
en énigmes, venez découvrir tout ce
quil y a a savoir sur les chauve-souris.
Venez a leur découverte pour tenter de
les apercevoir.

Rendez-vous : 18 h
Pavillon de Chasse,
chemin du Grand Marais

Durée: 2h
Public : a partir de 7 ans

Contact : Association Takoda
au 0768620172










VIDH

SAMEDI 7 SEPTEMBRE

Arbres, forces tranquilles

DIMANCHE 8 SEPTEMBRE

Les as de la voltige

SAINGHIN-EN-MELANTOIS

ARMENTIERES

Entre compétition et coopération, stra-
tégie et adaptation, ces forces tran-
quilles nous inspirent et nous émer-
veillent ! Grace a des jeux sensoriels,
scientifiques et artistiques, apprenez
a mieux connaitre et reconnaitre les
arbres et laissez-vous embarquer le
temps d’'une rencontre.

Rendez-vous : 9h 30
Parking rue du Stade
Durée: 2h

Public : a partir de 5 ans

Contact : Nord Nature Chico Mendés
au 0320128500
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Incroyables pollinisateurs !
HAUBOURDIN

lls sont des milliers, ils nous entourent
et sont d'infatigables travailleurs. Sans
eux, nos assiettes seraient bien ternes !
Les pollinisateurs sont [illustration par-
faite de lalliance du monde animal et
végétal ! De fleur en fleur, venez jouer
en famille avec nous pour découvrir
leurs secrets.

Libellules,demoiselles, papillons,oiseaux
et autres animaux ailés peuplent les
Prés du Hem. Partez a la rencontre de
ces pilotes aériens.

Rendez-vous : 10h
Entrée des Prés du Hem,
150 rue des Résistants

Durée : 2h

Contact : Nord Nature Environnement
au 0320884933

[
MERCREDI 11 SEPTEMBRE

Les mercredis des tout-petits
DON

Peut-étre partirons-nous a la recherche
des noisettes oubliées par I'écureuil, a
moins que ces chenilles qui descendent
en rappel les rameaux de laubépine
nous emmenent au pays des papillons ?
A chaque sortie, la nature guidera nos
pas et c'est une découverte sensorielle
que nous vous proposons de vivre avec
vos enfants, vos petits-enfants.
Rendez-vous :10h 30

Parking rue Abbé Dubus,
site de la Louviére

Rendez-vous : 10h

Parking de I'étang, rue de la Canteraine
Bon a savoir : nombre de places limité,
sur inscription par mail a
animationnature@lillemetropole.fr

Durée : 2h

Bon a savoir : nombre de places limité,
sur inscription par mail a
animationnature@lillemetropole.fr
Durée : 1h

Public : pour les enfants
de 1a 3 ans accompagnés

Public : a partir de 7 ans et en famille

Contact : MEL au 06 30 46 37 16

Contact : MEL au 06 30 46 37 31
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VIiD Y

MERCREDI 11 SEPTEMBRE

Drapeaux de couleurs

MERCREDI 18 SEPTEMBRE

Faune & flore

FACHES-THUMESNIL

HEM

Libellules,demoiselles, papillons,ociseaux
arborent leurs plus belles couleurs pour
défiler devant nous. Partez découvrir la
faune ailée et ses multiples facettes.

Rendez-vous : 14h
Etang Roland Dubois,
rue de Wattignies

Durée : 2h

Contact : Nord Nature Environnement
au 03208849 33
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DIMANCHE 15 SEPTEMBRE

Fermes du Val de Marque en féte
GRUSON

Dans le cadre des Fermes du Val de
Marque en féte, les agriculteurs vous
donnent rendez-vous aux Pépiniéres de
Gruson pour une journée festive autour
d’'un grand marché fermier avec anima-
tions. Les écogardes de la MEL vous
proposent un stand de découverte des
animaux, du boisement et des prairies
agricoles.

Inauguré en 2023, le Bois Meillassoux
offre trois hectares de nature retrou-
vée le long de la Marque. Cette friche
industrielle reconvertie en espace natu-
rel accueille déja de nombreux animaux
et une flore colorée. Belettes, écureuils
et hérissons cbtoient les oiseaux et de
nombreux insectes butinent les fleurs.
Accompagnés d'un écogarde, venez a
la découverte des nouveaux locataires
de ce site.

Rendez-vous :14h
Devant la mairie

Durée : 2h
Contact : MEL au 03 20631126

[
DIMANCHE 22 SEPTEMBRE

Patrimoine naturel
WAVRIN

Partez découvrir la biodiversité d'un site
urbain et la richesse de la faune et de
la flore qui composent le site des Anse-
reuilles.

Rendez-vous : de 10ha18h
Pépiniére de Gruson, 55 rue Calmette

Contact : MEL au 03 206311 26

Rendez-vous : 10h
Salle polyvalente, rue Roger Salengro
(2 coté des terrains de tennis)

Durée: 2h

Contact : Nord Nature Environnement
au 0320884933
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MERCREDI 25 SEPTEMBRE

Limportant est-il vraiment de participer ?

FROMELLES

Aussi jolie l'idée puisse-t-elle paraitre,
elle est loin détre satisfaisante pour
le monde animal et le monde végé-
tal. Si le rouge-gorge chante encore,
c'est bien pour écraser la concurrence.
Si le lierre terrestre a choisi de ramper,
c'est bien pour monopoliser l'espace et
empécher d'autres plantes de s'installer.
Quand I'épervier se lance sur une proie,
ce nest pas juste pour « participer ».
Dans la nature, la compétition est plus
qu’un simple loisir !

Rendez-vous :16h

Eglise, rue de I'église

Durée:2h

Contact : Office de tourisme de
IArmentiérois et des Weppes
au 03 6176 2185
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MERCREDI 2 OCTOBRE

Médaille de feuilles

MERCREDI 9 OCTOBRE

Dans la peau de Gui Drupe

BOUVINES

FROMELLES

Partez découvrir la diversité des arbres
et arbustes. Apprenez a déterminer les
essences et a comprendre l'importance
de ces champions de notre environnement.

Rendez-vous :14h
Parking du Bois d'Infiere
Durée : 2h

Contact : Nord Nature Environnement
au 03208849 33
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Préparation a la vie en condition
extréme : le grand froid !

WAVRIN

Il fait encore doux mais I'hiver approche
et cest une course dendurance qui
va se jouer ! Comment les plantes se
préparent au cours de l'automne pour
survivre a ces longs mois de froid ? Vous
le saurez en venant déambuler dans le
parc des Ansereuilles.

Rendez-vous :14h
Parking de la salle des fétes,
rue Roger Salengro

Durée: 2h

Contact : Conservatoire Botanique
National de Bailleul au 03 28 49 00 83
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Vous connaissez certainement Guy Drut,
champion olympique du 110 métres
haies en 1976 a Montréal. Mais connais-
sez-vous Gui Drupe, célébre natura-
liste lui aussi passionné par les haies ?
Alors, le temps dune balade, met-
tez-vous dans sa peau et arpentez les
chemins de Fromelles a la recherche
des différents types de fruits produits
par les plantes de la région. Certains
sont comestibles, d’autres non, mais
tous ont des petits secrets pour étre
disséminés. Peut-étre apprendrez-vous
aussi ce qu'est une drupe... ?

Rendez-vous : 16h
Eglise, rue de I'église

Durée : 2h

Contact : Office de tourisme de
IArmentiérois et des Weppes
au 036176 2185
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SAMEDI 12 OCTOBRE

Les Prés du Grand Chelem

DIMANCHE 13 OCTOBRE

Incroyables migrateurs !

ARMENTIERES

HALLUIN

La saison des animations touche a sa
fin, alors avant de se quitter, nous vous
proposons un feu d'artifice de connais-
sances et démerveillements dans un
site naturel d'exception. Le temps d’'une
balade de deux heures, nous nous
intéresserons aux oiseaux comme aux
fleurs, aux tritons comme aux papillons,
aux chevreuils comme aux écureuils.
Vous repartirez étourdis par les exploits
de Mére Nature et serez enchantés par
les errements de la Lys qui, aux Prés
du Grand Chelem, ont fagonné des
paysages propices a I'évasion.
Rendez-vous : 10h

Les Prés du Hem,

150 rue des Résistants

Durée : 2h

Contact : Office de tourisme de
IArmentiérois et des Weppes
au 036176 2185
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DIMANCHE 130CTOBRE

Marathon’'Bird

FRETIN

42 kilomeétres, une rigolade pour les
migrateurs. Allez souhaiter bon cou-
rage a ces supers athlétes qui partent

pour un périple de plusieurs milliers de
kilométres.

Rendez-vous :14h
Parking rue du Maréchal Foch

Durée : 2h

Contact : Nord Nature Environnement
au 0320884933
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Si le meilleur temps des maratho-
niens avoisine les 2 heures, avez-vous
connaissance du record battu en 2023
par une barge rousse ? Voulez-vous en
savoir plus sur ces formidables migra-
teurs que sont les oiseaux ? Quel role
joue la nutrition dans leur périple ? Quels
sont leurs formidables performances ?
Avec un peu de chance vous pourrez
méme les apercevoir et les écouter.

Rendez-vous : 10h
Parking de I'étang du trou dargile,
route de Linselles

Bon a savoir : nombre de places limité,
sur inscription par mail a
animationnature@lillemetropole.fr

Durée : 2h
Public : a partir de 7 ans et en famille
Contact : MEL au 06 30 46 37 31
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MERCREDI 16 OCTOBRE

Les mercredis des tout-petits
SAINGHIN-EN-MELANTOIS

Peut-étre partirons-nous a la recherche
des noisettes oubliées par I'écureuil, a
moins que ces chenilles qui descendent
en rappel les rameaux de l'aubépine
nous emmenent au pays des papillons ?
A chaque sortie, la nature guidera nos
pas et c'est une découverte sensorielle
que nous vous proposons de vivre avec
vos enfants, vos petits-enfants.
Rendez-vous : 10h 30

Parking de la salle des fétes,

rue du Stade

Bon a savoir : nombre de places limité,
sur inscription par mail a
animationnature@lillemetropole.fr
Durée :1h

Public : pour les enfants
de 1a 3 ans accompagnés

Contact : MEL au 06 30 46 37 16

el 1

Automne dans le sous-bois
SAINGHIN-EN-MELANTOIS

Cest a un voyage sensoriel que nous
vous convions. Les arbres se parent de
mille et une couleurs. Les feuilles tom-
bées entament leur lente décomposi-
tion et libérent de fabuleuses odeurs.
Le temps d'une sortie nature, apprenez
a reconnaitre ces étres tutélaires et a
en savoir un peu plus sur tout ce petit
monde forestier.

Rendez-vous : 10h
Parking du complexe sportif
rue du Stade

Durée : 2h
Contact : MEL au 06 30 46 37 16

oc| <

EUDI 24 OCTOBRE

Pause migratoire

FRETIN

A lautomne, des millions doiseaux
quittent leurs lieux de reproduction
et entament un long vol vers leurs
zones d’hivernage. Dans nos contrées,
certains seront de passage tandis que
d'autres y passeront lhiver. Entre bal-
lets aériens et dangers multiples, venez
observer ces vaillants voyageurs.

Rendez-vous : 10h

Parking impasse Marx Dormoy
Durée : 2h

Contact : MEL au 06 22 813372

oe <

Tous azimuts : course d'orientation
SAINGHIN-EN-MELANTOIS

Envie de vous donner a fond et de vous
frotter aux éléments naturels ? Besoin
de vous ressourcer de fagon dynamique
et ludique ? Venez réaliser un parcours
a la boussole en courant a travers bois
avec de petites épreuves/questions
pour découvrir votre environnement.

Rendez-vous : 14h 30
Parking rue du Stade

Durée: 2h
Public : a partir de 8 ans

Contact : Nord Nature Chico Mendés
au 0320128500

oc] ¢ |
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MERCREDI 30 OCTOBRE

Automne dans le sous-bois

DIMANCHE 3 NOVEMBRE

Apreés l'effort, le réconfort!

SANTES

VILLENEUVE D'ASCQ

C'est a un voyage sensoriel que nous
vous convions. Les arbres se parent de
mille et une couleurs. Les feuilles tom-
bées entament leur lente décomposi-
tion et liberent de fabuleuses odeurs.
Le temps d’une sortie nature, apprenez
a reconnaitre ces étres tutélaires et a
en savoir un peu plus sur tout ce petit
monde forestier.

Rendez-vous : 10h

Devant le Relais Nature du Parc
de la Dellle, 20 chemin du Halage
Durée : 2h

Contact : MEL au 06 30 46 37 31

oc ]

Pause migratoire
ARMENTIERES

A rlautomne, des millions doiseaux
quittent leurs lieux de reproduction
et entament un long vol vers leurs
zones d’hivernage. Dans nos contrées,
certains seront de passage tandis que
d'autres resteront pour passer l'hiver.
Entre ballets aériens et dangers mul-
tiples, venez observer ces vaillants
voyageurs.

Rendez-vous : 10h
Entrée des Prés du Hem,
150 rue des Résistants

Durée: 2h
Contact : MEL au 07 87 38 14 05

oc] <

L'automne est la et les oiseaux sont en
effervescence. Certains s'installent pour
passer I'hiver chez nous et d’autres font
des haltes sur leur trajet pour reprendre
des forces et repartir pour de lointaines
contrées. Il y a du monde sur les plans
d'eau ! Profitez-en pour observer et ap-
prendre a reconnaitre les oiseaux.

Rendez-vous : 9h
Parking Ferme Quanta,
chemin du Grand Marais

Durée : 2h
Public : a partir de 6 ans
Contact : LPO Nord au 06 56 84 19 92
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Aux Jeux Olympiques et Paralympiques, les athlétes s'affrontent pour
établir de nouveaux records. Pourtant, de nombreuses performances
mondiales humaines sont dépassées sans effort par les animaux.

La Fourmi rouge : I'haltérophile
du monde des insectes
Seriez-vous capable de porter
15fois votre poids sans broncher?
Pour les fourmis, cest la routine.
Dans une colonie, la taille des in-
dividus correspond a un role pré-
cis. Chez nos classiques fourmis
rouges, on trouve une catégorie
bien spécifique : les haltérophiles.
Leur force herculéenne leur
permet de soutenir une piece de
10 centimes. L'équivalent pour un
humain de trois baleines bleues a
bout de bras !

Le Martinet noir : manger, boire
et méme... dormir en vol
Souvent confondu avec les hi-
rondelles, le Martinet noir a pour
particularité de voler la plupart
du temps. Il se pose uniquement
pour la nidification. Le reste de
sa vie se déroule dans les airs.
Insectivore, le martinet se nour-
rit de petits insectes appelés
« plancton aérien ». Pour s’hydra-
ter, il boit I'eau de pluie ou rase
la surface des plans d'eau. Autre
fait exceptionnel, le martinet dort
en volant : un des hémisphéres
de son cerveau dort tandis que
l'autre reste éveillé. Ainsi, on es-
time a dix mois par an la durée
pendant laquelle le Martinet noir
reste en lair.

Les araignées sauteuses :

des ressorts sur pattes.

Aux Jeux Olympiques et Para-
lympiques, elles seraient cham-
pionnes du saut en longueur :
ces araignées sont capables
de sauter 100 fois la longueur
de leur propre corps. En com-
paraison, les humains peuvent
a peine réussir une perfor-
mance de 1,5 fois leur taille !
Les araignées sauteuses ne
construisent pas de toiles et bon-
dissent pour attaquer une proie.
Tres utiles, elles participent a la
régulation d'une multitude de pe-
tits insectes.

Les corvidés : véritables génies
de la nature.

Les corvidés (corneilles, chou-
cas, pies, geais...) savent recon-
naitre et différencier les visages
humains. Comme ces animaux
ont une excellente mémoire et
gu’ils savent trés bien communi-
quer entre euy, ils sont capables
de sentraider dans diverses si-
tuations comme la recherche de
nourriture. Les corvidés ont aus-
si la capacité d'utiliser des outils
pour s'alimenter, voire d'en inven-
ter. Enfin, ils sont capables d'éla-
borer des tactiques de groupes,
notamment pour se défendre.



Musaraigne étrusque : le plus
petit mammifére d’Europe

Dans les Pyrénées, a l'insu de
tous, vit le plus Iéger mammifére
d’Europe : la Musaraigne étrus-
que. Plus menue qu'un pouce
humain, ce petit étre pese le tiers
d'un morceau de sucre, entre
1,3 et 2 grammes. Vaillante chas-
seuse, le cceur de ce petit mam-
mifére bat a 1000 pulsations par
minute, quinze fois la cadence
d'un cceur humain !

Faucon pélerin : la F1 du monde
animal

390 km/h : ce n'est pas le record
dumondedevitesseenFormule1,
mais celui atteint par le Faucon
pélerin. Ce rapace dépasse de
loin le Guépard en tant qu'ani-
mal le plus rapide du monde.
Toute son anatomie a été congue
pour la chasse en piqué : des ailes
compactes et inclinées, une téte
dont la forme favorise la vitesse,
des plumes tres rigides...

Cette rapidité lui permet d'attra-
per ses proies avec une vélocité
impressionnante.






VAL DE MARQUE -
CHAINE DES LACS

Le Val de Marque est connu pour son vaste réseau de chemins
de randonnée qui invite a la découverte de paysages verdoyants
et contrastés et d'une riche biodiversité. Il n'en a pas toujours
été ainsi : en 1975, la Marque comptait parmi les cours d'eau les
plus pollués d'Europe ! Ce n'est que grace a la volonté des élus
locaux et de la Métropole Européenne de Lille que la vallée a pu
retrouver, peu a peu et au prix d'importants travaux, le visage que
tous lui connaissent aujourd'hui.




LA CHAINE DES LACS

A Villeneuve d'Ascq, la chaine des lacs étire ses six plans d'eau
riches en oiseaux et attire chaque année des centaines de milliers de
promeneurs.

De la ville a la campagne, vous pouvez parcourir un circuit qui vous
emmene a la découverte de plusieurs lacs aux attraits distincts : le lac
du Chateau, le lac des Espagnols, le lac Saint-Jean, le lac Quicampoix,
le lac Canteleu et le lac du Héron.

Le Parc urbain est apprécié pour ses chemins et les aires de jeux
qu'il propose mais aussi pour sa richesse en amphibiens, en plantes
(comme les petits massifs dAnémones Sylvie au printemps) et pour la
présence d'une petite faune foisonnante.

Bien connu des habitants de la métropole lilloise en recherche d'un bon
bol d'air a la sortie de la ville, le Lac du Héron propose une boucle de
6 kilométres dont une partie classée « Réserve Naturelle Régionale ».
Véritable repaire de plus de 200 espéces d'oiseaux dont notamment
le Héron cendré qui a inspiré le nom du site. Les chemins pédestres
bordent les paturages dans lesquels sont élevés chevaux Trait du
Nord et vaches Rouges flamandes, deux races régionales. Ici, nature
et agriculture cohabitent harmonieusement avec les visiteurs qui s’y
pressent chaque année.

La Réserve Naturelle Régionale du Héron présente une mosaique
de milieux naturels diversifiés sur 73 hectares. Selon la saison et le
moment de la journée, vous pourrez y croiser des papillons, la Sittelle
torchepot ou le Martin-Pécheur mais aussi des oiseaux plus rares
comme le Grébe castagneux, I'Epervier, le Loriot d'Europe et d’autres
qui y ont trouvé également refuge. Ce secteur du lac est dédié a
lobservation et a la préservation. Situé aux portes de la Réserve,
le Relais Nature du Val de Marque est le lieu idéal pour apprendre a
connaitre le territoire et pour faire le plein d'activités...

Au gré de votre promenade, vous pourrez également découvrir la
colline des Marchenelles et profiter d'une vue imprenable depuis cet
ancien fort médiéval recouvert par les terres de creusement du Lac du
Héron et planté d'essences régionales.



LA VALLEE DE LA MARQUE

Situé au cceur du Val de Marque, le Musée de Plein Air a Villeneuve
d’Ascq propose de découvrir les richesses de l'architecture rurale des
17, 18 et 19¢ siécles.

En vous promenant le long de la Marque, vous pourrez faire une halte
a Willems pour profiter des 12 hectares de nature et d'activités que
vous propose la base de loisirs des 6 Bonniers.

N’'hésitez pas également a découvrir le Bois Meillassoux, offrant de
beaux points de vue sur la riviere Marque, a la frontiére entre Hem et
Villeneuve d'Ascq.

Puis, vous pourrez découvrir le Bois de la Noyelle a Sainghin
en-Mélantois. Ce site de 25 hectares invite a la promenade et
a l'observation de la nature. Si vous étes discrets, vous pourrez
notamment y rencontrer des chevreuils...

Ensuite, le Bois d’Infiéres, zone humide de 14 hectares entre Bouvines
et Gruson, vous permettra d'observer entre autre le Técla de 'Orme,
petit papillon dont la plante hote est I'Orme.

Enfin, vous arriverez dans la zone des marais :

= le marais de Sainghin-en-Mélantois oU vous trouverez une mare
riche en amphibiens, un étang de péche et jouirez d'une superbe
vue sur le village de Bouvines et son église. Un cadre idéal pour
pique-niquer !

= les marais de Bonnance et de Péronne. Spécifiquement aménagés
pour l'accueil des personnes a mobilité réduite, ces espaces naturels
sensibles gérés par le Département du Nord proposent 5 kilométres
de sentiers. Un lieu de choix pour admirer de nhombreuses espéces
d'oiseaux tels les Chevaliers ou Fauvettes.

= le marais de Fretin, un petit paradis pour les oiseaux d'eau qui
s'étend sur 22 hectares de zones humides. De jolis sentiers, des
passerelles et des observatoires en permettent une découverte
agréable et privilégiée. Les Aigrettes ou Martin-pécheurs, entre
autres, s’y laissent photographier.







MUSEE
DE PLEIN AIR

Qui naimerait pas faire un voyage dans le temps ? Rendez-
vous au 19¢ siecle dans un village rural ou vous découvrirez une
vingtaine de batiments du 17¢, 18¢ et 19¢ siecles, sauvés de la
démolition et réédifiés. Nos villageois, en costume d'époque,
vous feront visiter I'environnement bucolique des jardins, des
patures peuplées danimaux domestiques et des chaumiéres.
Ces habitations typiques de l'architecture rurale d'autrefois sont
occupées par des artisans qui perpétuent des métiers anciens
et ont a coeur de transmettre leurs savoir-faire traditionnels.
N’'hésitez pas a échanger avec ces passionnés aux métiers bien
particuliers.




— Musée de Plein Air

143 rue Colbert

Villeneuve dAscq

0320631125

museedepleinair@lillemetropole.fr
https://enm.lillemetropole.fr/parcs/musee-de-plein-air
E museedepleinair

— Ouverture

Du 20 avril au 31 mai 2024 inclus
Du mercredi au samedi de 10 ha 18 h,
les dimanches et jours fériés de 10 ha19 h

Du 1° juin au 30 juin 2024 inclus
Du lundi au vendredi de 10 h 3 18 h,
les samedis et dimanches de 10 ha 19 h

Du 1°"juillet au 1° septembre 2024 inclus
Du lundi au dimanche de 10 ha19 h

Du 2 septembre au 20 octobre 2024 inclus
Les mercredis et samedis de 10 ha 18 h,
les dimanches de 10 ha 19 h

— Tarifs

5€/3€/15€




— Ateliers

Rendez-vous les mercredis, samedis et dimanches a partir de 15h pour
ne pas manquer les ateliers du Musée ! Selon les semaines, nous vous
apprendrons a fabriquer des décorations, un tricotin, un mouton en
matériaux naturels...

= Balades a dos de poneys
tous les premiers samedis du mois a partir de 14 h.

= Visitez les trois niveaux de notre Moulin de Vaudricourt
tous les mercredis a partir de 11h, tous les 2¢ et 4¢ samedis du mois.

= Rendez-vous animaux
tous les jours d'ouverture a 11h et une heure avant la fermeture du site.

= Visite guidée avec un villageois du Musée
a 15h le dimanche, rencontrez nos villageois pour des visites guidées
en costumes d'époque.

= L'école d’antan
les mercredis et samedis a 16h, revivez l'école du 19¢ siécle ou
la maitresse ou le maitre de Iécole du village sera la pour vous
apprendre les matiéres de la journée. A vos plumes et encriers.
Enjuillet et aolt a 11h et a 16 h, du lundi au samedi (sauf le jeudi car il
n'y a pas d'école).

= Jouez aux jeux flamands
les jeudis en juillet et aoQt, essayez-vous aux jeux flamands avec un
villageois.

* Visitez le jardin médicinal
tous les mercredis a 10h 30.

Tarif : inclus dans votre billet d'entrée au Musée.

Ouvert aux adultes et enfants accompagnés. Sans réservation.

Retrouvez le programme détaillé sur la page
Facebook @museedepleinair ainsi qu’a I'accueil du Musée.




SAMEDI 20 AVRIL

C'est 'ouverture du Musée

DIMANCHE 28 AVRIL

Les JOP du Musée

Ce weekend, c’est l'ouverture officielle
du Musée ! Venez rencontrer nos ar-
tisans : tourneur sur bois, menuisier,
forgeron, bourrelier, céramiste, bras-
seur... Nos villageois du 19¢ siécle vous
proposeront des visites guidées des
chaumiéres, des jardins d'antan et des
ateliers familiaux.

Rendez-vous : a partir de 10h
Durée : toute la journée
Public : tout public

EHS

Le Musée fait son théatre

Du théatre sous toutes ses facettes.
Assistez a une performance d'impro-
visation théatrale autour des person-
nages du monde rural sur les themes de
votre choix. Découvrez les contes d'un
alchimiste du 17¢ siécle dans lune de
nos chaumieres ou encore profitez des
spectacles de marionnettes.

Rendez-vous : a partir de 11h
Ouverture du Musée a 10h

Durée : toute la journée
Public : tout public

Testez de nombreux jeux typiques du
monde rural flamand en individuel ou en
équipe : course de ski sur herbe, rou-
leaux compresseurs... et retrouvez 'am-
biance des Jeux Olympiques et Para-
lympiques dans un village du 19¢ siécle.
Rendez-vous : a partir de 10 h

Durée : toute la journée

Public : tout public




MERCREDI 1%f MAI

Tonds ton mouton

MERCREDI 8 ET JEUDI 9 MAI

La féte des tchiots

Une journée sous le signe du mouton,
c'est ce mercredi au Musée. Assistez
a une démonstration de tonte printa-
niére des moutons, jouez avec le chien
de berger ou encore caressez les mou-
tons qui se promeneront dans le parc.
Découvrez l'utilisation de la laine, de sa
tonte en passant par la fabrication des
bobines et jusqu’a sa coloration.

Rendez-vous : a partir de 11h
Ouverture du Musée a 10h

Durée : toute la journée
Public : tout public
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SAMEDI 4 ET DIMANCHE SMAI

Salon du livre

Pour cette troisieme édition, les en-
fants assisteront a une séance de lec-
ture au milieu des chaumiéres et dans
le beau parc du Musée. Des auteurs de
livres seront présents tout le week-end.
Un atelier dessin et un spectacle
d’improvisation sur le théme du livre
compléteront ce beau programme.

Rendez-vous : a partir de 10h
Durée : toute la journée
Public : tout public

E K

Emerveillez-vous devant la joie de vos
enfants s'amusant sur le carrousel d'an-
tan. Profitez d’'un spectacle de marion-
nettes sur le théme des Jeux Olym-
piques et Paralympiques et participez
aux nombreux ateliers dans les jardins
du Musée. Deux journées festives a
partager en famille...

Rendez-vous : a partir de 10h
Public : tout public
Durée : toute la journée
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SAMEDI 11 ET DIMANCHE 12 MAI

On joue en Flandre

Revivez les jeux traditionnels du Nord
et découvrez [l'histoire de ces jeux
flamands du 19¢ siécle. Tous leurs
secrets seront délivrés par nos villa-
geois en tenue dépoque.

Rendez-vous : a partie de 10h

Durée : toute la journée

Public : tout public
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SAMEDI 18 MAI

La nuit des Musées

DIMANCHE 26 MAI

Le Musée fait son cirque

Cette nuit, venez visiter notre Musée et
ses nombreuses chaumiéeres avec nos
villageois d'antan. Les écogardes seront
présents et les chauve-souris n‘auront
plus aucun secret pour vous. Un institu-
teur du 19¢ siécle vous accueillera dans
sa classe et donnera un cours bien spé-
cial sur ces chiroptéres...

Rendez-vous : a partir de 18h
Durée : 4h
Public : tout public

ENE

Reconstitution historique
sous le Premier Empire

Découvrez l'histoire de la vie des sol-
dats sous [I'époque napoléonienne.
Rencontrez un état-major ou encore un
groupe d’infanterie et assistez au tir de
fusils a poudre noire.

Rendez-vous : a partir de 11h
Ouverture du Musée a 10h

Durée : toute la journée
Public : tout public

= K3

Retrouvez un cirque dantan dans le
village du Musée de Plein Air ! Profitez
d'ateliers, de spectacles de cirque et de
feux. Une belle journée remplie de sur-
prises pour le plaisir de tous...
Rendez-vous : a partir de 11h
Ouverture du Musée a 10h

Durée : toute la journée

Public : Tout public

EEl




SAMEDI 1¥R ET DIMANCHE 2 JUIN

Rendez-vous au jardin

SAMEDI 22 ET DIMANCHE 23 JUIN

Journées Patrimoine et Moulin

Le village posséde de nombreux secrets
a vous faire partager ! Apprenez a amé-
nager votre propre potager de maniére
esthétique, écologique et productive,
grace aux méthodes traditionnelles.
Rendez-vous : a partir de 11h
Ouverture du Musée a 10h

Durée : toute la journée

Public : tout public

EH

Festival de toupies du monde

C'est la 5¢ édition du Festival des tou-
pies du monde au Musée ! Ce jouet
intergénérationnel passionnant n‘aura
plus de secret pour vous. Initiations, dé-
monstrations et fabrication, vous pour-
rez apprécier toutes les méthodes des
professionnels du monde de la toupie.
Rendez-vous : a partir de 10h

Durée : toute la journée

Public : tout public
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Bal folk au Musée

Nostalgique des fétes du village ? Alors
laissez-vous entrainer par l'ambiance
et le rythme des musiques folk avec un
chorégraphe qui vous fera danser quel
que soit votre niveau.

Rendez-vous : bal folk de 15h a 17h
Ouverture du Musée a 10h

Durée:2h
Public : tout public

Découvrez le merveilleux Moulin de
Vaudricourt, datant du 19¢ siécle. Ce
dernier modeéle de moulin tout en bois
et a calotte hexagonale est le seul fonc-
tionnel en France. Au programme de
cette journée : visite guidée avec les
meuniers dans les trois niveaux du mou-
lin, séances de contes, atelier autour du
blé et pain au fournil.

Rendez-vous : a partir de 11h
Ouverture du Musée a 10h

Durée : toute la journée
Public : tout public

E K

Le bois dans tous ses états

Matériau noble et phare de la construc-
tion, redécouvrez le bois dans tous ses
états : visites guidées avec le charpen-
tier d’antan, ateliers manuels de dé-
couverte et reconnaissance des diffé-
rentes essences darbres, astuces de
construction. Le bois n‘aura plus de se-
cret pour vous !

Rendez-vous : a partir de 10h
Durée : toute la journée
Public : tout public




DIMANCHE 7 JUILLET

Des mousquetaires au Musée

DIMANCHE 21 JUILLET

Du pain au Musée

Saviez-vous que dArtagnan a été gou-
verneur de Lille en 1672 ? Découvrez un
spectacle de capes et dépées et revi-
vez un combat d’autrefois. Vous pourrez
vous initier aux armes des mousque-
taires et assister a des démonstrations
d'escrime et de tirs de mousquets.

Rendez-vous : a partir de 11h
Ouverture du Musée a 10h

De la naissance du blé a la fauche, en
passant par l'observation du broyage
de blé au moulin, vous accompagnerez
le meunier et son ane a la rencontre du
boulanger au fournil communal ! Partici-
pez a un atelier familial de fabrication de
pain et assistez au spectacle de contes
de Pierre Delye.

Rendez-vous : a partir de 10 h

Durée : toute la journée

Durée : toute la journée

Public : tout public

Public : tout public

Bon a savoir : gratuit pour les enfants
de - de 12 ans costumés dans le théme

@ 55 1]

Les petits fermiers

Cette journée est l'occasion pour les
plus jeunes de se mettre dans la peau
d’'un fermier. Au programme : atelier
nourrissage et caresses des animaux
dans les enclos, fabrication de beurre,
course de brouettes et concours de tas
de paille.

Rendez-vous : a partir de 10h
Durée : toute la journée
Public : tout public
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Douceurs sucrées

Si vous étes plus sucré que salé, ce
dimanche vous réserve plein de plaisirs
a savourer : dégustez les spécialités du
Nord : gaufres liégeoises et flamandes,
tartes aux sucres et autres gourman-
dises. Méme ceux qui préférent le salé
risquent de se laisser tenter.

Rendez-vous : a partir de 10h
Durée : toute la journée
Public : tout public
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DIMANCHE 4 AOUT

Les amis du cheval

EUDI 15 AU DIMANCHE 18 AOUT

Café ou chicorée

Une journée au triple galop pour toute
la famille ! Gabriel Tassart, notre bour-
relier prend dassaut cette journée.
Au programme : promenades en caléche
et a dos de poney, démonstrations de
maréchalerie et bourrellerie, ateliers de
modelage et bien évidemment de fabu-
leux spectacles équestres.

Dans le monde rural, la chicorée a
permis de remplacer le café lors de
périodes de pénurie. Venez apprendre a
torréfierle café oularacinedelachicorée.
Et surtout, prenez le temps de le
déguster ! Des ateliers sur les moulins
a café feront aussi la joie des grands
comme des plus petits.

Rendez-vous : a partir de 10h

Rendez-vous : a partir de 10h

Durée : toute la journée

Durée : toute la journée

Public : tout public

Public : tout public
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Du lait au Musée

=EH

Des contes au Musée

Notre village posseéde des vaches
typiques du Nord. Accompagnés par
nos villageois, apprenez la transforma-
tion du lait et réalisez des ateliers avec
des mini barattes.

Rendez-vous : a partir de 10h
Durée : toute la journée
Public : tout public

Dans le cadre idyllique et poétique du
Musée, laissez-vous bercer par les
récits extraordinaires de Pierre Delye et
Claire Péricard. Ces fabuleux conteurs
vous feront voyager grace a des
histoires de sorciéres, de moulin et de
fournil.

Rendez-vous : a partir de 11h
Ouverture du Musée a 10h

Durée : toute la journée
Public : a partir de 5 ans




N DI 31 AOUT ET
IMANCHE 15: SEPTEMBRE

Kermesse d’antan

-.A* DI21ET

"T ANCH

SEPTEMBRE
Journées Européennes du Patrimoine

L'équipe du Musée de Plein Air vous
accueille pour une journée autour des
jeux de kermesse : chamboule-tout,
billard flamand, planche a dévaler...

Venez visiter notre village afin den
apprendre un peu plus sur les chau-
miéres du Musée. Secrets et croyances
vous seront dévoilés par les villageois.

Rendez-vous : a partir de 10h

Rendez-vous : a partir de 10h

Durée : toute la journée

Durée : toute la journée

Public : tout public

Public : tout public

] ]
DIMANCHE 8 SEPTEMBRE

Au temps des chevaliers

Oyez, oyez, gentes dames et damoi-
seaux ! Un camp de chevaliers s'installe
au Musée. Les villageois du Moyen Age
vous invitent a une initiation au combat
d'épées et a un spectacle de tournoi
de joutes équestres. Sensations fortes
garanties.

Rendez-vous : a partir de 10h
Durée : toute la journée
Public : tout public

Bon a savoir : gratuit pour les enfants
de - de 12 ans déguisés dans le théme

@ 5] 1]

Féte de la biére et de la patate

Une féte pour étre incollable sur ces in-
contournables du patrimoine culinaire
de la région. Découvrez le houblon,
les plantations de pommes de terre
mais aussi le fameux germoir de War-
hem. Réalisez les différentes étapes du
brassage et dégustez une biéere locale.

Rendez-vous : a partir de 10h
Durée : toute la journée
Public : tout public

] ]
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Forge en Féte

Entre le marteau et l'enclume, des for-
gerons venus de toute I'Europe réalise-
ront, sous vos yeux ébahis, de belles et
grandes ceuvres !

Rendez-vous : a partir de 10h
Durée : toute la journée
Public : tout public




MERCREDI 2 OCTOBRE

Journée mondiale du bien-étre animal

Pour cette deuxiéme édition, I'événe-
ment met en lumiére les animaux du
Musée et les acteurs qui ceuvrent pour
leur bien-étre. Découvrez les coulisses
du métier de soigneur animalier et ren-
contrez les représentants du bien-étre
animal du territoire.

Rendez-vous : a partir de 10h 30
Ouverture du Musée a 10h

DI12 ET
IMANCHE 13 OCTOBRE

Féte de la sorciére

C'est le retour de la Féte de la sorciére !
Retrouvez l'ambiance dun village du
19¢ siécle transfiguré par la sorcellerie.
Zoé la sorciére sera présente aux co-
tés de ses invités plus fantastiques les
uns que les autres. Ateliers, spectacles,
marchés, la féérie sera au rendez-vous !

Rendez-vous : a partir de 10h

Durée : toute la journée

Durée : toute la journée

Public : tout public
H

SAMEDI 5 ET DIMANCHE 6 OCTOBRE
Féte de la citrouille

Des citrouilles et des courges de
toutes les couleurs et de toutes les
formes | C'est ce que nous vous pro-
posons de découvrir tout le week-end.
Au programme : marché de cucurbita-
cées et de légumes de saison, balades
en poneys, concert de musique, ma-
quillage, conteurs... De quoi amuser et
régaler toute la famille.

Rendez-vous : a partir de 10h

Bon a savoir : gratuit pour les enfants
de - de 12 ans costumés dans le théme

Public : tout public

CEHHE

Métiers d’antan

Profitez de cette derniére journée
d'ouverture de saison du Musée pour
admirer les savoir-faire des anciens.
Bourrelier, forgeron, céramiste, tour-
neur sur bois, ébéniste, brasseur seront
présents. Venez observer les métiers
d'antan tel que le forgeron et la taille de
pierres dans une ambiance automnale.

Durée : toute la journée

Rendez-vous : a partir de 10h

Bon a savoir : les balades en poneys
sont proposées le samedi et le concert
de musique, le dimanche

Public : tout public

= Kl S

Durée : toute la journée
Public : tout public

BEHS







LE RELAIS NATURE
DUVALDEMARQUE

Partez a la découverte de la chaine des lacs a partir de la
Ferme du Héron. Située en bordure du lac du Héron, a proximité
immédiate de la Réserve Naturelle Régionale du Héron et du
verger conservatoire, c'est la halte idéale pour mieux connaitre le
territoire et profiter des nombreuses balades et animations a ne
pas manquer dans les environs.




— Le Relais Nature du Val de Marque

Ferme du Héron

Chemin de la ferme Lenglet

Villeneuve d’Ascq

0320631126

relaismarque@lillemetropole.fr
www.enm.lillemetropole.fr/parcs/relais-nature-du-val-de-marque
Canal de Roubaix - Val de Marque

— Ouverture

Du 20 avril au 29 septembre 2024 inclus

= d'avril a septembre
premier dimanche du mois de 14h30a18h
dernier samedi du mois de 9h a12h

= juillet-Ao(t
tous les mercredis de 14h a 18h

— Tarifs
Entrée gratuite






SAMEDI 20 AVRIL

Ouverture de saison

DIMANCHE 5 MAI

Dimanche festif en musique

Cette saison, placée sous le signe des
Jeux Olympiques et Paralympiques,
s'ouvre avec une épreuve de taille !
Une chasse aux trésors des animaux,
proposée par Dessine-moi un museau,
ol chaque participant récoltera le maxi-
mum de trésors nichés dans le jardin...
Le panier rempli donnera l'occasion de
monter sur le podium et de découvrir le
programme de la saison.

Rendez-vous : a partir de 14h 30
Durée : tout l'aprés-midi

Bon a savoir : en acces libre

Public : tout public, a partir de 6 ans

oe] § 1 1]

Un violon damour et un bouzouki
s'unissent pour créer des morceaux
harmonieux entre folk et blues, ils vous
racontent des tranches de vie, des airs
de fétes, des amours retrouvées. Par la
Cahute production.

Rendez-vous : a partir de 14h30
Durée:2h

Bon a savoir : en accés libre

Public : tout public

oc] 3|
SAMEDI2SMAI

Créa'nature :
mon premier carré potager

Un atelier pour découvrir le principe de
la culture en carré, des légumes a faire
pousser facilement, le tout, bien évi-
demment sans produits phytosanitaires!
Venez semer, apprendre et repartez
avec votre propre semis.

Rendez-vous : a partir de 9h 30
Durée : 2h

Bon a savoir : nombre de place limité,
sur réservation par mail a
relaismarque@lillemetropole.fr

Public : tout public, a partir de 12 ans




SAMEDI 22 JUIN

Créa'nature:
baume et gel des sportifs

Audrey, de la Maison de I'Eau, de la
Péche et de la Nature, vous accom-
pagne dans la fabrication 100 % naturelle
et zéro déchets de produits cosmé-
tiques pour tous les sportifs en herbe !
Chaque participant repartira avec ses
cosmétiques sportifs.

DIMANCHE 7 JUILLET

Dimanche festif : le moulin a histoires

La Compagnie Artisserie vous accueille,
au sein du jardin, pour vous dévoiler une
bien étrange machine. Il suffit de choisir
un tiroir, tourner trois fois la manivelle,
écouter les airs mélodieux de lorgue
de Barbarie pour voir sortir une histoire
fantastique revisitée issue des contes
les plus populaires.

Rendez-vous : a partir de 9h 30

Rendez-vous : a partir de 14h 30

Durée : 2h

Durée : 30 min

Bon a savoir : nombre de place limité,
sur réservation par mail a
relaismarque@lillemetropole.fr

Public : tout public, a partir de 14 ans

o] § 1 1]

Bon a savoir : deux séances,
a14h30eta15h30

Public : tout public, a partir de 5 ans

[oc]
MERCREDI 10 JUILLET

Atelier d'été : la course aux couleurs

Lestrem Nature vous propose un jeu
rigolo ou I'on samuse avec les couleurs
de la nature ! Deux rounds, le premier :
trouver les couleurs cachées dans le
jardin, le second : exprimer sa créativité.
1,2,3..partez!

Rendez-vous : 2 séances,
aldheta15h30

Durée : 1h

Bon a savoir : nombre de place limité,
sur réservation par mail a
relaismarque@lillemetropole.fr

Public : tout public, a partir de 3 ans

o] 611
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MERCREDI 17 JUILLET

Atelier d'été : ma boite entomo

MERCREDI 31 JUILLET

Atelier d'été : forét artistique

Lors de cet atelier, la LPO Nord vous
invite a découvrir les insectes, leurs
caractéristiques et leur role dans I'éco-
systeme, en fabriquant une jolie boite
d'observation faite en papier.
Rendez-vous : a partir de 14h

Durée : 2h

Bon a savoir : nombre de place limité,
sur réservation par mail a
relaismarque@lillemetropole.fr

Public : tout public, a partir de 6 ans

oe] 1]

Atelier d'été : arts du cirque

Un atelier, pour petits et grands ! Venez
découvrir et vous essayer aux divers
arts du cirque : jonglerie avec balles,
diabolo, équilibre sur fil... avec Histoires
de fétes.

Rendez-vous : 2 séances,
aldheta15h30

Durée : 1h

Bon a savoir : nombre de place limité,
sur réservation par mail a
relaismarque@lillemetropole.fr

Public : tout public, a partir de 4 ans

Un atelier mené par Océane Azeau, qui
vous fera découvrir le fantastique uni-
vers de la forét ol chaque arbre com-
munique et échange avec les autres
sujets. Laissez parler votre créativité en
réalisant votre propre carnet artistique.

Rendez-vous : a partir de 14h
Durée: 2h

Bon a savoir : nombre de place limité,
sur réservation par mail a
relaismarque@lillemetropole.fr

Public : tout public, a partir de 6 ans




DIMANCHE 4 AOUT

Dimanche festif : le jongleur recycleur

MERCREDI 14 AOUT

Atelier d'été : JO des animaux

Gréace a ce jongleur inédit du Cirque du
Bout du Monde, le tri et le recyclage des
déchets n‘auront plus de secret pour
vous ! Venez assister a l'une de ses
représentations pour un spectacle a
caractere environnemental.
Rendez-vous : a partir de 14h30
Durée:a14h30,a15h30eta16h30
Bon a savoir : acces libre

Public : tout public

oc] 3|

Atelier d'été : encres végétales

La nature regorge d’une palette de cou-
leurs innombrables, venez les découvrir
et les utiliser pour créer une jolie ceuvre
sur tissu. L'animatrice de la Maison du
Jardin vous guide pour vous apprendre
a extraire les pigments des plantes et a
les appliquer.

Rendez-vous : a partir de 14h
Durée :1h30

Bon a savoir : nombre de place limité,
sur réservation par mail a
relaismarque@lillemetropole.fr

Public : tout public, a partir de 3 ans

Dans la nature, chaque individu a son
sport de prédilection, petits et grands,
seul ou a plusieurs. Aux cotés de Takoda,
venez relever les défis, énigmes et
jeux pour découvrir les performances
olympiques des animaux, des plantes et
des hommes. Un jeu olympique rigolo et
pédagogique !

Rendez-vous : a partir de 14h

Durée: 2h

Bon a savoir : nombre de place limité,
sur réservation par mail a
relaismarque@lillemetropole.fr

Public : tout public, a partir de 6 ans

o S]]

Atelier d'été : dessins cachés

Saviez-vous que les blaireaux prétent
leur terrierinoccupé a d'autres animaux ?
Que les écureuils sont de parfaits jar-
diniers ? Les animaux s'entraident !
Lors de cet atelier, Océane Azeau vous
invite a explorer cette qualité en les
dessinant.

Rendez-vous : a partir de 14h
Durée : 2h

Bon a savoir : nombre de place limité,
sur réservation par mail a
relaismarque@lillemetropole.fr

Public : tout public, partir de 5 ans




SAMEDI 24 AOUT

Créa 'nature : atelier parent - enfant :
fabrication de cosmétiques naturels

En famille, venez créer trois produits
cosmétiques 100 % naturels : un baume,
un gel douche et une bombe de bain.
Laura, de Nature Résiliente, guide petits
et grands, pas a pas lors de cet atelier
écologique.

Rendez-vous : a partir de 9h 30

Durée : 1h30

Bon a savoir : nombre de place limité,
sur réservation par mail a
relaismarque@lillemetropole.fr

Public : tout public, a partir de 6 ans

EH

Atelier d'été :

Camonmille, la petite fée des jardins
Aprés une petite balade dans le jardin
du Relais pour glaner des trésors natu-
rels, Anne-Sophie de Dessine-moi un
museau, vous invite a créer votre petite
marionnette en osier tressé.

Rendez-vous : a partir de 14h
Durée:3h

Bon a savoir : nombre de place limité,
sur réservation par mail a
relaismarque@lillemetropole.fr

Public : tout public, a partir de 10 ans

DIMANCHE 1%® SEPTEMBRE

Dimanche festif : Tom Pouce

Installez-vous dans le jardin du Relais et
laissez Thierry Moral, de la Compagnie
In llo Tempore, vous raconter cette
histoire singuliére, d’'un petit bonhomme,
pas plus grand qu'un pouce...
Rendez-vous : a partir de 14h30
Durée:1h

Bon a savoir : en acces libre

Public : tout public, a partir de 6 ans

[
SAMEDI 21 SEPTEMBRE

Créa 'nature : les produits de la ruche
pour booster son énergie

Envie d’en savoir plus sur les produits de
la ruche ? Découvrez comment ceux-ci
peuvent vous apporter de I'énergie au
quotidien et fabriquez vos mélanges de
miel avec du pollen frais ou des plantes
du jardin.

Rendez-vous : a partir de 9h 30

Durée : 2h

Bon a savoir : nombre de place limité,
sur réservation par mail a
relaismarque@lillemetropole.fr

Public : tout public, a partir de 14 ans

DIMANCHE 29 SEPTEMBRE

Féte de cloture : la criée aux oiseaux

Une équipe de scientifiques farfelus de
la Compagnie Bécots les cceurs vous
présente leurs travaux d@études sur
la communication des oiseaux, bien
meilleure et efficace que la 5G !

Rendez-vous : 2 représentations,
a14h30eta15h30

Durée : 45 min
Bon a savoir : en acceés libre
Public : tout public

oc] 3¢







Ami du jardinier, le Hérisson subit une véritable hécatombe.
En France, plus d’'un million meurt chaque année, écrasé sur les
routes. Outre la fragmentation de son habitat, nos mauvaises

habitudes participent a son déclin !

Petit mammifere de 30 cm, au dos
et aux flancs recouverts de pas
moins de 6 000 poils piquants,
le hérisson a la capacité de se
mettre en boule. Il vit sur un ter-
ritoire de 3 a 10 ha et se déplace
a travers bois, bocages, parcs et
jardins. Aux beaux jours, il roupille
la journée a I'abri et part se nourrir
a la tombée de la nuit. Une fois en
chasse, cet animal est loin d'étre
discret ! ll renifle, soupire, grogne,
fouille les feuilles. Son menu est
varié : insectes, vers, escargots,
limaces, ceufs, fruits et méme
parfois rongeurs, amphibiens et
oiseaux.

L'hiver, il hiberne mais se ré-
veille régulierement pour évacuer
lacidose sécrétée, en montant
sa température de 30 °C. Cela
puise considérablement dans ses
réserves. |l faut donc veiller a ne
pas déranger un hérisson qui hi-
berne, sous peine de lobliger a
reprendre une vie normale pour
trouver a manger quelle que soit
la météo !

Petits gestes et bons réflexes

« Eteighez votre tondeuse a ga-
zon électrique la nuit, cela évi-
tera de lui faucher une patte ou
le museau.

Mettez une rampe ou berge
en pente douce a votre pis-
cine et vos points deau. Bien
qu'excellent nageur, le hérisson
s'épuisera en cherchant une is-
sue.

Adieu le pain et le lait qui sont
toxiques pour lui. Quant aux
croquettes pour chat, mieux
vaut éviter d'en mettre a sa dis-
position car le hérisson a son
propre régime alimentaire qu'il
trouve a I'état naturel.

Laissez une soucoupe deau
propre par temps chaud.
Dautres en profiteront égale-
ment !

Proscrivez les anti-limaces et
autres pesticides qui lempoi-
sonnent aprés ingestion d'une
proie infestée et conduisent di-
rectement a la raréfaction de sa
ressource alimentaire.



* Eté comme hiver, prenez garde
au broyage et brdlis des feuilles
et herbes séches, un hérisson
gite peut-étre la. Il se constitue
un lit douillet pour I'hibernation
mais aussi pour l'élevage des
jeunes et comme dortoir esti-
val. Vous pouvez méme laisser
quelques végétaux secs ainsi
qu’un tas de bois a sa disposi-
tion.

Le hérisson effectue plusieurs
kilomeétres a la recherche de
partenaires et proies. Invitez-le
a entrer dans votre jardin en lui
laissant quelques issues dans
ou sous votre clbéture, suffisam-
ment larges pour ne pas qu'il s'y
coince.

Le saviez-vous ?

Un bébé hérisson, appelé chou-
pisson, nait tout nu, sans aucune
épine. Mais rapidement, celles-ci
apparaissent et lui seront utiles
toute sa vie : protection contre
les prédateurs et amortisseur de
chocs lorsqu’il se laisse tomber
dans le vide aprées avoir escaladé
un grillage ou un arbre fruitier. Les
piquants se renouvellent tous les
18 mois et il en prend grand soin
en les enduisant de bave.






Entre Lambersart et Dellémont, la Dellle étire ses eaux tranquilles
sur 16 kilométres. A l'initiative des communes du secteur, des
chemins ont vu le jour le long des berges, formant une voie verte
trés appréciée des promeneurs.

Des haltes nautiques et de petits ports de plaisance sont
implantés a Wambrechies, Quesnoy-sur-Delle et Delilémont.
Au fil de I'eau, des restaurants, des musées et méme un tramway
touristique animent ce charmant coin de la métropole. Embarquez
avec hous pour une remontée du cours d'eau et la découverte de
nombreux points d'intérét !

Entre Lambersart et Marquette-Lez-Lille, on flane désormais
en continu, le long des berges. Une jolie promenade qui vous
ménera de la Citadelle de Lille a la rencontre de la Marque, venue
de la Pévéle pour se jeter dans le canal de Roubaix.



A Marquette et Wambrechies, les berges de la Delle prennent des
airs de guinguette dés les premiers beaux jours. Au fil de I'eau, vous
découvrirez un paysage fleuri, riche en oiseaux et en papillons.

En escaladant la butte paysagée et boisée du Petit Paradis a
Wambrechies, vous jouirez d’'un panorama imprenable sur la métropole
et le parc de Robersart tout proche. Des mares y accueillent crapauds
et grenouilles dés le printemps.

A deux pas de la voie rapide, la butte Chico Mendés se couvre de
magnifiques fleurs sauvages entre avril et septembre. C'est le repaire
des marguerites sauvages et des papillons bariolés.

La Lagune Catoire, ancien bras mort de la Delle, a été entiérement
restaurée. Sa gestion naturelle en fait une zone humide riche et
attractive pour les oiseaux d'eau. Cormorans, cygnes et canards s'y
réfugient au passage des péniches. Les Poules d'eau et les foulques y
élévent leurs nichées au printemps.

Bien connue des Wambrechitains, la Ferme et la plaine Saint Chrysole
marquent le terminus du tramway touristique. La grande mare abrite
une forte population de grenouilles vertes. Au coeur de I'été, la belle

étendue herbeuse se pare de mille fleurs et insectes butineurs.

En traversant I'écluse de Quesnoy-sur-Delle, vous croiserez peut-
étre I'une des cinquante péniches qui y transitent chaque jour sur le
cours d'eau.

Plus loin, a 'ombre des vieux saules, I'étang de la Justice, profond et
poissonneux, offre une halte de choix pour les promeneurs. C'est le
lieu idéal pour une pause pique-nique, le long de la Voie Verte.

A deux pas du centre de Quesnoy-sur-Delle, la lagune du
Plaquet Halot est un refuge nature par excellence. Toujours mouillée
par les eaux de la Delle, cette zone humide est volontairement gérée
avec sobriété. Faune et flore s’y développent avec exubérance. On
n’'y rentre pas, mais on l'admire depuis le chemin de halage qui la
surplombe.



L'Etang du Tournecul est une ancienne grande boucle de riviére qui
permettait jadis aux péniches de faire demi-tour. L'ancienne riviére
est devenue un étang aux nénuphars, paradis des pécheurs, havre de
paix pour les fauvettes et les libellules.

A Dellémont, le Belvédére confluence Lys - Dellle est aménagé
sur la pointe d’'une presqu’ile formée par un ancien bras de riviére.
Ce poste dobservation portera votre regard jusquaux Monts de
Flandres a I'horizon Nord.

Surnommée « l'autoroute a oiseaux » par les ornithologues de la
métropole, la Lys s'écoule sur un axe migratoire naturel qui méne les
oiseaux de Scandinavie jusqu’en Afrique ! Outre cette orientation
privilégiée, elle présente aussi un paysage bien particulier, avec
beaucoup de vestiges d'anciennes zones inondables et de prairies
humides... Autant de particularités qui la rendent trés attractive pour
les migrateurs au printemps et a 'automne et pour de nombreuses
especes d'oiseaux d'eau qui y vivent toute 'année.

A Armentiéres, au cceur du Val de Lys, les Prés du Hem favorisent une
découverte ludique de la nature...






LES PRES DU HEM

Au cceur de 120 hectares de verdure et autour d’'un vaste lac, les
Prés du Hem vous invitent a découvrir des dizaines d'activités
ludiques, naturalistes et sportives. De l'incontournable parcours
des Vanupieds, au marais des contrebandiers, d'une balade en
train ou en goélette, en passant par la réserve ornithologique,
le mini-golf ou le pédalo, découvrez la nature, tout en vous
amusant. Sur le lac, 'Ecole de Voile propose cours particuliers,
stages et location de matériel. Pour le plaisir de tous, la baignade
naturelle reprend du service aux Prés du Hem, pendant les trois
mois de la saison estivale, du 1°" juin au 1° septembre 2024.
Ici, aux Prés du Hem, toutes les aventures sont a portée de main!




— Les Prés du Hem

150 rue des Résistants

Armentieres

0320631127

presduhem@lillemetropole.fr
https://enm.lillemetropole.fr/parcs/les-pres-du-hem
presduhem

— Ouverture

Du 1" mars au 19 avril 2024 inclus
Les mercredis, samedis et dimanches de 10h a 18h
Gratuit — uniquement pour la balade

Du 20 avril au 31 mai 2024 inclus

Du mercredi au samedi de 10h 3 18h,

les dimanches et jours fériés de 10h 3 19h
Payant — avec activités

Du 1¢ juin au 30 juin 2024 inclus

Du lundi au vendredi de 10h a 18h,

les samedis et dimanches de 10h a 19h
Payant — avec activités

Du 1¢ juillet au 1°" septembre 2024 inclus
Du lundi au dimanche de 10h a 19h
Payant — avec activités

Du 2 septembre au 20 octobre 2024 inclus

Les mercredis, samedis et dimanches de 10h a 18h
Gratuit-uniquement pour la balade

Payant — avec activités

Du 21 octobre au 26 octobre 2024 inclus
Du mercredi au dimanche de 10h a 18h
Gratuit-uniquement pour la balade

Du 27 octobre au 3 novembre 2024 inclus
Du mercredi au dimanche de 10h a17h
Gratuit-uniguement pour la balade

— Tarifs

8€/5€/24€




— Ateliers nature

Les animateurs nature vous proposent un programme d’ateliers nature
en face de l'aire de jeux. Entre travaux manuels, jeux et découvertes, ces
ateliers permettront a tous d'exprimer sa créativité et de comprendre la
nature tout en s'amusant.

= Avril a juin : les mercredis de 14h a17h30
= Juillet et ao(t : du lundi au vendredi de 14 ha 177h 30

De 14h a15h15 : réservé aux groupes
De 15h30 a17h 30 : réservé aux particuliers

Rendez-vous : sous la tonnelle nature en face de l'aire de jeux.
Tarif : inclus dans le prix d’entrée aux Prés du Hem.

Durée : 15 min.

En libre acces.

Ouvert aux enfants a partir de 6 ans.

— Parcours d'orientation

Tous les jours d'ouverture davril a ao(t.
Venez-vous essayer a une course d'orientation, plusieurs niveaux sont
proposés en fonction de la difficulté :
= Les aventures de KIé'o pour les enfants de 2 a 6 ans.
= Les parcours d'orientation pour tous (vert, bleu, rouge et violet
pour les Personnes a Mobilité Réduite PMR).
Les plaquettes sont a retirer a la Boiteajeux ou a imprimer
directement sur le site des ENM.

— Activités nautiques

L'Ecole de Voile de la MEL est installée au coeur des Prés du Hem.
Elle propose cours particuliers, stages et location de matériel.

Pour les activités nautiques, contacter directement le centre nautique
au 03 59 00 24 45 ou par mail a voile@lillemetropole.fr
ecoledevoilepresduhem




LUNDI 1R AVRIL

CEuf course

MERCREDI 24 AVRIL

Les Prés du Hem des tout-petits

Une chasse aux ceufs peu commune at-
tend petits et grands. Saviez-vous qu'il
n'y a pas que les poules qui pondent des
ceufs ? Venez découvrir de maniére lu-
dique les différentes espéces ovipares
du site. Pour les plus téméraires, une
récompense chocolatée vous attendra
a la fin du parcours.

Rendez-vous : de 10h 316 h 30,
en continu

Bon a savoir : inscriptions sur place
le jour méme, selon les places
disponibles

Public : de 2 211 ans,
accompagnés d'un adulte

o< [

Féte d'ouverture des Prés du Hem

Cette année, réveil en douceur par un
échauffement acrobatique, par de la
jonglerie ou par un numéro d'équilibriste.
C'est au choix ! Sivous souhaitez chan-
ger de peau, un maquillage vous rendra
méconnaissable. Vous serez accompa-
gnés en musique par de véritables acro-
bates ou...pas, car il est probable que ce
soit des baladins.

Rendez-vous : a partir de 13h30
selon les prestations,
ouverture des Prés du Hem a 10h

Public : tout public

EEA

Accompagné de l'adulte de ton choix,
viens réver avec les animateurs
nature, de l'incroyable, de la puissante,
de I'étonnante Nature ! Ceux-ci te dé-
voileront quelques-uns de leurs extraor-
dinaires secrets au travers de quelques
activités.

Rendez-vous : 10h 30,

lieu variant selon 'animation

Durée : 1h
Bon a savoir : sur réservation par mail a
llamand@lillemetropole.fr ou

par téléphone au 07 87 38 14 05,
gratuit pour les enfants de - de 3 ans

Public: de1a 3 ans,
accompagnés d'un adulte

=] )]
MERCREDI 24 AVRIL

Visite du marais

Vous pensez connaitre le marais des
contrebandiers dans ses moindres re-
coins ! Mais connaissez-vous le secret
du roseau qui plie mais ne rompt pas,
du pic vert ou I'histoire du chien blaté ?
Venez avec un ceil nouveau, vous ne se-
rez pas décu !

Rendez-vous : 11h,

devant la Boiteajeux

Durée : 1h

Bon a savoir : sur réservation par mail a
jsalogne@lillemetropole.fr ou

par téléphone au 06 22 813372

Public : a partir de 8 ans

@)} <




MERCREDI 15 MAI

Les Prés du Hem des tout-petits

DIMANCHE 9 JUIN

On vous attend de pied ferme !

Accompagné de l'adulte de ton choix,
viens réver avec les animateurs
nature, de l'incroyable, de la puissante,
de I'étonnante Nature ! Ceux-ci te dé-
voileront quelques-uns de leurs extraor-
dinaires secrets au travers de quelques
activités.

Rendez-vous : 10h 30,

lieu variant selon I'animation

Le pied dans tous ses états ! Le pied
est souvent un membre auquel on ne
préte guere attention. Et pourtant il est
si important ! Venez découvrir tous ses
attraits avec des professionnels de la
santé (ostéopathe, réflexologue et so-
phrologue), des artistes ou des ateliers
pour vous amuser tout simplement.

Rendez-vous : a partir de 14h

Durée : 1h

Durée : I'apres-midi

Bon a savoir : sur réservation par mail a
llamand@lillemetropole.fr ou

par téléphone au 07 87 38 14 05,
gratuit pour les enfants de - de 3 ans

Public: de 1a 3 ans,
accompagnés d'un adulte

Public : tout public

@) i) <

Les Prés du Hem des tout-petits

@] ]

Visite du marais

Vous pensez connaitre le marais des
contrebandiers dans ses moindres
recoins ! Mais connaissez-vous le secret
du roseau qui plie mais ne rompt pas,
du pic vert ou I'histoire du chien blaté ?
Venez avec un ceil houveau, vous ne
serez pas dégu !

Rendez-vous : 11h,
devant la Boiteajeux

Durée : 1h

Bon a savoir : sur réservation par mail a
jsalogne@lillemetropole.fr ou
par téléphone au 06 22 813372

Public : tout public

@] | |

Accompagné de l'adulte de ton choix,
viens réver avec les animateurs
nature, de l'incroyable, de la puissante,
de I'étonnante Nature ! Ceux-ci te dé-
voileront quelques-uns de leurs extraor-
dinaires secrets au travers de quelques
activités.

Rendez-vous : 10h 30,

lieu variant selon I'animation

Durée : 1h

Bon a savoir : sur réservation par mail a
llamand@lillemetropole.fr ou

par téléphone au 07 87 38 14 05,
gratuit pour les enfants de - de 3 ans

Public: de 1a 3 ans,
accompagnés d'un adulte
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MERCREDI 26 JUIN

Visite du marais

MERCREDI 10 JUILLET

Les Prés du Hem des tout-petits

Vous pensez connaitre le marais des
contrebandiers dans ses moindres
recoins ! Mais connaissez-vous le secret
du roseau qui plie mais ne se rompt pas,
du pic vert ou I'histoire du chien blaté ?
Venez avec un ceil nouveau, vous ne
serez pas décgu !

Accompagné de l'adulte de ton choix,
viens réver avec les animateurs
nature, de l'incroyable, de la puissante,
de l'étonnante Nature ! Celles-ci te dé-
voileront quelques-uns de leurs extraor-
dinaires secrets au travers de quelques
activités.

Rendez-vous : 11h,
devant la Boiteajeux

Rendez-vous : 10h30,
lieu variant selon I'animation

Durée: 1h

Durée : 1h

Bon a savoir : sur réservation par mail a
jsalogne@lillemetropole.fr ou
par téléphone au 06 22 813372

Public : a partir de 8 ans

B
SAMEDI 29 ET DIMANCHE 30 JUIN

Féte de la glisse

Tous a l'eau et en musique pour ce
weekend de la Féte de la glisse !
Au programme : de nombreuses activi-
tés autour de la glisse sur terre et sur
lac. Des initiations au paddle, planche a
voile et catamaran ! Les petits comme
les grands auront le choix du support.
Clest parti ?

Rendez- vous : 11h, a I'école de voile
Durée : toute la journée

Bon a savoir : inscriptions aux activités
sur place, a l'accueil de I'école de voile,
attention les places sont limitées

Public : a partir de 8 ans

ENHEA

Bon a savoir : sur réservation par mail a
llamand@lillemetropole.fr ou

par téléphone au 07 87 38 14 05,
gratuit pour les enfants de - de 3 ans
Public: de1a 3 ans,

accompagnés d'un adulte

=] )]
JEUDI 11 JUILLET

Kayak nature

Un Grand Cormoran au nid, un Héron
garde-beoeuf revenu de sa péche quo-
tidienne, peut-étre entendrez-vous un
rapace ou alors l'oiseau, rebaptisé la
fleche bleue. N'hésitez plus pour vous
inscrire ! En plus de la nature explorée
a la tombée de la nuit, vous ferez votre
entrainement hebdomadaire en kayak
sur le lac. Effets garantis !

Rendez-vous : 19h 30 a I'entrée des
Prés du Hem

Durée : 2h dont 1h de balade sur le lac

Bon a savoir : prévoir maillot de bain,
serviette et vétements de rechange,
uniquement sur réservation via la
billetterie en ligne enm.lillemetropole.fr
a partir du 13 mai 2024.

Public : a partir de 12 ans
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MERCREDI 21 AOUT

Les Prés du Hem des tout-petits

Accompagné de l'adulte de ton choix,
viens réver avec les animateurs
nature, de l'incroyable, de la puissante,
de 'étonnante Nature ! Ceux-ci te dé-
voileront quelques-uns de leurs extraor-
dinaires secrets au travers de quelques
activités.

JEUDI 31 OCTOBRE

Le marais comme vous
ne l'avez jamais vu!

Halloween dans le marais des contre-
bandiers ! Oserez-vous vous y aventu-
rer | Peut-étre que vous y trépasserez ?
Animaux de la nuit prenez garde !
Venez avec votre plus horrible tenue de
31 octobre pour les faire fuir...

Rendez-vous : 10h 30, lieu variant
selon I'animation

Rendez-vous : 17h,
a l'entrée du marais des contrebandiers

Durée : 1h

Durée :1h

Bon a savoir : sur réservation par mail a
llamand@lillemetropole.fr ou

par téléphone au 07 87 38 14 05,
gratuit pour les enfants de - de 3 ans

Public: de1a 3 ans,
accompagnés d'un adulte
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DIMANCHE 25 A00T

Dimanche des Prés sportif

Les JOP viennent de s'achever mais,
pour les Prés, ce n'est pas encore termi-
né. Accroche-toi a tes baskets et viens
tester des échasses urbaines (+7 ans)
et bien d'autres activités, toutes aussi
insolites les unes que les autres comme
des spectacles de vol aérien ! Reste aux
aguets ! Attention, a vos marques, préts,
partez !

Rendez-vous : a partir de 13h30
Durée : tout l'apres-midi
Public : tout public

ENHEA

Bon a savoir : chaussures et tenues
adaptées a la météo

Public : a partir de 6 ans

NENS




A vous de percer le mysteére et de découvrir le mot caché derriére les
cases roses. A vous de jouer !

. Appartient a la nature, qui n'est pas le produit d'une pratique

humaine.

. Se dit d'une personne faisant un voyage avec des découvertes dans

un endroit inconnu.

. Moyen de transport ou de loisirs a la force du vent pratiqué sur un

plan d'eau de la métropole.

4. Rencontres sportives internationales qui ont lieu tous les quatre ans.

6.

. Petit livre qui permet de noter tous ses rendez-vous ou de participer

a toutes les dates des évenements des Espaces Naturels de la MEL.

Action d'acclimatation d’'un étre vivant et des modifications qui en
résultent.

7. Distraction agréable, divertissement.

8. Action de participer a une ceuvre commune.

9.

Trouver ce qui est ignoré, inconnu.

10. Surface extérieure ou l'on peut jouer, se reposer ou élaborer un

potager.

11. Activité physique ou mentale dont le but essentiel est le plaisir qu'elle

procure.

12. Un étre vivant qui n'est pas une plante.

13. Moment de la nuit ou I'imaginaire se révéle.



14. Relation entre personnes qui entraine une obligation morale
d'assistance mutuelle.

15. Lieu de la Métropole Européenne de Lille qui invite au voyage,
ol chacun retrouve des échos de ses propres racines et découvre
celles des autres le temps d'une promenade ludique, emplie de
poésie.

16. Lieu de la Métropole Européenne de Lille ol il y a des batiments
traditionnels des Hauts de France, sauvés de la démolition et
réédifiés par l'association Monique Teneur, sauvegarde du
Patrimoine Rural.

17. Lieu de la Métropole Européenne de Lille ou des dizaines d'activités
ludiques, naturalistes et sportives vous attendent.

18. Lieu de la Métropole Européenne de Lille ou la nature est au coeur
de la vie de ses sites

19. « Akéne » est son fruit. De quelle plante parle-t-on ? Trouve cette
information page 132.

20. C'est la F1 du regne animal, mais qui est-il ? Va a la page 48 pour
le découvrir.

21. Trouve page 77 le nom de l'auxiliaire du jardin trés utile si tu es un
jardinier ou que tu as ton propre potager.

22. Grenouilles, crapaud, salamandre, triton... De quelles familles font
partis ces animaux ? Tu trouveras la réponse page 120.
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PARC DE LA DEULE

Grand Prix national du Paysage en 2006, Prix du paysage du Conseil
de I'Europe en 2009, le Parc de la Dellle s'étend sur 450 hectares au
sud de la métropole lilloise.

La conception du parc est issue d'un concours international remporté,
en 1995, par une équipe d'architectes paysagistes, urbanistes, agro-
nomes, forestiers et écologues réunie autour de Jacques Simon et
du cabinet JNC International. Elle s'articule autour de trois concepts
complémentaires : une nature retrouvée sur les sites de Santes et
Haubourdin, une nature domestiquée a Wavrin et une nature révée a
Mosaic, le jardin des cultures, a Houplin -Ancoisne.

Reliés a l'axe principal des halages, le long de la Haute-Dellle, soixante
kilometres de chemins destinés aux promeneurs a pieds, a vélo ou
a cheval desservent les lieux daccueil et les grands sites naturels
répartis sur les deux rives du canal :

Située sur les communes d'Haubourdin et Houplin-Ancoisne,
la Canteraine est le paradis des grenouilles. Depuis 2006, les éco-
gardes, I'association Les Blongios et les naturalistes y protégent sept
especes différentes d'amphibiens. Ouvert aux promeneurs en 2010
apres trois ans de travaux, le site a changé de visage : prés de 60000
arbres et arbustes régionaux ont remplacé le boisement initial de
peupliers.

Du sentier des Hauts de Santes, le promeneur découvre un espace
de 120 hectares entre bois, prairies et zones humides prisés des
oiseaux. A Santes, d'importants travaux ont permis de réhabiliter
la Gite, véritable patchwork de paysages, autrefois défigurée par la
pollution. Depuis 2013, ce lieu paisible abrite le Relais Nature du Parc
de la Dedlle ou petits et grands explorent la biodiversité grace a une
exposition permanente et aux animations proposées.




Sur 25 hectares, Mosaic, le jardin des cultures accueille 11 jardins
contemporains, un étang et des bois.

Le site des Ansereuilles, situé a Wavrin offre 110 hectares de
paysages changeants, modelés par des siécles de travail agricole.
De la grande allée aux sentiers plus discrets qui serpentent a tra-
vers bois et marais, les possibilités de parcours sont nombreuses.
Ces chemins emmeéneront les promeneurs a la rencontre de l'Aigrette,
du Saule tétard et méme des vaches en paturage au bord de la Tortue,
petit cours d'eau qui arrose une grande partie du Parc de la Dedle.

Le long des berges du canal de Seclin, a I'ombre des platanes,
on flane au bord de l'eau. Cinq kilométres de promenade ont été
aménagés ici entre Houplin-Ancoisne et Seclin. En 2016, I'alignement
plus que centenaire de platanes du canal de Seclin a regu le label
« Ensemble arboré remarquable » par I'association A.R.B.R.E.S.

Situé sur la commune de Don, le site de la Louviére contribue a pré-
server les richesses naturelles de la vallée de la Delle. On y croisera
notamment un ensemble d'étangs, un bois et des chemins de prome-
nade agréables. Une plante aquatique protégée, le Jonc noueux, s'y
est installée.

Au sud de I'lle de Don, I'Archipel de Don séduira, sur ses 10 hectares,
les amoureux et les observateurs de la nature sauvage pour peu qu'ils
consentent a se faire discrets et respectueux



ESPACE NATUREL
DES PERISEAUX

Ce parc agricole est niché entre les communes de Wattignies,
Templemars, Faches-Thumesnil et Vendeville. C'est une vaste plaine
a faible déclivité offrant de beaux points de vue sur ses 266 hectares
préservés au cceur d’un tissu urbain dense. Il offre aux métropolitains
une boucle de promenade de six kilometres a travers champs, un
verger d’'un hectare et le site aquatique et sauvage de I'étang des
Périseaux.

Le Parc des Aubépines s'étend sur une superficie de 3,5 hectares.
Congu pour favoriser la vie sauvage, animale et végétale, il a fait I'objet
d'une plantation de 8 000 arbres forestiers et de 1 700 arbustes.
Son belvédére offre aux promeneurs une vue magnifique sur la
Métropole lilloise.







Mosaic,
le jardin des cultures

Au cceur du Parc de la Dellle se niche un jardin extraordinaire...

Labellisé « Jardin remarquable » par le Ministére de la Culture,
Mosaic, le jardin des cultures, invite, petits et grands a s’ouvrir
sur le monde le temps d'une promenade ludique, emplie de
poésie. Des jardins hauts en couleurs éveillent les sens et
célébrent la diversité culturelle de la métropole lilloise.

Mosaic féte ses 20 ans en 2024. Cet anniversaire c'est aussi le
votre, celui de tous les métropolitains !

Des nouveautés, des expositions, des événements participatifs
et des surprises sont prévus tout au long de la saison ainsi
qu'une dgrande féte, le dimanche 2 juin, pour partager et
célébrer ensemble cet événement.

La saison 2024 est aussi marquée par lactualité sportive.
Au programme : une reprise en douceur au printemps avec des
échauffements et des temps pour s'entrainer puis a partir de
juin place a l'action, la prise de risque et le dépassement de soi.
En aodt, faisons un pas de c6té, prenons le temps de se remé-
morer les exploits passés et encourageons les athlétes de toutes
les nationalités. Ne nous y trompons pas, étre supporter n'est pas
de tout repos ! Puis, reprise des exercices avec la 2¢ édition de
Ludimbémes, qui revisite la célébre fable du Lievre et de la
Tortue, et la participation a la 24¢ édition du Festival International
du Court Métrage « Tous en shorts ! ». Cléturons cette saison
sportive de maniére explosive ! La flamme brillera une derniére
fois pour le plaisir des yeux.

Enfin 2024, est la premiére saison du Garten-Treff, le nouveau
jardin de Mosaic dédié a la culture germanique. Profitez des jours
fériés de mai pour découvrir - au détour d’un atelier, d'une visite,
d'un concert, d’un jeu, d'un conte - toute la richesse de ce jardin.




— Mosaic, le jardin des cultures

103 rue Guy Méquet

Houplin-Ancoisne

0320631124

mosaic@lillemetropole.fr
https://enm.lillemetropole.fr/parcs/mosaic-le-jardin-des-cultures
El mosaicjardindescultures

Mosaic, le jardin des cultures est labellisé « Tourisme et Handicap »
par le Ministére du Tourisme. Il présente des aménagements et des
installations accessibles aux personnes a mobilité réduite.

— Ouverture

Du 20 avril au 31 mai 2024 inclus
Du mercredi au samedi de 10h & 18h,
les dimanches et jours fériés de 10h 3 19h

Du 1° juin au 30 juin 2024 inclus
Du lundi au vendredi de 10h a 18h,
les samedis et dimanches de 10h a 19h

Du 1" juillet au 1°" septembre 2024 inclus
Du lundi au dimanche de 10h a 19h

Du 2 septembre au 20 octobre 2024 inclus

En 2024, a l'occasion de ses 20 ans,

Mosaic étend ses plages d'ouverture et vous accueille
Du mercredi au samedi de 10h a 18h,

les dimanches de 10h a 19h

— Tarifs

6€/4€/17€

7 €/5 € /24 € pour « D'une rive a l'autre »

Visite libre le méme jour Mosaic + Relais Nature du Parc de la Dedle.
« Spécial 20 ans », toute la saison, entrée gratuite pour les visiteurs
nés en 2004.



— L'expo de saison par le Collectif Les Yeux d'Argos

Découvrez Fabularbre, une création tout public qui invite a poser un
regard différent sur les arbres et a prendre conscience de I'énergie que
ceux-ci déploient au-dela de notre perception.

Fabularbre présente des arbres singuliers a travers une collection de
paysages qui rend visible ce qui est invisible, met en mouvement ce que
le temps humain ne pergoit pas et révele les fabuleuses activités végé-
tales. Des dioramas interactifs représentent des biotopes fragiles, pré-
servés et les arbres apparaissent sous forme de découpes dessences
de bois, parfois trés fines, rappelant l'univers des livres pop-up et de
I'origami. Donnez vie a ces microcosmes en actionnant les mécanismes
et les vidéomappings de l'ceuvre.

— Tous les jours

Des livrets-jeux et « une BD dont vous étes les héros » pour découvrir
Mosaic tout en s'amusant, en compléte autonomie.

— Les activités

Tout au long de la saison, I'équipe de Mosaic propose des activités
pour tous.

— Les samedis joués

Jouez en famille ou entre amis !

Ludothéque avec présence d’un animateur.

De 14h a 17h en avril, mai, septembre et octobre
De 14h a 18h en juin, juillet et ao(t

— Les dimanches et jours fériés

Visites guidées thématiques + animations ludiques.
De 15h30a16h30

— Pendant les vacances d'été

Ateliers parents-enfants

Des activités créatives ou d'expression corporelle pour découvrir les
jardins de Mosaic.

Les mercredis de 16h a 17h

Les samedis de 15h & 18h, en continu

A partir de 5 ans

Des activités créatives ou sensorielles, au contact de la nature.
Les mercredis et samedis de 10h30 a 11h ou 11h30
Pour les 0-2 ans, les 3-6 ans accompagnés d'un adulte.
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SAMEDI 20 AVRIL

Féte d'ouverture : tour de chauffe !

DIMANCHE 28 AVRIL

Les 20 ans : ¢ca se prépare !

Pour une saison réussie et sans cla-
quage, place d'abord a I'échauffe-
ment et la répétition ! Profitez de cet
aprés-midi d'ouverture pour observer
les "artistes-sportifs" a I'entrainement
puis passez a l'action ! Au programme :
jeux de lancer a propulsion fessiére,
cirque et atelier créatif.

Bleu indigo, rouge garance, bogolan,
tie & dye : initiez-vous a la teinture vé-
gétale inspirée des traditions textiles du
monde entier et découvrez lart de la
porcelaine. Vos réalisations égayeront
le parc le dimanche 2 juin pour féter les
20 ans de Mosaic ! Spectacle musical
dés un an en matinée.

Rendez-vous : a partir de 14 h,
ouverture du jardin dés 10h

Rendez-vous : a partir de 11h,
ouverture du jardin dés 10h

Durée : l'aprés-midi

Durée : la journée

Public : jeune public et tout public
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Tour de chauffe : prolongations

Vous avez manqué l'ouverture de
saison ? Qu'a cela ne tienne ! Profitez
d'une petite séance de rattrapage...

Rendez-vous : a partir de 14h 30,
ouverture du jardin dés 10h

Durée : l'aprés-midi
Public : jeune public et tout public

Public : trés jeune public, jeune public
et tout public

EEN
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MERCREDI 15 MAI

Garten-Treff : vive larécup !

Des matériaux récupérés, des objets
chinés et détournés : au Garten-Treff
rien ne se perd, tout se transforme !
A votre tour dallier créativité et dé-
brouillardise pour fabriquer un jeu de
passe-trappe en bois ou une marion-
nette inspirée des personnages des
contes de Grimm.

Rendez-vous : a partir de 14 h,
ouverture du jardin dés 10h

Durée : l'aprés-midi
Public : jeune public et tout public

@1 ||

Jouons au Garten-Treff

La ludothéque de Mosaic s'installe
au Garten-Treff pour vous faire dé-
couvrir des jeux de société dédiés a la
culture germanophone. Il y en a pour
tous les godts et tous les ages, alors a
vous de jouer !

Rendez-vous : a partir de 14 h,
ouverture du jardin dés 10h

Durée : l'aprés-midi

Public : tout public
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Garten-Treff : contes en forét

Traversez le sentier de la forét vivante :
une forét surnaturelle, sacrée, tantot
terrifiante, tantét féérique. Une source
inépuisable de récits et de Iégendes
coule a travers la séve des arbres et
nourrit notre imaginaire.

Rendez-vous : a partir de 14 h,
ouverture du jardin dés 10h

Durée : l'aprés-midi
Public : jeune public et tout public

CEN

DIMANCHE 12 MAI

Inauguration de I'exposition
"Fabularbre"

Fabularbre présente des arbres singu-
liers a travers une collection de pay-
sages qui rend visible ce qui est in-
visible, met en mouvement ce que le
temps humain ne pergoit pas et révele
les fabuleuses activités végétales !
Autour de lexposition : arbre a ber-
ceuses, médiations et atelier origami.

Rendez-vous : a partir de 11 h,
ouverture du jardin dés 10h

Durée : la journée

Public : trés jeune public, jeune public
et tout public
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Live Garten-Treff

Du sound design riche en textures
contemplatives au groove d'une bassline
techno en passant par l'excitation d’un
synthétiseur acide, découvrez toute
la richesse de la musique électronique
allemande !

Rendez-vous : a partir de 16 h,
ouverture du jardin dés 10h

Durée : 1h

Public : tout public
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DIMANCHE 2 JUIN

Les 20 ans : ¢ca se féte !

Célébrons les 20 ans de Mosaic lors
d’un pique-nique géant ! Puis, place au
jeu, au repos bien mérité ou au déhan-
chement endiablé sur les rythmes des
musiques du monde !

Rendez-vous : a partir de 10h,
ouverture du jardin dés 10h

Durée : midi et aprés-midi

DIMANCHE 23 JUIN

Féte du pont : c’est parti pour le sh'eau!!

Performances de haut niveau et humour
marquent la 3¢ édition de la Féte du
Pont ! Au programme : shows déjantés,
cascades, prouesses acrobatiques et
courses folles dans une ambiance tres
rock’n roll. Est-ce du sport ou de lart ?
A vous de juger...et de vous initier !

Rendez-vous : a partir de 14h

Public : tout public

oc] |
DIMANCHE16JUN |

Longues Jupes et Culottes Courtes

Longues Jupes et Culottes Courtes
est une invitation a découvrir un
jardin secret aux mille couleurs...
Le jardin secret des parents ! Les objets
interdits aux enfants, ces objets tant
convoités, prennent vie dans un bal-
let baroque sous le regard curieux des
tout-petits.

Rendez-vous:a11h,a15heta17h,
ouverture du jardin dés 10h

Durée : 40 mn
Public : trés jeune public

Durée : l'aprés-midi
Bon a savoir : la Féte du pont se dé-

roule d’'une rive a l'autre de la Dellle,
face au Relais Nature et a Mosaic

Public : tout public
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DIMANCHE 14 JUILLET

Danser

JEUDI 15 AOUT

Raconter les exploits

Tantot trépidante et rapide voire acro-
batique, tantét poétique et sensible,
découvrez deux performances dansées
qui vous emmenent du creux d'un nid au
coeur vibrant du Brésil !

Rendez-vous : a partir de 11h,
ouverture du jardin dés 10h

Durée : la journée
Public : jeune public et tout public

=2 E
DIMANCHE 21JUILLET |

S'élancer

Un drole de décor prend place au sein
de Mosaic. Est-ce une piste de cirque,
un praticable de danse ou un ring de
boxe ? SUrement un peu des trois a la
fois | « Esquive » est la rencontre entre
un acrobate qui n‘a jamais été bagarreur
et deux objets propres au monde de
la boxe : les gants et le sac de frappe.
Initiation cirque pour les tout-petits en
matinée.

Rendez-vous : a partir de 11h,
ouverture du jardin dés 10h

Durée : la journée

Public : trés jeune public, jeune public
et tout public
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Ecoutez des histoires «d'outsiders»,
de ceux quon laisserait sur le banc
de touche, mais qui grace a leur
persévérance, leur audace et leur es-
prit d'équipe, changent le cours de leur
destin ! Puis, cultivez une fleur insolite
le Volvitur Ventum pour porter haut
dans le ciel vos encouragements.

Rendez-vous : a partir de 11h,
ouverture du jardin dés 10h

Durée : la journée
= K
DIMANCHE 25 AOUT

Ludimomes : un festival de jeux de
société pour les familles

Pour cette 2¢ édition, on revisite la
célebre fable du Liévre et de la Tortue.
Au programme : des jeux de courses,
des nouveautés ludiques, des spec-
tacles (ou il n'est pas bon de se fier aux
apparences) et plein d'autres surprises.
Rien ne sert de courir mais partez a
point pour en profiter !

Rendez-vous : a partir de 10h

Durée : la journée

Bon a savoir : gratuit pour les -12 ans

Public : trés jeune public, jeune public
et tout public
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SAMEDI 21 SEPTEMBRE

Festival International du court métrage :
tous en shorts !

Les Rencontres Audiovisuelles, avec
le concours de CinélLigue, vous
proposent une séance sportive pour
petits et grands. Rassurez-vous, ce
sont les zygomatiques qui travaillent !
Au programme : des courts métrages
pleins de tendresse et d’humour sur le
théme du sport.

Rendez-vous : a partir de 20h 30,
réouverture du jardin dés 20h

Durée : 1h15

Bon a savoir : sur inscription, nombre
de transats et de plaids limité. Pensez
a apporter vos équipement

Public : jeune public et tout public

oc] ¢ | )|

DIMANCHE 22 SEPTEMBRE

Journées Européennes du Patrimoine :
Mosaic se raconte

Savez-vous ce qu'il y avait avant
Mosaic ? En compagnie d'un guide,
partez a la découverte du site de la
préhistoire jusqu'a la conception du
jardin en 2004.

Rendez-vous:a11h et 16h,

ouverture du jardin dés 10h

Durée : 1h15
Public : tout public
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DIMANCHE 6 OCTOBRE

Troc plantes

Echangez plantes, graines et bonnes
pratiques avec les jardiniers de Mosaic.
Pas besoin d'étre initiés, au contraire,
c'est une chouette occasion de se
lancer !

Rendez-vous : 14h,
ouverture du jardin dés 10h

Durée : l'aprés-midi
Bon a savoir : gratuit pour les tro-

queurs. Navette pour les plantes entre
le parking et le lieu du troc

Public : tout public

DIMANCHE 20 OCTOBRE

Féte de cl6ture : la flamme

Spectacles enflammés, éblouissements
rythmiques, ateliers artistico-sportifs
flamboyants : la flamme olympique bril-
lera une derniére fois pour cléturer la
saison de maniére explosive !

Rendez-vous : 14h,
ouverture du jardin dés 10h

Durée : l'apres-midi

Bon a savoir : gratuit pour les visiteurs
munis d'un vétement ou d'un accessoire
couleur feu

Public : tout public

=EHA







LE RELAIS NATURE
DU PARC _
DE LA DEQLE

Aux portes de la Gite et de ses 120 hectares de bois et de prairies,
vivez l'aventure de la biodiversité dans ce centre d'interprétation
de la faune et de la flore locales. Aux c6tés de la grenoulille, la
taupe, le papillon et le pic, partagez le plaisir de découvrir et
d'expérimenter pour apprendre a observer autrement la Nature
qui nous entoure.

Pour en apprendre toujours plus, prolongez l'expérience a
la maison : la boutique vous propose une sélection originale
d'articles naturalistes.

Dans ce lieu de vie animé, l'équipe propose, tout au long de la
saison, des ateliers familiaux, des sorties naturalistes, des
moments ludiques, festifs et bien d'autres rendez-vous !




— Le Relais Nature du Parc de la Delle

20 chemin du Halage

Santes (parking rue du Bon BIé a Houplin-Ancoisne)

0320631122

relaisdeule@lillemetropole.fr
https://enm.lillemetropole.fr/parcs/relais-nature-du-parc-de-la-deule
E RelaisDeule

— Ouverture
Du 20 avril au 20 octobre 2024 inclus

= vacances scolaires
Du mercredi au dimanche
- Blanchisserie de 10h a12h et de 14h a18h 30
- Exposition « La Nature retrouvée » de 14h a 18h 30
= hors vacances scolaires
Les mercredis
- Blanchisserie de 10h a12h et de 14h a17h30
- Exposition « La Nature retrouvée » de 14h a 177h 30
Les samedis et dimanches
- Blanchisserie de 10h a12h et de 14h a 18h 30
- Exposition « La Nature retrouvée » de 14h a 18h 30

Le Relais Nature est accessible aux personnes en situation de
handicap. Merci de contacter I'équipe pour plus de précisions au
sujet de l'accessibilité aux différentes animations de la programmation.

— Tarifs

Blanchisserie : gratuit
Accueil, boutique, expo du mois

Exposition « La Nature retrouvée » : 3€ / 2€
Jardin des expériences, ateliers du mois

Animations exceptionnelles: 4€ [/ 3€
Vert par Nature, Inter Canem et Lupum

D'unerive alautre: 7€ /5€ /24 €
Visite libre le méme jour MOSAIC + Relais Nature

— Nouveauté 2024

Nouveauté 2024 : ESCAPE GAME - Chelle Fureulle

Sorti du bestiaire imaginaire régional, Chelle Fureulle, petit étre en forme de
petite flamme, est réputé pour égarer les voyageurs qui le rencontrent. Ses
Feux follets et lui vous ont enfermés dans l'antre du Relais Nature :
saurez-vous déjouer les pieéges et répondre aux énigmes ?

Rendez-vous les mercredis des vacances scolaires, 10h 30

Participants : minimum 3 — maximum 6, uniquement sur inscription.
Billetterie sur enm.lillemetropole.fr ou a I'accueil.

Durée : 1h 30 (dont 1h de jeu)

Public : a partir de 12 ans

Tarif forfaitaire : 25 € / 20 €



— L'expo du mois
Tous les mois, une exposition temporaire en libre acceés !

= Avril-Mai : la Nature en bleu-blanc-rouge (Vincent Conion).
= Juin : mammiféres forestiers (Vincent Gavériaux).

= Juillet : dessins d’enfants (Santes Nature).

= Ao(it : temps fort Hirondelle (LPO).

= Septembre : & tire dailes (LPO).

= Octobre : mission Océan (Sloli Editions).

Rendez-vous pendant les horaires d'ouverture de la « blanchisserie ».
Gratuit, ouvert aux adultes et enfants accompagnés. Sans réservation.

—> Atelier Nature en famille

= Profitez des vacances d'été pour réaliser, en famille, un objet a installer sur
votre balcon ou dans votre jardin pour accueillir ou nourrir la faune locale !

Du 24 avril au 3 mai
Gite a abeilles solitaires

Du 8 au 19 juillet
Nichoir a Troglodyte mignon

Du 24 juillet au 2 aoat
Mangeoire a papillons

Du 7 au 16 aoat
Nichoir a Mésange charbonniére

Du 21 au 30 ao(t
Gite a Chauve-souris

Rendez-vous du mercredi au vendredi (sauf jour férié), a 15h 30, nombre de
places limité, uniguement sur inscription.

Billetterie sur enm.lillemetropole.fr ou a I'accueil.

Durée 1h30 a 2h - Tarif : 8 € par objet fabriqué (sans accés au Relais Nature).

= Le Relais joue les prolongations pendant les vacances d'automne
avec deux ateliers Nature en famille « Vide atelier » les mercredis
23 et 30 octobre, aprés-midi.

Nombre de places limité, uniguement sur inscription.
Billetterie sur enm.lillemetropole.fr ou a I'accueil.
Durée 1h30 a 2h - Tarif : 8 € par objet fabriqué (sans accés au Relais Nature).

— L'atelier du mois

Chaque mois, I'équipe vous propose un atelier créatif accessible en
autonomie au cours de votre visite du Relais Nature.

= Avril - Mai : Téte dAnoure : un Anoure de porte-clés !

= Juin : Insect'anatomie : un puzzle articulé

= Juillet : Opilion : faucheux mais pas méchant !

= Ao(t : Papillons de nuit : un joli cadre déco pour mon Iépido
= Septembre : Rapaces en vol : mon oiseau de proie miniature
= Octobre : Botani'cadre : un mobile qui envoie du bois !

Rendez-vous pendant les horaires d'ouverture, hors événements,
sans réservation. LAtelier du mois est compris dans le tarif d’entrée
du Relais Nature. n



SAMEDI 20 AVRIL

A vos marques, préts, partez !

DIMANCHE 28 AVRIL

Zoom sur les oiseaux

Pour les JOP, le Relais Nature
accueille une épreuve de basketball :
placez-vous, tenez le ballon, visez, tirez
et comprenez le principe d'une chaine
alimentaire. En paralléle, Mr Prodémots
vous propose un atelier d'écriture lu-
dique et accessible a tous autour des
mots du sport et de la Nature.
Rendez-vous : a partir de 14h

Durée : l'apres-midi

Bon a savoir : entrée gratuite pour tous
Public : tout public
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Fréquence Grenouille

Opération nationale pour la découverte
de la richesse, limportance et la fragilité
des mares et de leurs habitants.
Suivez les pas des animateurs du Relais
Nature pour une balade a travers les
zones humides qu'offre la Gite.
Rendez-vous : a partir de 19h

(2 départs)

Durée : 1h30

Bon a savoir : nombre de places limité,
uniquement sur inscription. Billetterie
sur enm.lillemetropole.fr ou a I'accueil.
Prévoir une lampe de poche pour le
retour parking

Public : tout public
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Chants, parades, élevage des jeunes...
Venez vous balader sur les sentiers de
la Gite pour découvrir le monde fasci-
nant des oiseaux en cette période de
reproduction. Une promenade ludique
pour en apprendre toujours plus sur nos
amis a plumes.

Rendez-vous : 10h
Durée: 2h

Bon a savoir : nombre de places limité,
uniqguement sur inscription. Billetterie
sur enm.lillemetropole.fr ou a l'accueil

Public : tout public
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SAMEDI 4 MAI

Vert par Nature : fleurs de porcelaine

Découvrez le plaisir du travail de la por-
celaine ! Avec les conseils de L'Etoile
dArachné, quelques éléments naturels,
une dose d’'imagination, un brin de fan-
taisie et beaucoup de liberté, créez une
fleur poétique a poser ou a piquer.
Rendez-vous : 9h 30

Durée: 3h

Bon a savoir : nombre de places limité,
uniquement sur inscription. Billetterie
sur enm.lillemetropole.fr ou a l'accueil

Public : dés 4 ans

@] ||

Focus sur la Gite

Explorez la Gite ! Un animateur du Relais
Nature vous raconte I'histoire du site et
vous emmene a la rencontre de la faune
et de la flore qui I'habitent.
Rendez-vous : 10h

Durée: 2h

Bon a savoir : nombre de places limité,
uniquement sur inscription. Billetterie
sur enm.lillemetropole.fr ou a l'accueil

Public : tout public
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FETE DE LA NATURE

DU MERCREDI 22
AU DIMANCHE 26 MAI

Le Relais Nature féte la Nature !
Conférences, ateliers et moments

festifs..., un programme riche et
varié pour découvrir, apprendre,
comprendre. Pour ne rien manquer,
suivez le guide !

MERCREDI 22 MAI

Conférence : Le marathon du Hérisson

Le Hérisson : bien connu de tous mais
peu connu par ses particularités éton-
nantes. Dans le cadre national de la Féte
de la Nature, Lestrem Nature vous pro-
pose une rencontre autour de ce petit
animal en danger. L'occasion d’adopter
les bons gestes pour le préserver.

Rendez-vous : 19h
Durée : 1h30

Bon a savoir : nombre de places limité,
uniquement sur inscription. Billetterie
sur enm.lillemetropole.fr ou a l'accueil

Public : tout public
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JEUDI23MAI

Conférence : des sportifs de haut-
niveau, les rapaces nocturnes des
Hauts-de-France

lls sortent la nuit quand nous sommes
bien au chaud sous la couette et
s'adonnent aleur sport favori:la chasse!
Profitez d'une conférence animée par
la LPO Nord et découvrez les perfor-
mances hors-normes des rapaces
nocturnes de la région.

Rendez-vous : 19h
Durée : 1h30

Bon a savoir : nombre de places limité,
uniquement sur inscription. Billetterie
sur enm.lillemetropole.fr ou a l'accueil

Public : tout public
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FETE DE LA NATURE

DU MERCREDI 22
AU DIMANCHE 26 MAI

Le Relais Nature féte la Nature !
Conférences, ateliers et moments
festifs..., un programme riche et
varié pour découvrir, apprendre,
comprendre. Pour ne rien manquer,
suivez le guide !

VENDREDI 24 MAI

Conférence :
rencontre avec le Chat sauvage

Le Chat sauvage : qui est-il ? OU vit-il ?
Vincent Gavériaux, naturaliste régio-
nal, vous dresse le portrait du seul petit
félin de la région a la robe beige rayée
de noir, et fera le point sur sa présence
dans les Hauts-de-France.

Rendez-vous : 19h
Durée :1h30

Samedi d’en savoir plus :
la Nature est belle !

Derriere ce poncif se cache une réalité
palpable que le Conservatoire Bota-
nigue National de Bailleul décryptera au
travers d'un récit photographique, vous
emmenant en balade sur les chemins de
la région. Une conférence d'aube et de
crépuscule, de symbiose et de préda-
tion, de science et d'émotion.

Rendez-vous : 10h
Durée : 2h

Bon a savoir : nombre de places limité,
uniquement sur inscription. Billetterie
sur enm.lillemetropole.fr ou a l'accueil

Public : tout public
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Biodiversité en féte

Bon a savoir : nombre de places limité,
uniquement sur inscription. Billetterie
sur enm.lillemetropole.fr ou a l'accueil

Public : tout public

oc] |

Coup de sifflet final pour la Féte de
la Nature. Marché fermier du CIVAM,
balades a poneys, rencontre avec les
défenseurs de l'environnement, ateliers
créatifs, ludiques et de découvertes :
un programme riche pour célébrer
ensemble la biodiversité !

Rendez-vous : marché fermier et
balades a poney a partir de 10h.
Ateliers et forum des éco-acteurs a
partir de 14h

Durée : la journée
Public : tout public
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SAMEDI 1%f JUIN

Vert par Nature : plantes et tisanes

Le jardin regorge de richesses ! Avec
Etiquette Nature, apprenez a identifier
les plantes pour en faire des tisanes,
décoctions, infusions, macérations...
De merveilleuses ressources naturelles
pour prendre soin de soi !

Rendez-vous : 9h30
Durée: 2h

Bon a savoir : nombre de places limité,
uniquement sur inscription. Billetterie
sur enm.lillemetropole.fr ou a l'accueil

Public : adultes

=] )]
DIMANCHE 23 JUIN

Féte du pont :
c'est parti pour le sh’eau !

Performances de haut niveau et humour
marquent la 3¢ édition de la Féte du
Pont ! Au programme : shows déjantés,
cascades, prouesses acrobatiques et
courses folles dans une ambiance trés
rock’n roll. Est-ce du sport ou de l'art ? a
vous de juger...et de vous initier !

Rendez-vous : a partir de 14h
Durée : l'aprés-midi
Bon a savoir : la Féte du pont se dé-

roule d’'une rive a l'autre de la Dellle,
face au Relais Nature et a Mosaic

Public : tout public
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SAMEDI 29 JUIN

Samedi d’en savoir plus : la chasse aux
perturbateurs endocriniens

Une conférence animée par Laura de
Nature Résiliente pour vous inviter a
faire le tour de la maison, piéce par
piéce, et chasser les perturbateurs en-
docriniens et autres polluants qui se
cachent dans les produits de consom-
mation courante.

Rendez-vous : 10h
Durée : 1h30

Bon a savoir : nombre de places limité,
uniquement sur inscription. Billetterie
sur enm.lillemetropole.fr ou a l'accueil

Public : adultes
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Zoom sur les plantes mal-aimées

Lierre, chardon, ortie... Jugées indési-
rables, ces plantes sont souvent cou-
pées ou arrachées. Venez parcourir les
chemins de la Gite a la rencontre des
especes végétales mal-aimées qui re-
gorgent pourtant de nombreux bienfaits
pour toute la biodiversité.

Rendez-vous : 10h
Durée : 2h

Bon a savoir : nombre de places limité,
uniquement sur inscription. Billetterie
sur enm.lillemetropole.fr ou a l'accueil

Public : tout public
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SAMEDI 6 JUILLET

Vert par Nature : apithérapie

Envie den savoir plus sur les produits
de la ruche ? Myrtille, de Les mdres
ont des abeilles, vous emmeéne dans le
monde fabuleux des abeilles melliféres.
Réalisez vos mélanges de miel avec
pollen et plantes du jardin et boostez
votre énergie au quotidien !
Rendez-vous : 9h30

Durée: 2h

Bon a savoir : nombre de places limité,
uniquement sur inscription. Billetterie
sur enm.lillemetropole.fr ou a l'accueil

Public : tout public
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Opération pollinisation

Extraction de miel, création de
pochettes origami et de bombes a
graines, découverte des Syrphes

un aprés-midi gratuit pour remercier les
pollinisateurs des inestimables services
qu'ils nous rendent ! Et pour clore ce
moment, dés la nuit tombée, observez
et déterminez les papillons nocturnes.

Rendez-vous : ateliers de 14h a18h
Sortie nocturne de 22 h a minuit

Durée : l'aprés-midi et la soirée

Bon a savoir : nombre de places limité
pour la sortie nocturne, uniquement sur

inscription. Billetterie sur enm.lilleme-
tropole.fr ou a l'accueil

Public : tout public
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SAMEDI 27 JUILLET

Samedi d’en savoir plus :
faire des économies en consommant
local et durable

Laura de Nature Résiliente vous
invite a devenir un ambassadeur de
la consommation locale et durable.
Cuisine, mode, loisirs, enfants, mé-
nage... grace a cette conférence, vous
ferez le plein de bonnes adresses lo-
cales pour mieux consommer. Devenez
consom’acteur !

Rendez-vous : 10h
Durée : 1h30

Bon a savoir : nombre de places limité,
uniquement sur inscription. Billetterie
sur enm.lillemetropole.fr ou a l'accueil

Public : adultes
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DIMANCHE 28 JUILLET

Focus sur la Gite

Explorez la Gite ! Un animateur du Relais
Nature vous raconte I'histoire du site et
vous emmene a la rencontre de la faune
et de la flore qui I'habitent.
Rendez-vous : 10h

Durée: 2h

Bon a savoir : nombre de places limité,
uniqguement sur inscription. Billetterie
sur enm.lillemetropole.fr ou a l'accueil

Public : tout public
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SAMEDI 3 AOUT

Vert par Nature :
mon savon (de sportif !)

Vous en avez assez des agressions de la
peau par certains savons du commerce ?
Initiez-vous a la saponification a froid
avec Laura de Nature Résiliente et ap-
prenez les bases de ce processus pour
fabriquer votre savon tout doux, coloré
et parfumé, idéal aprés l'entrainement !

Rendez-vous : 9h30
Durée: 2h

Bon a savoir : nombre de places limité,
uniquement sur inscription. Billetterie
sur enm.lillemetropole.fr ou a l'accueil

Public : adultes
) v |i]
DIMANCHE 18 AOUT

Zoom sur les orthoptéres

Comment faire la différence entre une
sauterelle et un criquet ? Morphologie,
mode de vie, régime alimentaire, cycle
de vie... Filet en main, venez découvrir
ces insectes qui peuplent nos prairies
avec laide d'un animateur du Relais
Nature.

Rendez-vous : 10h
Durée: 2h

Bon a savoir : nombre de places limité,
uniquement sur inscription. Billetterie
sur enm.lillemetropole.fr ou a l'accueil

Public : tout public
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SAMEDI 24 AOUT

Nuit de la Chauve-souris

La chauve-souris est une merveille
dévolution. Elle peut voler avec ses
mains, voir avec ses oreilles et vivre la
téte en bas. Profitez de cette opération
internationale pour rencontrer ce mam-
mifére nocturne volant.

Rendez-vous : a partir de 20h 30
(plusieurs départs possibles)

Durée : 1h

Bon a savoir : nombre de places limité,
uniquement sur inscription. Billetterie
sur enm.lillemetropole.fr ou a l'accueil.
Prévoir une lampe de poche pour le
retour parking.

Public : tout public

o< J G

Samedi d'en savoir plus :
comment réaliser son compost ?

Il est important de réduire ses déchets
et de valoriser tout ce qui peut létre.
Compost et Nature vous invite a lutter
contre le gaspillage alimentaire et valo-
riser vos déchets fermentescibles en un
engrais azoté, essentiel a la régénéra-
tion des sols.

Rendez-vous : 10h
Durée : 1h30

Bon a savoir : nombre de places limité,
uniquement sur inscription. Billetterie
sur enm.lillemetropole.fr ou a l'accueil

Public : tout public
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SAMEDI 7 SEPTEMBRE

Inter Canem et Lupum :
FODOSOKANDE BI (Alive)

SAMEDI 28 SEPTEMBRE

Samedi d’en savoir plus :
les bienfaits de la Nature

Entre chien et loup, la Cie Inérence vous
invite pour un spectacle étendard des
abeilles melliféres. Humour, décalage, et
acrobaties élargiront votre horizon pour
examiner votre rapport a la Nature, et
finalement, a vous-méme. Une soirée
poétique s'achevant par le partage d'un
doux nectar...

Depuis des millénaires, les humains
dépendent de la Nature pour se nour-
rir, se soigner, s’habiller... A 'heure des
changements climatiques globaux et
d'une destruction des écosystémes, le
Conservatoire Botanique National de
Bailleul vous interroge sur la nécessité
de préserver la biodiversité.

Rendez-vous : 19h

Rendez-vous : 10h

Durée: 2h

Durée: 2h

Bon a savoir : nombre de places limité,
uniquement sur inscription. Billetterie
sur enm.lillemetropole.fr ou a l'accueil.
Pour une dégustation zéro déchet,
apportez votre bol, votre cuillére et
votre serviette préférée. Prévoir une
lampe de poche pour le retour parking.

Public : tout public
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Vert par Nature :
mon lombricomposteur

Depuis le 1° janvier, tous les Francgais
doivent trier leurs déchets organiques
a la source. Valoriser ses biodéchets
en appartement, cest possible !
Avec Compost et Nature, réalisez votre
lombricomposteur et comprenez son
fonctionnement. A vos marques, préts,
compostez !

Rendez-vous : 9h30
Durée: 2h

Bon a savoir : nombre de places limité,
uniquement sur inscription. Billetterie
sur enm.lillemetropole.fr ou a l'accueil

Public : dés 12 ans

Bon a savoir : nombre de places limité,
uniquement sur inscription. Billetterie
sur enm.lillemetropole.fr ou a l'accueil

Public : tout public
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DIMANCHE 29 SEPTEMBRE

Focus sur la Gite

Explorez la Gite ! Un animateur du Relais
Nature vous raconte I'histoire du site et
vous emmene a la rencontre de la faune
et de la flore qui I'habitent.
Rendez-vous:10 h

Durée:2h

Bon a savoir : nombre de places limité,
uniquement sur inscription. Billetterie
sur enm.lillemetropole.fr ou a l'accueil

Public : tout public
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DIMANCHE 29 SEPTEMBRE

Portes ouvertes

Le Relais Nature vous invite a (re)dé-
couvrir ses espaces et accueille, pour
l'occasion, marché fermier du CIVAM,
balades a poney, jeux coopératifs,
atelier de fabrication de jouets buis-
sonniers et de découvertes nature.
Une journée riche en activités et totale-
ment gratuite !

DIMANCHE 13 OCTOBRE

Zoom sur les haies

Aubépine, prunellier, viorne, troéne,
noisetier, sont autant d'essences dar-
bustes typiques de nos haies cham-
pétres. Comprenez limportance des
haies dans le paysage et identifiez les
étres vivants qui s’y cachent lors d’'une
promenade sur la Gite.

Rendez-vous : 10h

Rendez-vous : a partir de 10h pour
le marché fermier et les balades a
poneys, a partir de 14 h pour les ateliers

Durée : journée

Durée : 2h

Bon a savoir : nombre de places limité,
uniquement sur inscription. Billetterie

sur enm.lillemetropole.fr ou a l'accueil

Public : tout public

Public : tout public
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Vert par Nature : tresse ta mangeoire !

Quel plaisir de fabriquer un objet de ses
10 doigts tout en s'initiant a l'art déli-
cat de la vannerie. Prenez votre temps,
faites parler la créativité de vos mains
et laissez Les Chemins de I'Osier vous
guider dans la réalisation d'une man-
geoire décorative pour les oiseaux de
votre jardin.

Rendez-vous : 9h30
Durée :2h30

Bon a savoir : nombre de places limité,
uniquement sur inscription. Billetterie
sur enm.lillemetropole.fr ou a l'accueil

Public : dés 12 ans
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DIMANCHE 20 OCTOBRE

C'est l'arrivée !

La saison 2024 se termine pour le Relais
Nature. Derniére occasion de (re)dé-
couvrir sa boutique, ses expositions et
son jardin. Pour ce dernier jour, I'équipe
vous donne acces a tous les ateliers du
mois de la saison et vous invite a jouer
pour découvrir le Relais Nature et ses
alentours.

Rendez-vous : a partir de 14h
Durée : l'aprés-midi
Bon a savoir : gratuit pour les visiteurs

munis d’'un vétement ou d'un acces-
soire couleur feu

Public : tout public
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Au méme titre que les tritons et les salamandres, les grenouilles
et crapauds sont des amphibiens, du grec « amphi » (double) et
« bios » (vie), caractérisés par un cycle de vie en deux phases :
aquatique et terrestre. Bien que grenouilles et crapauds soient tous
deux des anoures (sans queue), il est aisé de les différencier!

La peau

= humide, fine et lisse pour la
grenouille ;

= plus seche, épaisse et granu-
leuse (couverte de « pustules »)
pour le crapaud.

= Le saviez-vous: les amphibiens
respirent par leurs poumons et
leur peau. Mais leur peau per-
méable laisse entrer toutes
substances nocives dans leur
corps, rendant les amphibiens
vulnérables aux polluants !

Les glandes a venin

= la grenouille n'en dispose pas ;

= situées derriere la téte pour le
crapaud, appelées « glandes
parotoides ».

*Le saviez-vous : le venin du
Crapaud commun, qui lui per-
met de se protéger des pré-
dateurs, a aussi un réle anti-
septique et antibiotique car le
Crapaud a un systeme immuni-
taire moins performant que les
mammiferes !

Les pattes arriére

= longues, trés musclées, adap-
tées au saut pour la grenouille ;

= plus courtes, moins musclées,
adaptées a la marche pour le
crapaud.

= Le saviez-vous : une grenouille
peut sauter jusqua 20 fois sa
taille ! Son secret ? Des tendons
hyper-élastiques.

Les ceufs

=sous forme damas pour la
grenouille ;

= sous forme de colliers (ou cor-
dons), accrochés a la végéta-
tion pour la crapaude.

= Le saviez-vous : la Grenouille
rousse pond jusqu’a 4 500 ceufs,
jusqua 10000 pour le Crapaud
commun ! Malheureusement,
incapables de se défendre, les
tétards ont peu de chances
d’arriver a l'age adulte.









CANAL
DE ROUBAIX -
MARQUE URBAINE

Au fil de ses 28 kilomeétres et de ses 15 écluses, le canal de
Roubaix traverse Marquette-lez-Lille, Marcq-en-Barceul,
Wasquehal, Croix, Tourcoing, Roubaix, Wattrelos, Leers et
Estaimpuis en Belgique. Tantét rural, tantét urbain, il trace un
trait d'union entre la Dellle, via la Marque Urbaine, et 'Escaut en
Belgique. Une charmante coulée verte et bleue, qui se découvre
a pied, a vélo ou en bateau.




Marquette-lez-Lille est la porte dentrée en France de la liaison
transfrontaliére Dellle-Escaut. Celle-ci borde la portion canalisée de
la Marque riviére qui s'’étend jusqu'au port du dragon a Wasquehal sur
huit kilomeétres.

Quant a la voie verte du Ferrain, son premier trongon a été inauguré
en avril 2023. Les piétons et cyclistes peuvent désormais circuler
d’Halluin a Tourcoing en empruntant cette ancienne ligne ferroviaire
réaménagée pour offrir également des aires de repos et de jeux.

La Marque canalisée croise a Wasquehal le début du canal de Roubaix
et sa chaine de cing écluses. En pleine ville, ce corridor de nature vert
et bleu est tantot bien visible, tantét plus discret. A Tourcoing, le canal
et ses berges se situent dix métres en contrebas du niveau de la ville !
On accéde a ces lieux méconnus, propices a la promenade, depuis le
pont hydraulique de Tourcoing.

A Roubaix, en surplomb du canal, le square Nadaud propose des jeux
pour enfants et un parcours naturel qui permet de connecter la rue
Gambetta a la véloroute du canal de Roubaix.

Adossé au canal, le parc de I'Union est situé a la croisée des trois villes
Roubaix-Tourcoing-Wattrelos. D’'une superficie de trois hectares, il se
compose d’'un arboretum riche de 850 sujets et d'une aire de jeux pour
les enfants. Le parc offre également un grand belvédeére a partir duquel
surgissent les batiments témoins de I'histoire, passée et présente,
du quartier comme le clocher de I'église Saint-Joseph (monument
historique classé), les vestiges de la Grande Brasserie Moderne-
Terken, ou encore le Centre Européen des Textiles Innovants CETI.



A Wattrelos, le site PCUK est une ancienne friche industrielle
requalifiée qui abrite aujourd’hui une faune et une flore originale. Dans
cet espace naturel, la vie foisonne désormais. Il abrite notamment
une tres belle population d'oiseaux ! Mais ce site reste fragile et il est
important de le préserver.

Une fois passé le pont du Grimonpont, longez le canal et faufilez-
vous dans le petit chemin qui s'offre a vous sur la gauche. La, vous
découvrirez un remarquable ouvrage hydraulique : les bassins
filtrants de Leers. De la station d'épuration de Grimonpont jusqu’a
leur arrivée dans le lit du canal de Roubaix, le parcours d'une partie
des eaux métropolitaines déja partiellement traitées n’a rien d’'un long
fleuve tranquille. En passant a travers les sept bassins filtrants de
Leers, elles s'offrent une épuration garantie 100 % naturelle grace a
l'action purificatrice des roseaux et des UV. Une immersion au cceur
d'une nature en plein éveil qui permet d'observer les plantes, les
oiseaux et les amphibiens.

Le secteur offre également de beaux parcours aux cyclistes.
La véloroute du Paris-Roubaix (V365) connecte le canal de Roubaix
au Val de Marque jusque Fretin en passant a proximité du Stab
vélodrome de Roubaix. Cette voie verte de 22 kilométres au nom
mythique n'emprunte pas de secteur pavé et est donc parfaitement
accessible a tous.






LE RELAIS NATURE
DU CANAL DE
LA DEULE A LESCAUT

BALADES FLUVIALES DE LA DECIDEE

Laliaison fluviale reliant la Dedle a'Escaut, construite par 'homme
a des fins commerciales, abrite aujourd’hui une biodiversité
remarquable. Véritable trame verte et bleue ol se développe une
nature foisonnante. En saison, les bateaux mais aussi la Décidée,
le petit bateau a passagers, sont de retour sur les eaux calmes
du canal.

Le Relais Nature est actuellement en travaux... dans l'attente de
sa réouverture, la découverte du territoire, peut se faire avec les
Cyclo-natures, un duo a vélo qui arpente les chemins de halage
et propose des animations pour tous autour de la nature (jeux,
mini-visites, quizz...).




LE RELAIS NATURE DU CANAL DE LA DEULE A LESCAUT
BALADES FLUVIALES DE LA DECIDEE

— Le Relais Nature du canal de la Delile a I'Escaut

Le Relais Nature (202 rue de Roubaix a Tourcoing) est fermé pour cause

de travaux mais I'équipe reste joignable au :

0320631123

relaiscanal@lillemetropole.fr
https://enm.lillemetropole.fr/parcs/relais-nature-du-canal-de-la-deule-lescaut
Ed Canal de Roubaix - Val de Marque

— Les balades fluviales de la Décidée

La Décidée, I'emblématique bateau a passagers, propose des balades fluviales
commentées.

Pour découvrir les nombreux paysages bordant la liaison Delle Escaut,
la Décidée change régulierement de points d'embarquements. Les balades
fluviales durent une heure environ. Et le samedi (sauf pour les embarquements a
Leers), un petit bonus est proposé au départ de 14h 30 : le passage d’'une écluse
(balade de 2 heures environs). Cette balade propose également une découverte
pédestre du site des bassins filtrants.

— Navigation

Du 20 avril au 29 septembre 2024 inclus

* vacances scolaires
Du mardi au vendredi a 10h, 11h, 14h, 15h et 16 h.

= hors vacances scolaires
Les mercredis a 10h, 11h, 14h, 15h et 16h.

= Tous les samedis a 14h 30 et 16 h 30.
= Tous les dimanches a 14h 30, 15h30 et 16 h 30.

— Des lieux d'embarquement différents selon les périodes

= Wasquehal - Embarcadeére de la Ferme Dehaudt — Impasse du Triest
= | eers- Embarcadére c6té canal de la Guinguette de Leers
(109 rue de Wattrelos)
= Tourcoing — Quai de Bordeaux
= Marcqg-en-Barceul — Rue du quai

Billetterie en ligne
Informations au 03 20 63 11 23 ou relaiscanal@lillemetropole.fr

— Tarifs
Décidée :5€ /3,5€/2€




LE RELAIS NATURE DU CANAL DE LA DEULE A LESCAUT

SAMEDI 20 AVRIL

Ouverture de saison en musique

Embarquez a bord de la Décidée pour
cette nouvelle saison riche en décou-
vertes... et laissez-vous bercer par la
musique éclectique du duo clarinette —
accordéon, nommé Jivili de la Compa-
gnie In lllo Tempore. Laissez-nous en-
fin vous présenter le programme de la
saison a venir !

Rendez-vous : a partir de 14h 30,
Embarcadére de la Ferme Dehaudlt,
Impasse du Triest a Wasquehal
Durée : 20 mns

Bon a savoir : plusieurs départs
possibles : 14h 30, 15h, 15h 30,

16 h, 16 h 30, uniquement sur
réservation via la billetterie en ligne
enm.lillemetropole.fr ou par mail a
relaiscanal@lillemetropole.fr
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Pause nature au fil de lI'eau:
sur des airs de violoncelle

Aux cbtés de Timothée Couteau de la
Compagnie In lllo Tempore, embarquez
a bord de la Décidée et voyagez sur les
musiques envoltantes et douces de
son violoncelle.

Rendez-vous : a partir de 14h 30,
Embarcadére de la Ferme Dehaudt,
Impasse du Triest a Wasquehal

Durée : 45 mns

Bon a savoir : 3 départs possibles a
14h30,15h 30 et 16 h 30, uniquement
sur réservation via la billetterie en ligne
enm.lillemetropole.fr

DIMANCHE 9 JUIN

Pause nature au fil de lI'eau :
chansons d’accordéon

La voix de Maximilien de la compagnie
In lllo Tempore se joint a son accordéon
pour vous faire voyager... Les standards
des chansons populaires, issus des
quatre coins du monde n'auront plus
aucun secret pour vous !

Rendez-vous : a partir de 14h 30,
Embarcadere face a la Guinguette
de Leers, 109 rue de Wattrelos a Leers

Durée : 45 mns

Bon a savoir : 3 départs possibles a
14h 30, 15h 30 et 16 h 30, uniquement
sur réservation via la billetterie en ligne
enm.lillemetropole.fr

DIMANCHE 30 JUIN

Féte du canal

Le canal sanime en ce début de
vacances dété, cest la féte ! Au pro-
gramme de cet aprés-midi festif, des
animations pour tous : des jeux de la
Compagnie Sac a Dés, des ateliers na-
ture, des ateliers créatifs mais aussi
des vélos inédits mixeurs de cocktails
de la Recyclerie sportive et fabricants
de bulles en tous genres avec Histoires
de féte. Sur le canal, du float tube, du
paddle et des balades fluviales, le tout
en musique avec Marcel et son orgue de
barbarie (Compagnie du Triporteur). En
partenariat avec la SEM Ville Renouve-
Iée (dispositif Mouvements a I'Union) et
la Maison de I'Eau, de la Péche et de la
Nature.

Rendez-vous : a partir de 14 h,
Quai de Calais a Roubaix

Durée : l'aprés-midi
Bon a savoir : en acceés libre




LE RELAIS NATURE DU CANAL DE LA DEULE A LESCAUT

BALADES FLUVIALES DE LA DECIDEE

DIMANCHE 28 JUILLET

Pause nature aufil de l'eau:
sur des airs de violoncelle

DIMANCHE 8 SEPTEMBRE

Pause nature au fil de lI'eau:
Bastien a lI'accordéon

Aux cotés de Timothée Couteau de la
Compagnie In lllo Tempore, embarquez
a bord de la Décidée et voyagez sur les
musiques envoltantes et douces de
son violoncelle.

Rendez-vous : a partir de 14h30,
Embarcadeére quai de Bordeaux

a Tourcoing

Durée : 45 mns

Bon a savoir : 3 départs possibles a
14h30,15h 30 et 16 h 30, uniquement
sur réservation via la billetterie en ligne
enm.lillemetropole.fr

DIMANCHE 18 AOUT

Pause nature au fil de I'eau :
balade contée

Laissez-vous embarquer sur le flot
des mots de la Compagnie Taireaufeu.
Claire, la conteuse vous emportera au
travers d’histoires deau plus fantas-
tiques les unes que les autres.

Rendez-vous : a partir de 14h 30,
Embarcadére quai de Bordeaux

a Tourcoing

Durée : 45 mns

Bon a savoir : 3 départs possibles a
14h 30, 15h 30 et 16 h 30, uniquement
sur réservation via la billetterie en ligne
enm.lillemetropole.fr

Bastien Charlery de la Compagnie In lllo
Tempore vous embarque a bord de la
Décidée pour vous faire voyager grace
aux chansons populaires intercontinen-
tales... D'un café parisien a une paillotte
martiniquaise, vos oreilles voyageront
sur les eaux calmes du canal.

Rendez-vous : a partir de 14h 30,
Embarcadére rue du Quai

a Marcg-en-Baroeul

Durée : 45 mns

Bon a savoir : 3 départs possibles a
14h30,15h 30 et 16 h 30, uniquement
sur réservation via la billetterie en ligne
enm.lillemetropole.fr







Chardon signifie « plante herbacée épineuse » et dérive du latin
carduus. Pour les botanistes, le terme populaire de « chardon »
englobe de nombreux genres différents dans la famille des

Composées/ Astéracées : il y a les Chardons

au sens strict

(genre Carduus), les Onopordes (Onopordon), les Carlines (Carlina),

et les Cirses (Cirsium).

Cirse ou Chardon ?

Vous pouvez différencier les
cirses des « vrais » chardons
en observant leurs fruits, appe-
Iés akenes. Les fruits du Cirse
sont munis d‘aigrettes blanches
(pappus), comme pour de nom-
breuses autres astéracées, mais
avec des soies plumeuses alors
que celles des vrais chardons
sont simples.

A raide d'une loupe, ou si vous
avez de bons yeux, vous pouvez
apprécier ce critére.

La flore de France ne compte pas
moins de 27 espeéces de Cirses.

Réelles ennemies
ou plutét amies ?

Les plantes sauvages qui ac-
compagnent les plantes cultivées
sont souvent désignées comme
des « mauvaises herbes ».

Parmi elles, certaines ont encore
plus mauvaise réputation du fait
de leur abondance, de leur vi-
gueur et colonisation active des
cultures. En téte du hit-parade
des mal-aimés : les chardons.

Le Cirse des champs, Cirsium
arvense, est un exemple de ces
« chardons », adventice des
cultures, mal aimé. Il est dail-
leurs classé officiellement par la
loi comme organisme nuisible.
Localement, les propriétaires
ont obligation de lutter contre sa
présence !



Son double mode de reproduc-
tion (végétative et sexuée) ac-
croit sa mauvaise réputation.

Une seule graine peut donner en
deux ans une colonie de cing ou
six metres de diamétre !

Cependant, une étude anglaise
démontre que les adventices les
plus combattues sont en réalité
les meilleures hébergeuses de
biodiversité animale.

Un autre record : plus de 250
espéces animales peuvent étre
observées sur le fameux Cirse
des champs (mouches, abeilles,
papillons, chrangons, punaises...) !
Prenez le temps et appro-
chez-vous des Cirses et Char-
dons, vous apercevrez les inte-
ractions.

Noublions pas que ces adven-
tices participent également au
recyclage des nutriments en
exces dans le sol, freinent le les-
sivage en surface pour conduire
l'eau vers les nappes souterraines
et améliorent les propriétés
physiques du sol via leurs
systémes racinaires.

Malgré leurs épines, différentes
parties de ces plantes peuvent
étre consommées et ont long-
temps été utilisées en médecine
naturelle.

A rheure ol de nombreux pro-
grammes de lutte sont mis en
place contre le déclin des pol-
linisateurs, des insectes et des
oiseaux, les Cirses et Chardons,
espéces locales, annuelles avec
un naturel piquant et un nectar
sucré attractif, n'ont rien a envier
aux bandes fleuries.



La Métropole Européenne de Lille (MEL) s'est associée a I'Office Frangais
de la Biodiversité (OFB) et plusieurs partenaires scientifiques pour
réaliser les Atlas de la Biodiversité Communale (ABC) des communes
métropolitaines.

Des atlas communaux pour améliorer les connaissances sur la
biodiversité et mieux identifier les enjeux sur le territoire. L'objectif,
a terme, est de favoriser l'appropriation par tous des enjeux relatifs
a la biodiversité, et leur intégration dans les politiques publiques
d’aménagement du territoire. Pour mettre en oeuvre le programme ABC,
la MEL a été épaulée par ses partenaires scientifiques, en particulier le
Groupe Ornithologique et Naturaliste du Nord - Pas-de-Calais (GON) et
le Conservatoire Botanique National de Bailleul (CBNBL).

2 938 espéces ont été observées sur le territoire métropolitain
depuis janvier 2000. Parmi elles, 349 sont d'intérét patrimonial, c'est-
a-dire protégées, présentant un intérét local, rares ou menacées.
149 especes ont fait l'objet d'une premiére mention dans les bases de
données régionales, tandis que 504 sont considérées comme disparues
(c'est-a-dire non revues depuis I'année 2000).

Pour chacune des communes de la MEL, un portrait Biodiversité
est consultable depuis le site de [Agence de développement
et d'urbanisme de Lille Métropole (ADULM) :

www.adu-lille-metropole.org/cartes-et-data/portraits-decommunes

Pour en savoir plus sur la biodiversité du territoire métropolitain,
rendez-vous sur le site internet des Espaces Naturels Métropolitains
pour découvrir les cartes thématiques issues de I'ABC !
https://enm.lillemetropole.fr/biodiversite

Pour plus d’informations sur 'ABC :
Chiméne Leroy
chileroy@lillemetropole.fr



Pour accompagner IABC et mettre en ceuvre sa stratégie des Espaces
Naturels, la MEL prévoit la mise en place de projets éco-citoyens.

Plusieurs projets sont programmés tout au long de l'année 2024 :

= Avec la Ligue pour la Protection des Oiseaux du Nord :

- un projet avec un college ou un lycée décomposé en deux parties.
Un inventaire participatif pour alimenter IABC (ornithologique et
botanique) suivi d'un chantier nature ;

- initiation a 'Observatoire des oiseaux des jardins (science participative).
Une animation au sein d'une commune ou d'un établissement scolaire
et une autre rencontre intergénérationnelle ;

- découverte et aménagement du Refuge LPO d’Halluin. Animation en
deux temps : un inventaire participatif et un chantier nature ;

- initiation a la science participative « Sauvages de ma rue » avec un
établissement scolaire.

= Avec l'association Nord Nature Chico Mendés :

- une animation « Objectif biodiversité » au Bois d’Hantay avec I'école
de la commune : découverte du site, inventaire participatif et chantier
nature ;

- un évenement « connaissance et restauration » autour d’'une prairie a
Wambrechies.

Deux inventaires participatifs seront également mis en place durant I'été.

lls seront suivis d’'un chantier participatif a 'automne.

= Avec l'association Nord Nature Environnement :

- un projet au sein d'un collége de la MEL : formation des collégiens sur
la biodiversité commune, inventaire participatif et compte-rendu des
observations réalisées au sein et autour de I'établissement ;

- un inventaire participatif pour recenser la faune et la flore dans une
commune de la MEL.

= Avec l'association Dessine-moi un museau :
projet « Les auxiliaires du jardin » au sein d'une école (balades
naturalistes et création de gites).

= Avec Vincent Gavériaux :
une sortie naturaliste grand public pour découvrir les sept grandes
familles d'insectes.

Pour plus d’informations sur cette programmation :
Virginie Lecomte

viedez@lillemetropole.fr

035900 24 62

En savoir plus :
enm.lillemetropole.fr






Partez a

la découverte
de notre territoire !
Patrimoine
Design
Culture
Biodiversité
Balades guidées

entre la France et la Belgique a pied,
a vélo et en bateau entre mai et septembre 2024
dans 'Eurométropole Lille-Kortrijk-Tournai

Plus de renseignements sur

EUROMETROPOLE
EUROMETROPOOL

LILLE - KORTRIJK - TOURNAI




Dimanche 1

Vendredi 15

S di 16

Dimanche 17

Dimanche 17
Mercredi 2

S

Mercredi 27

Vendredi 29

Cérémonie d'ouverture WASQUEHAL
Nuit des nocturnes HAUBOURDIN
Le courage des oiseaux FRETIN

Le réveil des champions SANTES
Visite de la Réserve ARMENTIERES

Réveil de la nature

WAMBRECHIES

Le 3 000 métres steeple ARMENTIERES
La flemme olympique PREMESQUES
Les exploits du lievre SANTES




Samedi 20
\Samedi 20
Samedi 20
Samedi 20

Dimanche 21

Dimanche 21

Mercredi 24
Mercredi 24

Vendredi 26

Dimanche 28

Dimanche 28

CEufs course

LES PRES DU HEM

Incroyables migrateurs FROMELLES
Visite de la réserve ARMENTIERES
Une vue pergante HALLUIN
Plantes dans les starting blocks : HAUBOURDIN

3,21, printemps !

Les mercredis des tout-petits

MONS-EN-BARGEUL

A vos marques, préts, partez !

RELAIS NATURE DU PARC DE LA DEULE

C'est I'ouverture du Musée

MUSEE DE PLEIN AIR

Féte d'ouverture des Prés du Hem

LES PRES DU HEM

Ouverture de saison en musique

LA DECIDEE, WASQUEHAL

Ouverture de saison

RELAIS NATURE DU VAL DE MARQUE

Féte d'ouverture : tour de chauffe !

MOSAIC, LE JARDIN DES CULTURES

Tour de chauffe : prolongations

MOSAIC, LE JARDIN DES CULTURES

Premier sur la ligne d'arrivée

VILLENEUVE D'ASCQ

Le Musée fait son théatre

MUSEE DE PLEIN AIR

Bestiaire olympique

VILLENEUVE D'ASCQ

Biodiversité en or

FROMELLES

Les Prés du Hem des tout-petits

LES PRES DU HEM

Visite du marais

LES PRES DU HEM

La course a la lumiére

SAINGHIN-EN-MELANTOIS

Nidathlon

FRETIN

Fréquence grenouille

RELAIS NATURE DU PARC DE LA DEULE

Zoom sur les oiseaux

RELAIS NATURE DU PARC DE LA DEULE

Les JOP du musée

MUSEE DE PLEIN AIR

Les 20 ans : ¢ca se prépare !

MOSAIC, LE JARDIN DES CULTURES

Retrouve ma trace

SAINGHIN-EN-MELANTOIS




Samedi 4

Samedi 4
et dimanche 5

Dimanche 5
Mercredi 8
Mercredi 8

Samedi 18

Garten-Treff : vive larécup !

MOSAIC, LE JARDIN DES CULTURES

Tonds ton mouton

MUSEE DE PLEIN AIR

Ornythologisterie

FRETIN

Grenouille - Triton : la finale

BOUVINES

Vert par Nature : fleurs de porcelaine

RELAIS NATURE DU PARC DE LA DEULE

Salon du livre

MUSEE DE PLEIN AIR

Dimanche festif en musique

RELAIS NATURE DU VAL DE MARQUE

Jouons au Garden-Treff

MOSAIC, LE JARDIN DES CULTURES

Féte des tchiots

MUSEE DE PLEIN AIR

Garten-Treff : contes en forét

MOSAIC, LE JARDIN DES CULTURES

On joue en Flandres

MUSEE DE PLEIN AIR

En haut des arbres

HAUBOURDIN

Inauguration de I'exposition
"Fabularbre"

MOSAIC, LE JARDIN DES CULTURES

Pause nature au fil de I'eau :
sur des airs de violoncelle

LA DECIDEE, WASQUEHAL

Le sprinteur bleu

FRETIN

Into the wild

SANTES

Les Prés du Hem des tout-petits

LES PRES DU HEM

Nuit de la Chauve-souris
au Musée

VILLENEUVE D'ASCQ

La nuit des Musées

MUSEE DE PLEIN AIR




Mercredi 22
Jeudi 23

Vendredi 24

Samedi 25

Samedi 25

Dimanche 26

Mercredi 29

Focus sur la Gite

RELAIS NATURE DU PARC DE LA DEULE

La reconstitution historique

sous le Premier Empire

MUSEE DE PLEIN AIR

Live Garten-Treff

MOSAIC, LE JARDIN DES CULTURES

Les mercredis des tout-petits

HALLUIN

Conférence:
le marathon du hérisson

RELAIS NATURE DU PARC DE LA DEULE

Conférence : les sportifs de
haut-niveau, les rapaces
nocturnes des Hauts-de-France

RELAIS NATURE DU PARC DE LA DEULE

Conférence :
rencontre avec le chat sauvage

RELAIS NATURE DU PARC DE LA DEULE

Balade nature en bord de Marque

ANSTAING

Recensons les mares...

VILLENEUVE D'ASCQ

Créa'nature :
mon premier carré potager

RELAIS NATURE DU VAL DE MARQUE

Samedi d'en savoir plus :
la nature est belle !

RELAIS NATURE DU PARC DE LA DEULE

Biodiversité en féte

RELAIS NATURE DU PARC DE LA DEULE

Féte de la biodiversité

SANTES

Le Musée fait son cirque

MUSEE DE PLEIN AIR

Les sauvageonnes
des Ansereuilles

WAVRIN

Visite du marais

LES PRES DU HEM

Plongée dans la mare

LOOS




Samedi 1¢
Samedi 1¢
et dimanche 2

Dimanche 2

Mercredi 5

Dimanche 9

Dimanche 9

Dimanche 9

Dimanche 16

Dimanche 19

Vert par Nature :

plantes et tisanes

RELAIS NATURE DU PARC DE LA DEULE

Rendez-vous au jardin

MUSEE DE PLEIN AIR

Les 20 ans : ¢a se féte !

MOSAIC, LE JARDIN DES CULTURES

Les mercredis des tout-petits

SALOME

La parade de la biodiversité

HALLUIN

Festival de toupies du monde

MUSEE DE PLEIN AIR

On vous attend de pied ferme !

LES PRES DU HEM

Pause nature au fil de I'eau :
chansons d'accordéon

LA DECIDEE, LEERS

Surprenantes petites bétes

ANSTAING

Les Prés du Hem des tout-petits

LES PRES DU HEM

Le triathlon des pollinisateurs

DON

Incroyables pollinisateurs !

FROMELLES

Longues jupes et culottes courtes

MOSAIC, LE JARDIN DES CULTURES

Bal folk au Musée

MUSEE DE PLEIN AIR

Elles occupent le terrain

QUESNOY-SUR-DEULE




Dimanche 23

Dimanche 23

Samedi 29

Samedi 29
et dimanche 30

Dimanche 30

Dimanche 30

Créa'nature :
baume et gel des sportifs

RELAIS NATURE DU VAL DE LA MARQUE

Journée patrimoine et moulin

MUSEE DE PLEIN AIR

Féte du pont :

c'est parti pour le sh'eau !

RELAIS NATURE DU PARC DE LA DEULE

Féte du pont :
c'est parti pour le sh'eau!

MOSAIC, LE JARDIN DES CULTURES

Atelier art et détermination
des feuilles d'arbres

HAUBOURDIN

Visite du marais

LES PRES DU HEM

Les exploits des arbres

VILLENEUVE D'ASCQ

Samedi d'en savoir plus :
la chasse aux perturbateurs
endocriniens

RELAIS NATURE DU PARC DE LA DEULE

Féte de la glisse

LES PRES DU HEM

Zoom sur les plantes mal-aimées

RELAIS NATURE DU PARC DE LA DEULE

Le bois dans tous ses états

MUSEE DE PLEIN AIR

Féte du canal

ROUBAIX




N DI

—> JUILLET

Dimanche 7
Dimanche 7

Dimanche 7

Mercredi 10

Mercredi 10
Jeudi 11

Dimanche 14

Mercredi 17
Dimanche 21
Dimanche 21

Mercredi 24

Dimanche 28

Dimanche 28

Dimanche 28

Mercredi 31

A
m

Les mercredis des tout-petits

VILLENEUVE D'ASCQ

Création d'un herbier

TOURCOING

Prémesques 2024

PREMESQUES

Vert par nature : apithérapie

RELAIS NATURE DU PARC DE LA DEULE

Opération pollinisation

RELAIS NATURE DU PARC DE LA DEULE

Des mousquetaires au Musée

MUSEE DE PLEIN AIR

Dimanche festif : le moulin a histoires

RELAIS NATURE DU VAL DE MARQUE

Faune, flore dans le bois

DEULEMONT

Le monde des multi pattes

SAINGHIN-EN-MELANTOIS

Les Prés du Hem des tout-petits

LES PRES DU HEM

Atelier d'été : la course aux couleurs

RELAIS NATURE DU VAL DE MARQUE

Kayak nature

LES PRES DU HEM

Pisteurs en herbe

BOUVINES

Danser

MOSAIC, LE JARDIN DES CULTURES

Les petits fermiers

MUSEE DE PLEIN AIR

Atelier d'été : ma boite entomo

RELAIS NATURE DU VAL DE MARQUE

S'élancer

MOSAIC, LE JARDIN DES CULTURES

Du pain au Musée

MUSEE DE PLEIN AIR

Les plantes : un monde en compétition

WILLEMS

Atelier d'été : arts du cirque

RELAIS NATURE DU VAL DE MARQUE

Samedi d'en savoir plus :
faire des économies en consommant
local et durable

RELAIS NATURE DU PARC DE LA DEULE

Pause nature au fil de I'eau :
sur des airs de violoncelle

LA DECIDEE, ROUBAIX

Focus sur le Gite

RELAIS NATURE DU PARC DE LA DEULE

Douceurs sucrées

MUSEE DE PLEIN AIR

Atelier d'été : forét artistique

RELAIS NATURE DU VAL DE MARQUE




Samedi 3

Dimanche 4

Mercredi 14
Jeudi 15

Du jeudi 15 au
dimanche 18

Dimanche 1

Dimanche 18

Dimanche 18

Mercredi 21

Mercredi 21

Vendredi 23

Nuit de la Chauve-souris

Samedi 24

Samedi 24

Vert par nature : savon de sportif

RELAIS NATURE DU PARC DE LA DEULE

Dimanche festif :
le jongleur recycleur

RELAIS NATURE DU VAL DE MARQUE

Les médaillés de I'adaptation

BOUVINES

Les amis du cheval

MUSEE DE PLEIN AIR

Atelier d'été : encres végétales

RELAIS NATURE DU VAL DE MARQUE

Promenade au pays des plumes

WAVRIN

Du lait au Musée

MUSEE DE PLEIN AIR

Atelier d'été : JO des animaux

RELAIS NATURE DU VAL DE MARQUE

Raconter les exploits

MOSAIC, LE JARDIN DES CULTURES

Café ou chicorée

MUSEE DE PLEIN AIR

Zoom sur les orthoptéres

RELAIS NATURE DU PARC DE LA DEULE

Performance végétale

dans les marais

FRETIN

Pause nature au fil de I'eau :

balade contée

LA DECIDEE, TOURCOING

Les Prés du Hem des tout-petits

LES PRES DU HEM

Atelier d'été : dessins cachés

RELAIS NATURE DU VAL DE MARQUE

Perds pas le Nord :
initiation a I'orientation

LOMME

RELAIS NATURE DU PARC DE LA DEULE

Créa'nature:atelier parent-enfant,
fabrication de cosmétiques naturels

RELAIS NATURE DU VAL DE MARQUE

Ludimdémes : un festival de jeux
de société pour les familles

MOSAIC, LE JARDIN DES CULTURES

Des contes au Musée

MUSEE DE PLEIN AIR

Dimanche des Prés sportif

LES PRES DU HEM

Lesinsectes:
champions du monde

WASQUEHAL

Atelier d'été : camomille,

la petite fée des jardins

RELAIS NATURE DU VAL DE MARQUE

Rallye «Super pouvoirs de la nature»

FACHES-THUMESNIL

Les malheurs de la Chauve-souris

VILLENEUVE D'ASCQ

Samedi d'en savoir plus :
comment réaliser son compost ?

RELAIS NATURE DU PARC DE LA DEULE

Kermesse d'antan

MUSEE DE PLEIN AIR




N DI

—> SEPTEMBRE

Samedi 21

Samedi 21
et dimanche 22

dimanche 29
Dimanche 29

Dimanche 29

Dimanche 29

Kermesse d'antan

MUSEE DE PLEIN AIR

Dimanche festif : Tom Pouce

RELAIS NATURE DU VAL DE MARQUE

Arbres, forces tranquilles

SAINGHIN-EN-MELANTOIS

Inter Canem et Lupum:
FODOSOKANDE BI (Alive)

RELAIS NATURE DU PARC DE LA DEULE

Incroyables pollinisateurs !

HAUBOURDIN

Les as de la voltige

ARMENTIERES

Au temps des chevaliers

MUSEE DE PLEIN AR

Pause nature au fil de I'eau :
Bastien a l'accordéon

LA DECIDEE, MARCQ-EN-BAROEUL

Les mercredis de tout-petits

DON

Drapeaux de couleurs

FACHES-THUMESNIL

Vert par nature :
mon lombricomposteur

RELAIS NATURE DU PARC DE LA DEULE

Fermes du Val de Marque en féte

GRUSON

Féte de la biére et de la patate

MUSEE DE PLEIN AIR

Faune et flore

HEM

Festival International
du court métrage :

tous en shorts !

MOSAIC, LE JARDIN DES CULTURES

Créa'nature : les produits de la

ruche pour booster son énergie

RELAIS NATURE DU VAL DE MARQUE

Journées Européennes
du Patrimoine

MUSEE DE PLEIN AR

Patrimoine naturel

WAVRIN

Journées Européennes
du Patrimoine :
Mosaic se raconte

MOSAIC, LE JARDIN DES CULTURES

Limportant, est-il vraiment
de participer ?

FROMELLES

Samedi d'en savoir plus :
les bienfaits de la Nature

RELAIS NATURE DU PARC DE LA DEULE

Forge en féte

MUSEE DE PLEIN AIR

Portes ouvertes

RELAIS NATURE DU PARC DE LA DEULE

Féte de cloture :

la criée aux oiseaux

RELAIS NATURE DU VAL DE MARQUE

Focus sur la Gite

RELAIS NATURE DU PARC DE LA DEULE




NL

— OCTOBRE - NOVEMBRE

Mercredi 2
Mercredi 2
Samedi 5

Samedi 5
et dimanche 6

Samedi 12
et dimanche 13

Dimanche 20

Dimanche 20

Dimanche 20

Jeudi 31

Dimanche 3

Médaille de feuilles

BOUVINES

Journée mondiale

du bien-étre animal

MUSEE DE PLEIN AIR

Vert par nature :

tresse ta mangeoire

RELAIS NATURE DU PARC DE LA DEULE

Féte de la citrouille

MUSEE DE PLEIN AIR

Préparation a la vie en conditions

extrémes : le grand froid !

WAVRIN

Troc plantes

MOSAIC, LE JARDIN DES CULTURES

Dans la peau de Gui Drupe

FROMELLES

Les Prés du Grand Chelem

ARMENTIERES

Féte de la sorciére

MUSEE DE PLEIN AIR

Incroyables migrateurs !

HALLUIN

Marathon'Bird

FRETIN

Zoom sur les haies

RELAIS NATURE DU PARC DE LA DEULE

Les mercredis des tout-petits

SAINGHIN-EN-MELANTOIS

Féte de cl6ture : la flamme

MOSAIC, LE JARDIN DES CULTURES

C'est l'arrivée !

RELAIS NATURE DU PARC DE LA DEULE

Métier d'antan

MUSEE DE PLEIN AIR

Automne dans le sous-bois

SAINGHIN-EN-MELANTOIS

Pause migratoire

FRETIN

Tous azimuts :
course d'orientation

SAINGHIN-EN-MELANTOIS

Automne dans le sous-bois

SANTES

Pause migratoire

ARMENTIERES

Le marais comme vous
ne l'avez jamais vu

LES PRES DU HEM

Apres l'effort, le réconfort !

VILLENEUVE D'ASCQ
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