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⟶ �L’EAU, UNE SOURCE 
DE VIE PRÉCIEUSE 
DE LA MÉTROPOLE
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242 176 mercis aux 242 176 visiteurs de nos parcs fermés et Relais 
Nature mais aussi aux centaines de milliers d’amoureux de nature qui, 
en 2022, ont parcouru nos bois, prairies, plans d’eau, zones humides, 
parcs urbains, coulées vertes et bleues… à pieds, en vélo ou en bateau. 
La fréquentation de nos sites a ainsi augmenté de 85 % par rapport à 
2021. En effet, après deux années contraintes par la pandémie, cette 
saison nous a permis de renouer pleinement avec la nature pour nous 
ressourcer, nous retrouver, nous cultiver, découvrir la faune et la flore, 
faire du sport… Le thème retenu, « l’archipel des petits mondes » nous 
a donné l’occasion de réfléchir au monde « d’après ». Tout au long de 
la saison, 220 événements invitant à ralentir, à redécouvrir les rythmes 
de la nature, à se reconnecter à soi et aux autres se sont égrainés.
 
En 2023, les Espaces naturels de la MEL vous proposent à nouveau 
une programmation engagée autour d’un thème d’actualité  : l’Eau. 
Certes, la pluie fait partie de notre patrimoine « culturel ». Mais au-delà 
du cliché et des traits d’humour qui l’accompagnent, c’est une des vraies 
richesses de notre territoire. Car, comme le dit si bien Hubert Reeves, 
« À l’échelle cosmique, l’eau liquide est plus rare que l’or. Pour la vie, 
elle est infiniment plus précieuse ». Aussi, la Métropole Européenne 
de Lille travaille à protéger ses ressources en eau notamment au 
travers de la démarche « Gardiennes de l’eau » qui vise à préserver 
l’eau potable nécessaire aux habitants de la Métropole. La MEL mène 
également des actions de reconquête des voies d’eau, traits d’union de 
la métropole et véritables réserves de biodiversité. 
Alors, êtes-vous prêts à aborder cette thématique et ces questions, 
tout au long de la saison 2023, au travers de sorties naturalistes, 
représentations théâtrales, événements, concerts, conférences, 
ateliers créatifs et temps d’échanges ? 

Dans ce cas, à très bientôt dans les Espaces naturels de la MEL ! 

Damien Castelain
Président de la Métropole Européenne de Lille

Jean-François Legrand
Vice-président Agriculture et Espaces naturels
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Thème de la saison : l’eau

Gardiennes de l'eau 

Spectacle

Sortie nocturne

Atelier

Balade

Conférence

Gratuit

Événement payant/se déroulant 
dans un site à entrée payant

⟶ LÉGENDE
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Envie de flâner, de randonner, de découvrir la Nature à deux 
pas de chez vous ? 
Vous pouvez vous balader sur les chemins de halage  :�
le long de la Deûle, de la Lys, de la Marque, du Canal de Roubaix 
et du Canal de Seclin.
Vous pouvez emprunter les véloroutes de la Lys, de la Deûle, du 
Paris Roubaix, du Canal de Roubaix.

Découvrez en accès libre :
▪ �la Canteraine sur les communes	 �
de Houplin-Ancoisne et Haubourdin ;

▪ la Gîte à Santes ;
▪ la Louvière à Don ;
▪ les Ansereuilles à Wavrin ;
▪ �l’étang Roland Dubois, le Parc des Aubépines et le Jardin�
Petit dans l’espace naturel des Périseaux (sur les communes 
de Wattignies, Templemars, Faches-Thumesnil et Vendeville);

▪ �la base des 6 Bonniers à Willems ;
▪ �le Bois de la Noyelle à Sainghin-en-Mélantois ;
▪ �le Bois d’Infière sur les communes de Gruson et Bouvines ;
▪ �les Marais de Fretin et de Sainghin-en-Mélantois le long de la 
Marque ;

▪ �le Lac du Héron et la Chaîne des Lacs (Lac des Espagnols, Lac 
du Château, Parc Urbain) à Villeneuve d’Ascq ;

▪ �les Bassins filtrants de Leers ;
▪ �le site PCUK à Wattrelos.	
Pour en savoir plus, rendez-vous page 107.

⟶ �LES ESPACES NATURELS 
EN ACCÈS LIBRE
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LES SORTIES NATURE 
DANS LES ESPACES 
NATURELS 
MÉTROPOLITAINS
🡒 De mars à  octobre
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⟶ MARS
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DIMANCHE 5 MARS
Ouverture de saison Nature 
ANNŒULLIN
À vos marques, prêts, plongez…	 �
La saison nature des Espaces Naturels 
de la MEL démarre  : la thématique de 
« l’eau » sera le fil conducteur de cette 
saison. Les équipes ont concocté un 
programme riche pour cet après-midi  : �
musique, expériences scientifiques, 
contes, déambulation, ateliers…	 �
À découvrir en famille ! 
Rendez-vous : à partir de 14 h 30 
Espace Nelson Mandela
Durée : tout l’après-midi
Contact : MEL au 03 59 00 24 62

MARDI 7 MARS
En route vers la mare 
SAINGHIN-EN-MÉLANTOIS
Le printemps pointe le bout de son nez, 
il est temps pour nos petits amphibiens 
de rejoindre leurs beaux quartiers. 
Anoures et urodèles sont en chemin 
pour repeupler les mares. Mais, prenez 
garde, la route n’est pas sans embûche !
Rendez-vous : 18 h 
Parking rue du Stade, 
en face du complexe sportif 
Durée : 1 h 30
Contact : MEL au 03 20 63 11 26

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

MERCREDI 8 MARS
Les oiseaux et l’eau
FRETIN
Comme tous les animaux, les oiseaux 
ont besoin d’eau, pour boire, pour 
faire leur toilette… Certains sont, plus �
encore, étroitement liés à l’eau  : les �
oiseaux des zones humides. Découvrez 
quelques-unes de leurs particularités à 
travers une animation mêlant observa-
tion, écoute et autres activités senso-
rielles et ludiques.
Rendez-vous : 14 h 30 
Parking impasse Marx Dormoy 
Durée : 2 h
Public : à partir de 6 ans
Contact : Nord Nature Chico Mendès 
au 03 20 12 85 00

SAMEDI 18 MARS
Le monde des mares
LEERS
Une multitude de mares parsèment la 
Métropole. Chacune d’entre-elles est 
unique et abrite une myriade d’êtres 
vivants. Qui sont ces êtres ? Comment 
vivent-ils ? Comment sont-ils arrivés là ?�
C’est ce que nous vous proposons de 
découvrir durant cette balade.
Rendez-vous : 14 h 
Entrée des bassins filtrants, 
allée des Pêcheurs 
Durée : 2 h
Contact : Maison de l’eau, de la pêche 
et de la nature au 03 20 99 00 22

MARS
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MERCREDI 22 MARS
Eau’secours 
FRETIN
Dans le cadre de la journée mondiale de 
l’eau, partez découvrir l’importance des 
marais dans la gestion de cet or bleu�
vital à la survie de tous. 
Rendez-vous : 14 h 
Parking, rue du Maréchal Foch
Durée : 2 h
Contact : Nord Nature Environnement 
au 03 20 88 49 33

SAMEDI 25 MARS
Les caprices de la Lys 
ARMENTIÈRES
Il y a quelques années encore, la Lys 
avait la possibilité de s’égarer, de débor-
der, de s’exprimer librement pour créer 
des trésors de zones humides et le site 
des Prés du Hem est un témoin de cette 
époque. Partez découvrir les espèces 
animales et végétales qui profitent des 
noues, étangs, fossés, roselières…
Rendez-vous : 10 h 
Entrée des Prés du Hem, 
avenue Marc Sangnier 
Durée : 2 h
Contact : Office du Tourisme de 
l’Armentiérois et des Weppes 
au 03 61 76 21 85

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

SAMEDI 25 MARS
Comptons les mares
SAINGHIN-EN-MÉLANTOIS
Le Conservatoire d’espaces naturels �
des Hauts-de-France et la MEL ont 
souhaité mettre en place un outil�
participatif de recensement des 
mares afin de dresser un état des 
lieux tout en sensibilisant les citoyens 
aux enjeux importants liés à leur �
préservation. Découvrez cet outil et les 
petits mondes de la mare.
Rendez-vous : 14 h 
Contour de l’église Saint Nicolas 
Durée : 2 h
Contact : Nord Nature Environnement 
au 03 20 88 49 33

MERCREDI 29 MARS
Rosées printanières
HAUBOURDIN
Il fait encore frais et humide, le printemps�
pointe à peine le bout de son nez, et 
pourtant. Et pourtant certaines plantes 
montrent déjà le bout de leurs feuilles ! 
Il faudra un œil aiguisé pour repérer les 
premières feuilles encore tendres, les 
bourgeons s’épanouissant à peine et 
l’éclosion des fleurs vernales. 
Rendez-vous : 14 h 
Parking de l’étang de pêche, 
au bout de la rue de la Canteraine 
Durée : 2 h
Contact : Conservatoire botanique 
National de Bailleul  
au 03 28 49 00 83

MARS
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⟶ AVRIL
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SAMEDI 1er AVRIL
La nuit, tous les chats-huants 
ne sont pas gris
HAUBOURDIN
Des arbres, des mares, des prairies. N’est-
ce pas un milieu idéal pour entendre les 
rapaces nocturnes qui peuplent la Cante-
raine ? Partez en balade, à la nuit tombée, 
pour les découvrir.	
Rendez-vous : 20 h 
Parking du site, rue de la Canteraine
Durée : 2 h
Contact : Nord Nature Environnement 
au 03 20 88 49 33

MERCREDI 5 AVRIL
L’eau oubliée
PRÉMESQUES
Il y a l’eau libre, l’eau captive, l’eau sta-
gnante et l’eau vive. Il y a l’eau de pluie 
et l’eau de source. Et puis il y a l’eau �
oubliée, celle qui ne se voit pas mais qui se�
devine à la présence d’une Grenouille, 
d’un tapis de Ficaire… 
Rendez-vous : 16 h 30 
Église de Prémesques, rue du Retour 
Durée : 2 h
Contact : Office du Tourisme de 
l’Armentiérois et des Weppes 
au 03 61 76 21 85

MERCREDI 5 AVRIL
De la prairie à la mare
WAVRIN
De la prairie à la mare, des milieux natu-
rels, îlots de biodiversité, où observer une 
nature parfois insoupçonnée. Découvrez 
ces habitats abritant des animaux et des 
plantes spécifiques qui interagissent.
Rendez-vous : 14 h 30 
Parking, chemin de la Cornette, 
rue du Marais de la Ville 

Durée : 2 h
Public : à partir de 6 ans
Contact : Nord Nature Chico Mendès 
au 03 20 12 85 00

SAMEDI 8 AVRIL
À vos jumelles
VILLENEUVE D’ASCQ
Le printemps est là, les oiseaux chantent 
à nouveau. Certains d’entre eux sont 
en route pour rejoindre leurs terres de �
nidification, d’autres sont déjà de retour !�
Partez à leur rencontre et apprenez à 
les identifier pour mieux les connaître. 
Rendez-vous : 9 h 
Parking de la Ferme Quanta, 
chemin du Grand Marais
Durée : 2 h
Contact : LPO Nord au 06 56 84 19 92

DIMANCHE 9 AVRIL
Les plantes ont besoin d’eau pour vivre
ARMENTIÈRES
« L’eau est un élément indispensable à la 
vie », nous dit-on. Mais sait-on vraiment 
pourquoi ? Quelle importance elle a pour 
la germination, la croissance et la vie de 
la plante ? Même sous nos latitudes, il 
est possible de deviner la quantité d’eau 
dans le sol en fonction de la végétation 
qui y pousse !
Rendez-vous : 10 h 30 
Entrée des Prés du Hem, 
Avenue Marc Sangnier
Durée : 2 h
Contact : Conservatoire botanique 
National de Bailleul au 03 28 49 00 83

AVRIL
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MERCREDI 12 AVRIL
Après la pluie, les oiseaux
SAINGHIN-EN-MÉLANTOIS
L’hiver et ses pluies touchent à leur fin, 
nos chers amis à plumes reviennent 
chanter la sérénade. Partez les décou-
vrir dans le bois de la Noyelle, peut être 
aurez-vous la chance de les entendre !
Rendez-vous : 10 h 
Contour de l’église Saint Nicolas
Durée : 2 h
Contact : Nord Nature Environnement 
au 03 20 88 49 33

MERCREDI 12 AVRIL
Marais et fossés, l’eau méprisée
FROMELLES
Les fossés sont peuplés de rongeurs 
porteurs de maladies et l’eau qui y 
stagne dégage une odeur pestilentielle. 
Les marais attirent les moustiques. À 
la nuit tombée, les esprits malfaisants 
s’y rassemblent. Voilà le genre de 
croyances tenaces que nous décon-
struirons au cours de cette balade dans 
le bocage des Weppes. 
Rendez-vous : 16 h 30 
Église de Fromelles, rue de l’Église 
Durée : 2 h
Contact : Office du Tourisme de 
l’Armentiérois et des Weppes 
au 03 61 76 21 85

 
 
 
 
 
 
 
 
 

DIMANCHE 16 AVRIL
Dans l’humidité du sous-bois
SAINGHIN-EN-MÉLANTOIS
Lorsque les feuilles d’arbres peinent 
encore à débourrer et que le printemps 
sort le bout de son nez, les fleurs des 
bois s’épanouissent ! Elles profitent 
des rayons du soleil qui parviennent, 
encore, jusqu’au pied des arbres.�
Mais avant qu’elles ne disparaissent,�
allez vite les observer !
Rendez-vous : 14 h 
Parking de l’église Saint Nicolas, 
rue du Maréchal Leclerc
Durée : 2 h
Contact : Conservatoire botanique 
National de Bailleul au 03 28 49 00 83

MERCREDI 19 AVRIL
Tritons et compagnie
LEERS
Tritons, grenouilles, crapauds, … Des 
animaux bien étranges, avec un mode 
de vie bien étonnant. En effet, ils 
s’adaptent à la vie aquatique et à la vie 
terrestre, passent d’un milieu à l’autre en 
fonction de la saison et de leur stade de �
développement. Découvrez les diffé-
rentes espèces d’amphibiens présentes 
sur le site et apprenez-en plus sur leur 
biologie. 
Rendez-vous : 14 h 
Entrée du site des bassins filtrants, 
allée des Pêcheurs
Durée : 2 h
Contact : Maison de l’eau, de la pêche 
et de la nature au 03 20 90 00 22

AVRIL
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JEUDI 20 AVRIL
Le secret des oiseaux
VILLENEUVE D’ASCQ
Qui sont les oiseaux que l’on aperçoit 
flotter ou voler au-dessus du lac du�
Héron ? Martin-pêcheur, Aigrette, 
garzette, Hirondelles, découvrez ces 
espèces aux côtés de nos écogardes 
par le biais d’un stand d’observation.
Rendez-vous : à partir de 14 h 
Base de pleine nature Jacques Yves 
Cousteau, chemin du Grand Marais
Durée : 2 h en continu
Contact : MEL au 03 20 63 11 26

MARDI 25 AVRIL
Le voyage d’une goutte d’eau
GRUSON
Cachée dans la mousse humide, obser-
vant les têtards dans la mare, suivant 
les pérégrinations des petits poissons, 
jouant les aventurières dans la rivière 
ou encore bien sage là-haut dans les 
nuages… À travers de petites activités 
ludiques, scientifiques, sensorielles et 
artistiques, suivez les aventures d’une 
petite goutte d’eau qui lie et relie ! 
Rendez-vous : 14 h 30 
Parking du Bois d’Infière, rue d’Infière 
Durée : 2 h
Public : à partir de 6 ans
Contact : Nord Nature Chico Mendès 
au 03 20 12 85 00

JEUDI 27 AVRIL
Les plantes comestibles et médicinales
WAVRIN
La connaissance de notre environne-
ment proche passe aussi par le goût !�
Quoi de mieux qu’une balade pour dé-
couvrir ou redécouvrir ces plantes 
sauvages si mal aimées et pourtant si 
bonnes pour l’estomac et la santé ?
Rendez-vous : 14 h 
Parking de la salle des fêtes, 
rue Roger Salengro
Durée : 2 h
Contact : Conservatoire botanique 
National de Bailleul au 03 28 49 00 83

SAMEDI 29 AVRIL
Les pieds dans l’eau, 
la tête dans les nuages
DON
Lors d’une balade au sein d’une zone 
humide, découvrez la richesse des lieux 
et laissez-vous guider par votre imagi-
naire afin d’appréhender la vie au fil de 
l’eau, des saisons, à nos pieds jusque 
dans les nuages.
Rendez-vous : 15 h 
Parking en face de l’entrée du site 
de la Louvière, rue de l’Égalité
Durée : 2 h
Contact : LPO Nord au 06 56 84 19 92

AVRIL
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MERCREDI 3 MAI
Les mercredis des tout-petits 
DON
Partez à la rencontre d’une expérience 
sensorielle inédite pour les tout-petits.�
Sous le regard d’un parent ou d’un 
grand-parent les enfants pourront redé-
couvrir la sensation de la mousse sous 
leurs doigts et l’odeur des feuilles, au 
travers d’une grande bouffée de nature !
Rendez-vous : 10 h 30 
Rue de l’Abbé Dubus, 
parking du parc de la Louvière
Bon à savoir : nombre de places limité, 
sur inscription par mail à  
animationnature@lillemetropole.fr
Durée : 1 h
Public : pour les enfants de 1 à 3 ans
Contact : MEL au 03 20 21 37 88

MERCREDI 10 MAI
Rivière, qui es-tu ? 
GRUSON
De la rivière, nous ne connaissons sou-
vent que la surface, pourtant il s’agit 
là d’un écosystème riche et captivant !�
Son fonctionnement, ses usages, sa 
faune et sa flore. De ses berges au fond 
de son lit, venez découvrir la rivière et 
ses habitants.
Rendez-vous : 9 h 30 
Parking du Bois d’Infière, rue d’Infière 
Durée : 2 h
Public : à partir de 6 ans
Contact : Nord Nature Chico Mendès 
au 03 20 12 85 00

 

MERCREDI 10 MAI
Un parapluie et un parasol
WAVRIN
Qui nous abrite si bien du soleil et de la 
pluie ? L’arbre bien entendu. Essayons 
ensemble de déterminer leur nom et 
voir leur importance.
Rendez-vous : 14 h 
Site des Ansereuilles, salle des fêtes, 
rue Roger Salengro
Durée : 2 h
Contact : Nord Nature Environnement 
au 03 20 88 49 33

DIMANCHE 14 MAI
Balade nature en bord de Marque
ANSTAING
Des arbres aux herbacées, partez en 
balade le long de la Marque et décou-
vrez les plantes qui bordent ce joli coin 
de nature. Vous découvrirez la richesse 
insoupçonnée de la biodiversité et�
apprendrez à la préserver. Les espèces 
rencontrées n’auront plus de secret 
pour vous !
Rendez-vous : 9 h 30 
Parking rue du Stade
Durée : 2 h
Contact : Canopée reforestation 
au 06 78 99 35 60

MAI
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DIMANCHE 14 MAI
Une histoire de « petites bêtes »
VILLENEUVE D’ASCQ
Elles nous font peur et elles nous�
intriguent mais qui sont ces petites 
bêtes qui font partie de notre quotidien ?�
Fascinantes ou inquiétantes, elles ne 
nous laissent jamais indifférents. C’est 
en jouant et en les observant que vous 
apprendrez à mieux les connaître et à 
effacer vos a priori. 
Rendez-vous : 10 h 
Pavillon de Chasse, 
chemin du Grand Marais
Bon à savoir : nombre de places limité, 
sur inscription par mail à  
animationnature@lillemetropole.fr
Durée : 2 h
Public : à partir de 7 ans et en famille
Contact : MEL au 06 30 46 37 31

MARDI 23 MAI
Une fin d’après-midi au fil de l’eau 
DON
Tandis que le soleil descend et que la 
lumière se tamise, la vie se prépare dou-
cement au repos nocturne et ralentit. 
Profitez un instant de la quiétude d’une 
nature qui se régénère le temps d’une 
balade paisible au fil de l’eau, le long des 
étangs de Don.
Rendez-vous : 18 h 
Parking du cimetière, rue de l’Égalité
Durée : 1 h 30
Contact : MEL au 03 20 63 11 22

 

MERCREDI 24 MAI
Les végétations de bords de cours d’eau
QUESNOY-SUR-DEÛLE
« L’eau est indispensable à la vie », 
certes… Mais elle représente aussi une 
force de contrainte lorsqu’elle devient 
le milieu de vie des plantes. Comment 
ces dernières font-elles pour y pousser,�
pour s’y nourrir et s’y reproduire ? 
Quelles espèces retrouve-t-on au bord, 
et parfois dans l’eau ?
Rendez-vous : 10 h 
Allée des Étreindelles
Durée : 2 h
Contact : Conservatoire botanique 
National de Bailleul au 03 28 49 00 83

MERCREDI 24 MAI
Plongée de l’autre côté du miroir
ROUBAIX
Mares, cours d’eau, canaux, … les mi-
lieux aquatiques de la métropole sont 
très variés. Partez à leur découverte 
au cours de cette animation regroupant 
exploration, capture à l’épuisette, ob-
servation à la loupe et film documen-
taire.
Rendez-vous : 14 h 
Maison de l’eau, de la pêche 
et de la nature, 202 Grande Rue
Durée : 2 h
Contact : Maison de l’eau, de la pêche 
et de la nature au 03 20 99 00 22

 

MAI
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SAMEDI 27 MAI
Balade nature au Bois de la Noyelle 
SAINGHIN-EN-MÉLANTOIS
Partez à la découverte des trésors de 
biodiversité présents dans le Bois de la 
Noyelle. Au fil des chemins, vous ap-
prendrez à identifier arbres et herba-
cées qui n’auront alors plus de secrets 
pour vous ! 
Rendez-vous : 9 h 30 
Église Saint Pierre à Bouvines,  
rue Félix Dehau
Durée : 2 h
Contact : Canopée reforestation 
au 06 78 99 35 60

DIMANCHE 28 MAI
Fêtons la nature 
SANTES
Entre zones humides, espaces boisés et 
prairies, une multitude d’espèces coha-
bite. Découvrez les richesses du site de 
la Gîte et son patrimoine naturel.
Rendez-vous : 10 h 
Devant le Relais Nature du Parc 
de la Deûle, chemin du Halage 
Durée : 2 h
Contact : Nord Nature Environnement 
au 03 20 88 49 33

 
 
 
 
 
 

MERCREDI 31 MAI
Les mercredis des tout-petits
VILLENEUVE D’ASCQ
Partez à la rencontre d’une expérience 
sensorielle inédite pour les tout-pe-
tits. Sous le regard d’un parent ou d’un 
grand-parent, les enfants pourront�
redécouvrir la sensation de la mousse 
sous leurs doigts et l’odeur des feuilles, 
au travers d’une grande bouffée de�
nature !
Rendez-vous : 10 h 30 
Avenue de Courtrai
Bon à savoir : nombre de places limité, 
sur inscription par mail à  
animationnature@lillemetropole.fr
Durée : 1 h
Public : pour les enfants de 1 à 3 ans
Contact : MEL au 03 20 21 37 88

MERCREDI 31 MAI
Une mare, deux mares... 
c’est la Fête des mares
BOUVINES
Canard, grenouille, gerris, planorbe, 
notonecte…, mais qu’ont en commun�
toutes ces espèces ? La mare, of course. 
Découvrons ensemble les habitants�
humides du Bois d’Infière. 
Rendez-vous : 14 h 
Parvis de l'église Saint Pierre
Durée : 2 h
Contact : Nord Nature Environnement 
au 03 20 88 49 33

MAI
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SAMEDI 3 JUIN
Les dents de la mare 
ANSTAING
Crapaud pustuleux, ogre dytique ou 
autres bestioles pas très attirantes…�
On chausse les bottes et l’on part à 
la rencontre du monde de la vase !�
À travers des activités mêlant ap-
proches sensorielle, ludique et scien-
tifique, venez faire connaissance avec 
la mare et ses habitants intéressants et 
pas si dégoutants !
Rendez-vous : 9 h 30 
Rond-point, rue du Stade
Durée : 2 h
Public : à partir de 6 ans
Contact : Nord Nature Chico Mendès 
au 03 20 12 85 00

DIMANCHE 4 JUIN
Une histoire de « petites bêtes » 
WAVRIN
Elles nous font peur et elles nous in-
triguent mais qui sont ces petites bêtes 
qui font partie de notre quotidien ? Fas-
cinantes ou inquiétantes, elles ne nous 
laissent jamais indifférents. C’est en 
jouant et en les observant que vous ap-
prendrez à mieux les connaître et à ef-
facer vos a priori.
Rendez-vous : 10 h  
Salle polyvalente, rue Roger Salengro
Bon à savoir : nombre de places limité, 
sur inscription par mail à  
animationnature@lillemetropole.fr 
Durée : 2 h
Public : à partir de 7 ans et en famille
Contact : MEL au 06 30 46 37 31

 
 
 
 
 
 
 

MERCREDI 7 JUIN
Les mercredis des tout-petits
LILLE
Partez à la rencontre d’une expérience 
sensorielle inédite pour les tout-petits.�
Sous le regard d’un parent ou d’un 
grand-parent, les enfants pourront �
redécouvrir la sensation de la mousse 
sous leurs doigts et l’odeur des feuilles, 
au travers d’une grande bouffée de �
nature !
Rendez-vous : 10 h 30 
Citadelle de Lille 
(lieu précisé lors de l’inscription)
Bon à savoir : nombre de places limité,  
sur inscription par mail à  
animationnature@lillemetropole.fr
Durée : 1 h
Public : pour les enfants de 1 à 3 ans
Contact : MEL au 03 20 21 37 88

SAMEDI 10 JUIN
La tête au soleil et les pieds dans l’eau
LEERS
Les plantes aiment l’eau. Certaines l’ai-
ment plus que d’autres puisqu’elles vont 
jusqu’à pousser les pieds dans l’eau. 
Appelées hélophytes, elles sont repré-
sentées par une multitude de variétés 
aux formes et aux couleurs différentes. 
Apprenez à les reconnaître et décou-
vrez la place qu’elles occupent dans les 
écosystèmes.
Rendez-vous : 14 h 
Entrée des bassins filtrants, 
allée des Pêcheurs
Durée : 2 h
Contact : Maison de l’eau, de la pêche 
et de la nature au 03 20 99 00 22

JUIN
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DIMANCHE 11 JUIN
Balade nature au Bois d’Infière
GRUSON
Découvrez la flore des sous-bois et 
des zones humides, grâce à cette ba-
lade nature dans le bois d’Infière. Saule �
tétârd, primevère officinale, anémone 
sylvie… toutes ces espèces vous �
deviendront familières ! 
Rendez-vous : 9 h 30 
Mairie, 3 rue du Stade
Durée : 2 h
Contact : Canopée reforestation 
au 06 78 99 35 60

MERCREDI 14 JUIN
Une biodiversité sans frontière 
WARNETON
Nichée au cœur de la frontière fran-
co-belge, la Lys laisse dévoiler la �
diversité de son abondance biolo-
gique à travers l’importance de son 
rôle dans la « trame verte et bleue ».�
Venez apprécier la richesse de sa�
biodiversité au fil de l’eau.
Rendez-vous : 14 h 
Parking route de Quesnoy, en face de 
l’institut « Au rendez-vous des filles »
Durée : 1 h 30
Contact : MEL au 03 20 63 11 26

MERCREDI 14 JUIN
La double vie des libellules 
LOMME
Très liées aux milieux humides, les�
libellules y passent une grande partie 
de leur vie. Au travers d’une anima-
tion mêlant activités ludiques, scienti-
fiques, sensibles et sensorielles, venez 
découvrir leur surprenant cycle de vie.�
Une belle occasion de se plonger dans 
la mare pour observer les libellules et 
les frêles demoiselles.
Rendez-vous : 14 h 30  
12, rue du Château d’Isenghien (Lille)
Durée : 2 h
Public : à partir de 6 ans
Contact : Nord Nature Chico Mendès 
au 03 20 12 85 00

JUIN
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DIMANCHE 18 JUIN
La reproduction des plantes
HAUBOURDIN
Vous êtes-vous déjà demandé com-
ment les plantes se reproduisent, 
tout en étant immobiles ? Les plantes �
exploitent au maximum leur environne-
ment pour avoir une chance d’avoir une 
descendance ! Allant même jusqu’à se 
reproduire avec elles-mêmes ! Venez 
découvrir la vie des plantes. 
Rendez-vous : 10 h 
Parking de l’étang de pêche, 
au bout de la rue de la Canteraine
Durée :2 h
Contact : Conservatoire botanique 
National de Bailleul au 03 28 49 00 83

DIMANCHE 18 JUIN
Arc-en-ciel ailé
FACHES-THUMESNIL
Beaucoup de couleurs peuplent les 
airs, partez découvrir la faune ailée qui 
peuple l’étang de Faches-Thumesnil. 
Rendez-vous : 10 h 
Étang Roland Dubois, 
rue de Wattignies
Durée : 2 h
Contact : Nord Nature environnement 
au 03 20 88 49 33

JUIN



28 

⟶ JUILLET



29

MARDI 4 JUILLET
Découverte des papillons de nuit 
et autres insectes nocturnes
SANTES
Accompagné(s) de Vincent Gavériaux, 
partez découvrir, observer et détermi-
ner les nombreux papillons de nuit (noc-
tuelles, géomètres, sphinx, bombyx…) 
et autres insectes attirés par la lumière 
(coccinelles, punaises, hyménoptères…).
Rendez-vous : 22 h 
Relais Nature du Parc de la Deûle, 
chemin du Halage
Bon à savoir : nombre de places limité, 
uniquement sur inscription
Durée : 2 h
Contact : Relais Nature du Parc 
de la Deûle au 03 20 63 11 22 ou 
relaisdeule@lillemetropole.fr

MERCREDI 5 JUILLET
Les mercredis des tout-petits 
SALOMÉ
Partez à la rencontre d’une expé-
rience sensorielle inédite pour les tout-�
petits. Sous le regard d’un parent ou 
d’un grand-parent, les enfants pourront 
redécouvrir la sensation de la mousse 
sous leurs doigts et l’odeur des feuilles, 
au travers d’une grande bouffée de �
nature !
Rendez-vous : 10 h 30  
Rue Pierre et Marie Curie
Bon à savoir : nombre de places limité, 
sur inscription par mail à  
animationnature@lillemetropole.fr 
Durée : 1 h
Public : pour les enfants de 1 à 3 ans
Contact : MEL au 03 20 21 37 88

 
 
 
 
 

MERCREDI 5 JUILLET
Au fil de l’eau
FRELINGHIEN
Rivière flamande par excellence, la Lys 
s’écoule paisiblement de Lisbourg à 
Gand. Tantôt canalisée, tantôt inspi-
rée, elle est une compagne précieuse 
pour nos balades comme pour la bio-
diversité. Et si on voyageait, avec elle ?�
Elle nous raconterait son histoire, ses 
tourments et toutes les espèces qui�
aiment la visiter. 
Rendez-vous : 16 h 30 
Église de Frelinghien, rue de Pont
Durée : 2 h
Contact : Office de tourisme 
de l’Armentièrois et des Weppes 
au 03 61 76 21 85

SAMEDI 8 JUILLET
Les plantes ont besoin d’eau pour vivre
DEÛLÉMONT
« L’eau est un élément indispensable à 
la vie », nous dit-on. Mais sait-on vrai-
ment pourquoi ? Quelle importance�
a-t-elle pour la germination, la crois-
sance et la vie de la plante ? Même sous 
nos latitudes, il est possible de deviner 
la quantité d’eau dans le sol en fonction 
de la végétation qui y pousse ! 
Rendez-vous : 14 h 
Port de plaisance, quai de la Marine
Durée : 2 h
Contact : Conservatoire botanique 
National de Bailleul 
au 03 28 49 00 83

JUILLET
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DIMANCHE 9 JUILLET
Les oiseaux d’eau
FRETIN
Un canal, un lac, une mare, autant de 
points d’eau où les oiseaux aiment se 
poser. Partez découvrir l’avifaune des 
marais de Fretin.
Rendez-vous : 10 h 
Parking, rue du Maréchal Foch
Durée : 2 h
Contact : Nord Nature Environnement 
au 03 20 88 49 33

DIMANCHE 9 JUILLET
Drôles de trognes ! 
SANTES
Ces arbres aux milles usages, que l’on 
appelle aussi arbres têtards, ont une his-
toire riche. Ces sculptures naturelles aux 
formes étranges réveilleront peut-être 
votre âme d’artiste... Venez les découvrir !
Rendez-vous : 10 h  
Devant le Relais Nature du Parc 
de la Deûle, chemin du Halage
Durée : 2 h
Contact : LPO Nord au 07 66 42 60 43

MARDI 11 JUILLET
Découverte des papillons de nuit 
et autres insectes nocturnes
ARMENTIÈRES
Accompagné(s) de Vincent Gavériaux, 
découvrez, observez et déterminez les 
nombreux papillons de nuit et autres �
insectes attirés par la lumière.
Rendez-vous : 22 h 
Entrée des Prés du Hem,  
150 rue des Résistants
Bon à savoir : nombre de places limité, 
uniquement sur inscription
Durée : 2 h

Contact : Les Prés du Hem 
au 03 20 63 11 27 ou 
presduhem@lillemetropole.fr

MERCREDI 19 JUILLET
« Eau » donate !
VILLENEUVE D’ASCQ
À quoi peut bien servir cet étang pour 
les libellules et demoiselles ? Lors 
de cette balade, vous découvrirez le 
monde fascinant des odonates.
Rendez-vous : 14 h 
Parking de l’estaminet Quanta, 
chemin du Grand Marais
Durée : 2 h
Contact : Nord Nature Environnement 
au 03 20 88 49 33

MERCREDI 19 JUILLET
Les insectes aquatiques
WASQUEHAL
Les déserts, les montagnes, les lacs, 
les prairies, nos maisons… Les insectes 
ont conquis tous les milieux naturels ou �
d’origine humaine. Indispensables pour 
le maintien des chaînes alimentaires, �
on les retrouve presque partout. Par-
tez découvrir libellules, éphémères et �
trichoptères présents sur la métropole. 
Rendez-vous : 14 h 
Devant l’écluse, impasse du Triest
Durée : 2 h
Contact : Maison de l’eau, de la pêche 
et de la nature au 03 20 99 00 22

JUILLET
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JEUDI 20 JUILLET
Réveil au cœur de la nature 
FRETIN
Dès l’aube, réveillez-vous en douceur 
au contact de la nature. L’occasion de 
prendre le temps d’apprécier le calme et 
la plénitude du réveil de la biodiversité. 
Prévoyez votre petit déjeuner pour une 
pause en pleine nature bien méritée !
Rendez-vous : 8 h  
Parking de l’impasse Marx Dormoy
Durée : 2 h
Contact : MEL au 03 20 63 11 26

DIMANCHE 23 JUILLET
Les plongeurs à plumes
LAMBERSART
Observez l’eau depuis les berges 
et découvrez qui sont ces oiseaux 
qui troublent sa surface avec leurs �
plongeons ? Pourquoi ont-ils ce com-
portement ? Que cherchent-ils ? Venez 
le découvrir au cours de cette balade 
ornithologique au bord de l’eau ! 
Rendez-vous : 10 h 
Parking du Colysée, 
203 avenue du Colysée
Durée : 2 h
Contact : LPO Nord au 07 66 42 60 43

 
 
 
 

JEUDI 27 JUILLET
Le monde des libellules et demoiselles
WAVRIN
Les libellules et les demoiselles n’ont 
pas fini de vous étonner ! Elles fascinent 
petits et grands, mais savez-vous 
faire la différence entre les deux ?�
Apprenez-en plus sur les odonates au 
cours d’une balade animée avec les 
écogardes. 
Rendez-vous : 14 h 
Parking du skate-park, 
rue Roger Salengro
Durée : 2 h
Contact : MEL au 03 20 63 11 22

VENDREDI 28 JUILLET
Découverte des papillons de nuit et 
autres insectes noctures
VILLENEUVE D’ASCQ
Accompagné(s) de Vincent Gavériaux, 
découvrez, observez et déterminez les 
nombreux papillons de nuit (noctuelles, 
géomètres, sphinx, bombyx…) et autres 
insectes attirés par la lumière (cocci-
nelles, punaises, hyménoptères…). 
Rendez-vous : 22 h 
Relais Nature du Val de Marque, Ferme 
du Héron, chemin de la Ferme Lenglet
Bon à savoir : nombre de places limité, 
uniquement sur inscription
Durée : 2 h
Contact : Relais Nature du Val de 
Marque au 03 20 63 11 26

JUILLET
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MARDI 1er AOÛT
Le monde des libellules et demoiselles
LEERS
Seuls ou en tandem, qui sont ces�
petits animaux virevoltant au-dessus 
de l’eau ? Partez à leur rencontre et 
laissez-vous charmer par ces créa-
tures énigmatiques le long des bassins�
filtrants aux cotés des écogardes.�
Habitudes, morphologie, cycle de vie,�
ils n’auront plus aucun secret pour vous ! 
Rendez-vous : 14 h 
Devant le Guinguette, 
109 rue de Wattrelos
Durée : 2 h
Contact : MEL au 03 20 63 11 23

MERCREDI 2 AOÛT
Les sept grandes familles d’insectes 
DON
Découverte, identification et dessin 
d’insectes sur le terrain en compa-
gnie de Vincent Gavériaux. Partez à la�
recherche des sept principales familles 
d’insectes (odonates, lépidoptères,�
orthoptères, diptères, hyménoptères, �
coléoptères et hétéroptères) à l’aide 
d’une fiche d’identification basée sur 
des critères simples et clairs.
Rendez-vous : 14 h 30  
Entrée du site de la Louvière
Durée : 2 h
Contact : MEL au 03 20 63 11 22

 
 
 
 
 
 
 
 

DIMANCHE 6 AOÛT
Racines dans l’eau, fleurs au soleil !
FRETIN
Au cours de la belle saison, les zones 
humides se parent de jolies couleurs 
provenant des plantes qui peuplent ces 
milieux. Ce jaune, ne provient-il pas de 
la Pulicaire dysentérique ? Et ce rose 
vif, d’un épilobe ? Observez-les de plus 
près pour apprendre à les identifier et à 
mieux les connaître. 
Rendez-vous : 14 h 
Parking impasse Marx Dormoy
Durée : 2 h
Contact : LPO Nord au 07 66 42 60 43

AOÛT
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DIMANCHE 13 AOÛT
Les petites bêtes dans la prairie
HAUBOURDIN
Partez à la rencontre des insectes�
pollinisateurs si importants pour les 
plantes à fleurs, mais aussi de ceux qui 
ne leur portent que peu d’intérêt. Venez 
faire plus ample connaissance avec les 
habitants des lieux, découvrez leurs 
particularités et leur rôle dans le milieu 
prairial. 
Rendez-vous : 10 h 
Parking de l’étang de pêche, 
rue de la Canteraine
Durée : 2 h
Contact : MEL au 03 20 63 11 22

SAMEDI 19 AOÛT
À la découverte des chauves-souris
GRUSON
Au crépuscule, des battements d’ailes 
furtifs apparaissent, sans un bruit,�
les ailes de la nuit se déploient au-des-
sus de nos têtes. Découvrez le monde 
fascinant des chauves-souris. Équipée 
d’une Batbox pour les localiser, l’anima-
trice vous emmènera à la rencontre de 
ces discrets mammifères volants.
Rendez-vous : 19 h 
Parking du site, rue d’infière
Durée : 2 h
Contact : LPO Nord au 07 49 12 94 29

MARDI 29 AOÛT
Rallye nature : l’eau dans tous ses états
WAMBRECHIES
Qu’elle soit visible ou invisible, goutte, 
vapeur ou cachée dans les plantes, 
l’eau est partout et essentielle à la vie. 
Venez en apprendre un peu plus sur 
ses états et la nature qui nous entoure. 
Envie de chercher, d’apprendre à obser-
ver, de dénicher ces trésors du dehors…�
participez, seul, entre amis, en famille 
au rallye « l’eau dans tous ses états ».
Rendez-vous : 14 h 30 
Entrée du chemin de halage, 
13 avenue de Robersart
Durée :2 h
Public : à partir de 6 ans
Contact : Nord Nature Chico Mendès 
au 03 20 12 85 00

 
 
 
 

AOÛT
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DIMANCHE 3 SEPTEMBRE
Arc-en-ciel ailé
ARMENTIÈRES
Beaucoup de couleurs peuplent les 
airs, partez découvrir la faune ailée qui 
peuple le lac des Prés du Hem. 
Rendez-vous : 10 h 
Entrée des Prés du Hem, 
150 rue des Résistants
Durée : 2 h
Contact : Nord Nature Environnement 
au 03 20 88 49 33

MERCREDI 6 SEPTEMBRE
L’eau bénite
ARMENTIÈRES
C’est la fin de l’été. Sur les dernières 
fleurs, les derniers papillons butinent 
ce qu’il reste de nectar et dans les ron-
ciers, quelques passereaux maraudent 
des mûres. Tout semble à sa place. Mais 
comment ce petit peuple a-t-il vécu les 
mois qui viennent de s’écouler ? En-
semble, découvrons les stratégies em-
ployées pour bien vivre l’été, qu’il ait été 
sec ou arrosé.
Rendez-vous : 16 h 30  
Entrée du complexe sportif 
Léo Lagrange, quai de la dérivation
Durée : 2 h
Contact : Office de tourisme 
de l’Armentièrois et de Weppes 
au 03 61 76 21 85

 
 
 
 
 
 
 

SAMEDI 9 SEPTEMBRE
Arbres et eau
SAINGHIN-EN-MÉLANTOIS
L’eau est partout et dans chaque être 
vivant. Des racines à la cime, découvrez 
les interactions entre l’eau et l’arbre. 
Apprenez aussi à mieux reconnaître 
les arbres grâce à leurs feuilles, fruits 
et autres richesses. Grâce à des jeux 
sensoriels, scientifiques, et artistiques, 
laissez-vous embarquer le temps d’une 
rencontre avec la forêt. 
Rendez-vous : 9 h 30 
Parking rue du Stade
Durée : 2 h
Public : à partir de 6 ans
Contact : Nord Nature Chico Mendès 
au 03 20 12 85 00

DIMANCHE 10 SEPTEMBRE
Arbre, qui es-tu ?
HAUBOURDIN
Les arbres sont les éléments les plus 
importants de notre nature. Ils nous 
protègent, ils nous procurent de l’oxy-
gène, ils stockent le carbone, ils amé-
liorent la qualité de l’eau. Apprenez à les 
connaître et surtout les reconnaître.
Rendez-vous : 10 h 
Parking du site de la Canteraine, 
rue de la Canteraine
Durée : 2 h
Contact : Nord Nature Environnement 
au 03 20 88 49 33

SEPTEMBRE
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DIMANCHE 10 SEPTEMBRE
Une histoire de petits fruits
VILLENEUVE D’ASCQ
Tous ne se mangent pas mais tous ont 
une véritable histoire à nous raconter. 
Saurez-vous retrouver le fruit préféré du 
balanin ? Identifier l’arbre aux cenelles ?�
Si vous avez un doute, venez nous �
retrouver et c’est en jouant que vous �
apprendrez à reconnaître quelques 
fruits sauvages.
Rendez-vous : 10 h 
Pavillon de Chasse, 
chemin de Grand Marais
Durée : 2 h
Public : à partir de 7 ans et en famille
Contact : Nord Nature Environnement 
au 06 30 46 37 31 

DIMANCHE 10 SEPTEMBRE
Trésor de Nature au fil de la Marque
BOUVINES
À l’occasion de l’opération « Les fermes 
du Val de Marque en fête », les éco-
gardes de la MEL vous proposent une 
balade naturaliste le long de la Marque 
au départ du Gîte de la ferme Brocart. 
Partez découvrir la richesse des lieux au 
milieu des oiseaux, papillons, arbres et 
plantes.
Rendez-vous : 14 h  
605 rue du Maréchal Foch
Durée : 2 h
Contact : MEL au 03 20 63 11 26

 

MERCREDI 13 SEPTEMBRE
Les mercredis des tout-petits
VILLENEUVE D’ASCQ
Partez à la rencontre d’une expé-
rience sensorielle inédite pour les tout-�
petits. Sous le regard d’un parent ou 
d’un grand-parent, les enfants pourront 
redécouvrir la sensation de la mousse 
sous leurs doigts et l’odeur des feuilles, 
au travers d’une grande bouffée de �
nature !
Rendez-vous : 10 h 30 
Avenue de Courtrai
Bon à savoir : nombre de places limité, 
sur inscription par mail à  
animationnature@lillemetropole.fr
Durée : 1 h
Public : pour les enfants de 1 à 3 ans
Contact : MEL au 03 20 21 37 88

MERCREDI 13 SEPTEMBRE
Flânerie au bord de l’eau
LEERS
Entre France et Belgique, parcourons 
ensemble la diversité de la voie d’eau 
et de ses paysages. Cette balade bu-
colique est parsemée de nombreuses 
narrations sur l’histoire du canal, et de 
la campagne leersoise, ainsi que sur les 
ouvrages et ses berges. 
Rendez-vous : 14 h 
Entrée des bassins filtrants, 
allée des Pêcheurs
Durée : 2 h
Contact : Maison de l’eau, de la pêche 
et de la nature au 03 20 99 00 22

 

SEPTEMBRE
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SEPTEMBRE
MARDI 19 SEPTEMBRE
Dans l’intimité de la Gîte
SANTES
Alors que l’obscurité descend peu à 
peu et que le jour laisse place à la nuit, 
la faune et la flore se préparent à la 
nuit qui arrive. La vie ralentit et cède 
sa place au silence nocturne. Venez�
profiter de la douceur d’une balade pai-
sible au coucher du soleil dans l’intimité 
de la Gîte.
Rendez-vous : 18 h 
Devant le Relais Nature du Parc 
de la Deûle, 20 chemin du Halage
Durée : 1 h 30
Contact : MEL au 30 20 63 11 22

MERCREDI 20 SEPTEMBRE
Fruit sec ou gorgé d’eau, 
deux stratégies différentes
SANTES
Les plantes sont immobiles. C’est évident 
me direz-vous ! Mais dans ce cas, com-
ment font-elles pour se déplacer et�
coloniser de nouveaux territoires ? �
Pour cela, elles ont développé tout un 
arsenal de stratégies visant à faire 
voyager leurs graines. 
Rendez-vous : 14 h 
Devant le Relais Nature du Parc 
de la Deûle, chemin du Halage
Durée : 2 h
Contact : Conservatoire botanique  
National de Bailleul au 03 28 49 00 83

MERCREDI 27 SEPTEMBRE
Bi « eau » diversité
FACHES-THUMESNIL
Sur l’étang Roland Dubois, une grande 
diversité d’espèces peut s’épanouir. 
L’eau apporte une source de vie �
incroyable. Partez découvrir cette belle 
biodiversité.
Rendez-vous : 14 h  
Étang Roland Dubois, 
rue de Wattignies
Durée : 2 h
Contact : Nord Nature Environnement 
au 03 20 88 49 33
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⟶ OCTOBRE
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MERCREDI 4 OCTOBRE
L’automne, 
une période vitale pour la nature
SANTES
L’automne vient d’arriver, les nappes 
vont se remplir et la faune va se mettre 
au repos. Allez à la rencontre des�
animaux et découvrez l’importance de 
l’automne pour la nature.
Rendez-vous : 14 h 
Devant le Relais Nature du Parc 
de la Deûle, chemin du Halage
Durée : 2 h
Contact : Nord Nature Environnement 
au 03 20 88 49 33

SAMEDI 7 OCTOBRE
Rallye nature : l’eau dans tout ses états
FACHES-THUMESNIL
Qu’elle soit visible ou invisible, goutte, 
vapeur ou cachée dans les plantes, 
l’eau est partout et essentielle à la vie. 
Venez en apprendre un peu plus sur 
ses états et la nature qui nous entoure. 
Envie de chercher, d’apprendre à obser-
ver, de dénicher ces trésors du dehors… �
participez, seul, entre amis, en famille 
au rallye « l’eau dans tous ses états ».
Rendez-vous : 14 h 30  
Parking du chemin des Périseaux
Durée : 2 h
Public : à partir de 6 ans
Contact : Nord Nature Chico Mendès 
au 03 20 12 85 00

 
 
 
 
 
 
 

DIMANCHE 8 OCTOBRE
Les arbres, un réseau connecté
VILLENEUVE D’ASCQ
Le terme « Arbre monde » vous parle ? �
Venez découvrir à quel point cette �
expression se vérifie dans la nature 
et à quel point l’arbre entretient des �
relations étroites avec son écosystème.�
Il interagit perpétuellement avec les 
autres êtres vivants  : bactéries, cham-
pignons, insectes, oiseaux, mammifères 
et même ses congénères.
Rendez-vous : 10 h 30 
Parking de la Ferme Petitprez, 
chemin du Grand Marais
Durée : 2 h
Contact : Conservatoire botanique  
National de Bailleul au 03 28 49 00 83

DIMANCHE 8 OCTOBRE
Une histoire de petits fruits
DEÛLÉMONT
Tous ne se mangent pas mais tous ont 
une véritable histoire à nous raconter. 
Saurez-vous retrouver le fruit préféré du 
balanin ? Identifier l’arbre aux cenelles ? �
Si vous avez un doute, venez nous�
retrouver et c’est en jouant que vous�
apprendrez à reconnaître quelques 
fruits sauvages.
Rendez-vous : 10 h 
Parking Quai de la Marine
Durée : 2 h
Public : à partir de 7 ans et en famille
Bon à savoir : nombre de places limité, 
sur inscription par mail 
animationnature@lillemetropole.fr
Contact : MEL au 06 30 46 37 31

OCTOBRE
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SAMEDI 14 OCTOBRE
L’eau à la bouche
ARMENTIÈRES
Cornouillers, viornes, prunelliers et�
aubépines proposent des myriades de 
fruits rouges vif, rouge carmin, bleu�
pétrole ou noir d’encre. Ils sont juteux 
et ont été fabriqués grâce à l’eau, si 
précieuse. Mais attention, tous ne sont 
pas comestibles. Partez en balade pour 
vous émerveiller du pouvoir de l’eau, de 
la beauté des haies, et pour discerner 
les fruits-plaisir des fruits-danger.
Rendez-vous : 10 h 
Entrée des Prés du Hem, 
150 rue des Résistants
Durée : 2 h
Contact : Office de tourisme 
de l’Armentiérois et des Weppes 
au 03 61 76 21 85

SAMEDI 14 OCTOBRE
Installation des oiseaux hivernants : 
à vos jumelles
FRETIN
Aux portes de l’automne, les oiseaux 
sont en pleine effervescence, la�
migration bat son plein. Certains 
font halte dans notre région avant de�
continuer leur voyage quand d’autres 
s’installent pour leur quartier d’hiver. 
Venez découvrir ces oiseaux hivernant 
venus passer la saison froide dans notre 
région.
Rendez-vous : 9 h  
Parking impasse Marx Dormoy
Durée : 2 h
Contact : LPO Nord au 06 56 84 19 92

 
 
 

DIMANCHE 15 OCTOBRE
Au revoir à nos amis ailés
FRETIN
Il est l’heure pour la faune ailée de�
partir en migration. Partez dire au revoir 
à tous les oiseaux qui décollent du ma-
rais de Fretin.
Rendez-vous : 10h  
Parking rue du Maréchal Foch
Durée :2 h
Contact : Nord Nature Environnement 
au 03 20 88 49 33

MERCREDI 18 OCTOBRE
Les mercredis des tout-petits
SAINGHIN-EN-MÉLANTOIS
Partez à la rencontre d’une expé-
rience sensorielle inédite pour les tout-�
petits. Sous le regard d’un parent ou�
d’un grand-parent, les enfants pourront 
redécouvrir la sensation de la mousse 
sous leurs doigts et l’odeur des feuilles, 
au travers d’une grande bouffée de�
nature !
Rendez-vous : 10 h 30 
Parking de l’étang, rue du Bas Sainghin
Bon à savoir : nombre de places limité, 
sur inscription par mail à  
animationnature@lillemetropole.fr
Durée : 1 h
Contact : MEL au 03 20 21 37 88

OCTOBRE
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DIMANCHE 22 OCTOBRE
Envol vers d’autres mondes
DON
Ouvrez grand les yeux et les oreilles et 
partez à la rencontre des petites bêtes 
à plumes en plein voyage. En halte ou 
en migration active sur le site de la �
Louvière, c’est l’occasion idéale pour�
observer des oiseaux venus d’ailleurs.
Rendez-vous : 9 h 
Parking du cimetière,  
Rue de l’Abbé Dubus
Durée : 2 h
Contact : MEL au 03 20 63 11 22

OCTOBRE
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ESPÈCE MAL-AIMÉE : 
NATRIX NATRIX, LA COULEUVRE À COLLIER

⟶ ZOOM NATURE

Avec l’araignée, le serpent vient sans conteste en tête de liste des 
animaux les moins aimés. Résultat ? La destruction de ces reptiles 
et de leur habitat. Pourtant, dans nos zones humides et sur certains 
de nos sites vit un serpent inoffensif : la Couleuvre à collier.

Comment la reconnaître ?
D’une taille variable de 65 à 85 
cm pour les mâles et 80 à 150 cm 
pour les femelles, la couleuvre 
possède un collier blanc/jaune 
et noir derrière la tête et elle est 
protégée en France. Il est donc 
interdit de la tuer, de la capturer 
ou de détruire ses nids.
Ce serpent vit dans les milieux 
humides, le long des rives des 
lacs et des rivières, dans les 
mares ou étangs … Il est possible 
également de l’apercevoir dans 
les parcs et les jardins.
La Couleuvre à collier est très à 
l’aise dans l’eau où elle peut res-
ter en apnée jusqu’à 30 minutes 
! Carnivore, elle mange principa-
lement des amphibiens et des 
poissons d’eau douce mais ne dit 
pas non à un petit mammifère ou 
à un lézard.
Venimeuse ou non ?
Et non ! La Couleuvre à collier 
n’est pas venimeuse car elle ne 
possède pas de glandes à ve-
nin ni de crochets venimeux et 
n’est pas agressive envers l’hu-
main. Elle préfèrera toujours fuir 
ou faire la morte. Les cas de 
morsures sont très rares et sans 
conséquence pour la santé.

Couleuvre et vipère,	  
la différence ?
Tout se passe sur la tête. Les 
couleuvres ont des grandes 
écailles et une pupille ronde, 
alors que les vipères ont des pe-
tites écailles et une pupille ver-
ticale. La queue peut également 
être un indice : grande et effilée 
pour la couleuvre tandis que pour 
la vipère elle se rétrécie brutale-
ment.
Le saviez-vous ?
A l’approche d’un prédateur et si 
la fuite est impossible, ce serpent 
simule sa mort. Comment ? En se 
retournant sur le dos, la gueule 
ouverte et la langue pendante.�
Il dégage une odeur nauséabonde 
indiquant ainsi à son prédateur 
que son corps est en putréfaction 
et donc non comestible. Malin !�
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MUSÉE
DE PLEIN AIR

À la lisière du village de Forest-sur-Marque, se niche un petit �
hameau bien vivant et bien dans son époque. Ici, une vingtaine de 
bâtiments des XVIIe, XVIIIe et XIXe siècles, typiques de l’architecture 
rurale d’autrefois, ont été sauvés de la démolition et réédifiés. �
Un environnement bucolique de jardins, de pâtures peuplées 
d’animaux domestiques et de chaumières. La plupart sont occupés 
par des artistes et artisans qui perpétuent des métiers anciens 
et ont à cœur de transmettre leurs savoir-faire traditionnels.�
Au cours de vos visites guidées par nos villageois en tenue 
d’époque, n’hésitez pas à échanger avec ces passionnés aux 
métiers bien particuliers ! 
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⟶ �Musée de Plein Air
143 rue Colbert 
Villeneuve d’Ascq
03 20 63 11 25 
museedepleinair@lillemetropole.fr
https://enm.lillemetropole.fr/parcs/musee-de-plein-air

 museedepleinair

⟶ �Ouverture
Du 15 avril au 31 mai 2023 inclus 
Du mercredi au samedi de 10 h à 18 h,�
les dimanches et les jours fériés de 10 h à 19 h 
Du 1er juin au 30 juin 2023 inclus 
Du lundi au vendredi de 10 h à 18 h,�
les samedis et dimanches de 10 h à 19 h 
Du 1er juillet au 3 septembre 2023 inclus 
Du lundi au dimanche de 10 h à 19 h 
Du 4 septembre au 22 octobre 2023 inclus 
Les mercredis et samedis de 10 h à 18 h,�
les dimanches de 10 h à 19 h

⟶ �Tarifs
5 € / 3 € / 15 €

⟶ �Ateliers
Rendez-vous les mercredis, samedis et dimanches hors vacances�
scolaires et tous les jours pendant l’été, pour ne pas manquer les ateliers 
du Musée ! Selon les semaines, on vous apprendra à fabriquer un nid de 
branches, un tricotin, un mouton en matériaux de récup’… Rencontrez 
nos villageois pour des visites guidées en costumes d’époque.
Retrouvez le programme détaillé sur la page 
Facebook @museedepleinair ainsi qu’à l’accueil du Musée.
Rendez-vous : dès 11 h 
Tarif : inclus dans votre billet d’entrée au Musée. 
Ouvert aux adultes et enfants accompagnés. Sans réservation. 

MUSÉE DE PLEIN AIR
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SAMEDI 15 ET DIMANCHE 16 AVRIL
Fête d’ouverture du Musée
Ce weekend, c’est l’ouverture offi-
cielle du Musée ! Venez rencontrer nos�
artisans  : tourneur sur bois, menuisier, 
forgerons, bourrelier, céramiste, ils �
seront tous présents ! Nos villageois du 
XIXe siècle vous proposeront des visites 
guidées de nos chaumières d’antan et 
des ateliers familiaux.
Rendez-vous : à partir de 10 h 
Gratuit le samedi et payant le dimanche

DIMANCHE 23 AVRIL
Abrite-toi
Entre le XVIIe et XIXe siècle, découvrez 
les techniques de construction des mai-
sons du Nord. Démonstration de toutes 
les facettes de ces métiers de l’époque. 
Apprenez à réaliser du torchis en�
présence d’un animateur. Munis d’un 
marteau, les enfants pourront se mettre 
dans la peau d’un charpentier.
Rendez-vous : à partir de 11 h 
(ouverture du parc à 10h)

 

MUSÉE DE PLEIN AIR
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LUNDI 1er MAI
Tonds ton mouton
Assistez à une démonstration de tonte 
printanière des moutons. Jouez avec le 
chien de berger de la bergerie de Valé-
rie. Échangez avec Emilie Poteau autour 
du tissage de la laine. Amusez-vous 
à découvrir les métiers du tissage à 
quatre cadres avec la Compagnie Sac A 
Dés, en réalisant une écharpe. 
Rendez-vous : à partir de 10 h

DIMANCHE 7 ET LUNDI 8 MAI
La fête des tchiots
Un weekend enchanté pour les enfants 
et ceux qui veulent retrouver leurs sou-
venirs d’enfance. Au programme : tours 
de manèges sur le carrousel d’antan, 
histoires de l’âne du Cadichon de Gru-
son, balades à poneys, spectacles de 
marionnettes et ateliers dans les jardins 
du Musée.
Rendez-vous : 10 h

SAMEDI 13 MAI
Nuit des musées
Cette nuit, venez visiter notre Musée 
et ses nombreuses chaumières avec 
une interprétation théâtralisée par les 
villageois qui y résident. Une petite ani-
mation mapping est également prévue 
dans la grange. 
Rendez-vous : à partir de 18 h
Durée : 4 h

 

SAMEDI 13 ET DIMANCHE 14 MAI
Fête du jeu
Autrefois, les habitants du Nord se re-
trouvaient pour partager du bon temps 
autour de jeux en bois. Des anciens jeux 
traditionnels de notre région aux jeux de 
sociétés actuels, découvrez l’incroyable 
évolution des jeux de société. Alors à 
vous de jouer et même d’en fabriquer !
Rendez-vous : à partir de 10 h

JEUDI 18, VENDREDI 19,
SAMEDI 20 ET DIMANCHE 21 MAI
Village d’autrefois
Tel un décor de cinéma, plongez 
dans l’univers d’autrefois. Du Jeudi au�
dimanche, découvrez le Musée du XIXe 
siècle sous un autre jour. Durant ce long �
week-end, participez aux ateliers �
d’utilisation du torchis et partez en �
immersion en compagnie de nos anima-
teurs déguisés en villageois. 
Rendez-vous : à partir de 10 h

MUSÉE DE PLEIN AIR
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SAMEDI 3 ET DIMANCHE 4 JUIN
Rendez-vous au jardin
Le village possède de nombreux se-
crets ! Apprenez en famille à aménager 
le vôtre avec un petit budget grâce à de 
vieilles traditions : utilisation des haies, 
mise en place de clôture, maitrise d’un 
potager. Découvrez les secrets de la 
pharmacopée et repartez avec des 
plants pour votre potager. 
Rendez-vous : à partir de 10 h

DIMANCHE 11 JUIN
Le bois dans tous ses états
Matériau noble et phare de l’époque, 
redécouvrez le bois dans de nom-
breux ateliers. Visites guidées avec le 
charpentier d’antan, ateliers manuels, �
découverte et reconnaissance des�
différentes essences d’arbres, secrets 
des constructions. Le bois n’aura plus de �
secret pour vous.
Rendez-vous : à partir de 10 h

DIMANCHE 18 JUIN
Musée banquet
Festoyons autour des grandes tables 
du savoureux banquet du Musée ! De 
nombreux plats seront proposés par 
nos restaurateurs et chacun sera libre 
d’amener son propre festin.
Rendez-vous : à partir de 11 h 
(ouverture du parc à 10h) 

SAMEDI 24 ET DIMANCHE 25 JUIN
Salon du livre et de la BD
Au milieu des chaumières ou dans 
le beau parc de notre Musée, les �
enfants pourront prendre place pour 
une séance de lecture. Des auteurs de 
livres et de bandes dessinées seront 
présents tout au long de la journée. �
Les enfants de 3 à 10 ans auront droit 
à un spectacle d’improvisation sur le 
thème du livre.
Rendez-vous : à partir de 11 h

MUSÉE DE PLEIN AIR
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DIMANCHE 2 JUILLET
Un pour tous et tous au Musée
Savez-vous que d’Artagnan a été gou-
verneur de Lille en 1672 ? Spectacle de 
cascade, de voltige et de dressage de 
chevaux avec des mousquetaires en te-
nue de cape et d’épée s’entremêleront 
pour vous faire revivre un combat d’au-
trefois. Vous pourrez également vous 
initier aux armes de l’époque. 
Rendez-vous : à partir de 10 h

DIMANCHE 9 JUILLET
L’eau’t’fois
Thème de la saison, retrouvez « l’eau » �
dans tous ses états  : courses de pa-
lanches pour aller à l’abreuvoir, appren-
tissage des techniques de lavage à l’an-
cienne de la laine et démonstrations de 
construction d’un puit d’antan avec un 
tailleur de pierres. Des jeux d’eau seront 
aussi de la partie.
Rendez-vous : à partir de 11 h

VENDREDI 14, SAMEDI 15
ET DIMANCHE 16 JUILLET
Fermiers d’autrefois
Trois journées dédiées à la rencontre 
des paysans et des fermiers d’autre-
fois. Vivez le quotidien des habitants 
en sabots : nourrissage et caresse des 
animaux dans les enclos, fabrication de 
beurre, visites de potager avec nos vil-
lageois. Les petits se mettront dans la 
peau d’un fermier de l’époque. 
Rendez-vous : à partir de 10 h

DIMANCHE 23 JUILLET
Douceurs sucrées
Si vous êtes plus sucré que salé, ce di-
manche vous réserve plein de plaisirs 
à savourer  : dégustez toutes les spé-
cialités du Nord  : gaufres bruxelloises, 
liégeoises et flamandes, tartes aux 
sucres, boissons à la chicorée… Même 
ceux qui préfèrent le salé risquent de se 
laisser tenter.
Rendez-vous : à partir de 10 h

DIMANCHE 30 JUILLET
Du pain au Musée
De la naissance du blé à la fauche du 
paysan, en passant par l’observation 
du broyage de blé au moulin de Vaudri-
court, vous accompagnerez le meunier 
et son âne à la rencontre du boulan-
ger au fournil communal ! Vous pourrez 
aussi participer à un atelier familial de�
fabrication de pain. 
Rendez-vous : à partir de 10 h

MUSÉE DE PLEIN AIR
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DIMANCHE 6 AOÛT
Les amis du cheval
Une journée au triple galop pour 
toute la famille ! Gabriel Tassart, notre �
bourrelier prend d’assaut cette journée.�
Au programme : promenades en calèche 
et à dos de poney, démonstrations de 
maréchalerie et bourrellerie, ateliers 
de sculptures et bien évidemment de�
fabuleux spectacles équestres. 
Rendez-vous : à partir de 10 h

DIMANCHE 13, LUNDI 14
ET MARDI 15 AOÛT
À chacun son jeu !
Loin des écrans de jeux vidéo, venez 
jouer en groupe ou en solo. Plusieurs jeux 
grandeur nature vous seront proposés :�
escape game, jeu du Loup du Musée ou 
rallye du patrimoine avec La Nuit des 
Temps. Il y en aura pour tous les goûts.
Rendez-vous : de 11 h à 14 h et 
de 15 h 30 à 16 h30. Deux sessions de 
jeu par heure, ouverture du parc à 10 h
Bon à savoir : réservation obligatoire 
pour le jeu du Loup et l’escape game 
(6 personnes maximum par équipe)
Public : dès 8 ans

DIMANCHE 20 AOÛT
Le Musée fait son théâtre
Du théâtre sous toutes ses facettes. 
Assistez à une performance d’impro-
visation théâtrale sur des thèmes de 
votre choix. Découvrez les curiosités 
ambulantes du magicien enchanteur et 
retrouvez les contes d’un alchimiste du 
16e siècle dans l’une de nos chaumières.
Rendez-vous : à partir de 10 h 

DIMANCHE 27 AOÛT
Fête de la bière et de la patate
Découvrez le houblon, les plantations 
de pommes de terre mais aussi le fa-
meux germoir de Warhem. Réalisez les 
différentes étapes du brassage de la 
bière, manipulez les commandes des 
machines et dégustez une bière locale 
accompagnée d’un cornet de frites, en 
écoutant de la bonne musique.
Rendez-vous : à partir de 10 h 

MUSÉE DE PLEIN AIR
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DIMANCHE 3 SEPTEMBRE
Kermesse d’antan
Le Musée vous accueille pour une jour-
née autour des jeux de kermesse et 
des courses d’oies et attrape moutons. 
Bonne humeur garantie ! Régalez-vous 
avec une barbe-à-papa, des confiseries 
ou encore une pomme d’amour. Les en-
fants pourront faire de belles balades à 
dos de poneys. 
Rendez-vous : à partir de 10 h

DIMANCHE 10 SEPTEMBRE
Au temps des chevaliers
Un camp de chevaliers s’installe au 
Musée. Les villageois du Moyen Âge 
vous invitent à une initiation aux com-
bats d’épée et à des tournois de joute 
équestre. Un concert de musique 
acoustique folk accompagné de l’un des 
meilleurs cracheurs de feu de France 
rendront cette journée des plus festives.
Rendez-vous : à partir de 10 h

SAMEDI 16 ET
DIMANCHE 17 SEPTEMBRE
Journées Européennes du Patrimoine
Venez visiter notre village du XIXe 
siècle afin d’en apprendre un peu plus 
sur les chaumières, leurs secrets et 
leurs croyances ! Le samedi, faites vos �
emplettes de produits locaux au marché 
du CIVAM, installé dans les jardins du 
Musée. 
Rendez-vous : à partir de 10 h

SAMEDI 23 ET
DIMANCHE 24 SEPTEMBRE
Forge en Fête
Entre le marteau et l’enclume des for-
gerons venus de toute l’Europe réalise-
ront sous vos yeux ébahis de belles et 
grandes œuvres !
Rendez-vous : le samedi à partir de 
14 h jusqu’à 22 h, 
le dimanche de 10 h à 19 h

MUSÉE DE PLEIN AIR
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DIMANCHE 1er OCTOBRE
Il est temps de faire des réserves
L’été est passé mais il est encore temps 
de préparer vos conserves. Pour cela, 
rien de mieux que les recettes des an-
ciens. Plusieurs ateliers de préparation 
et de conservation d’aliments vous se-
ront proposés au cours de cette jour-
née. Comme mémé, vous serez paré, 
pour passer l’hiver. 
Rendez-vous : à partir de 11 h 
(ouverture du parc à 10 h)

DIMANCHE 8 OCTOBRE
Fête de la citrouille
Des citrouilles et des courges de toutes 
les couleurs et de toutes les formes. 
Au programme  : marché de cucurbita-
cées et de légumes de saison, concert 
de musique, balades en poneys,�
maquillage, conteurs et ateliers autour 
du pain. De quoi amuser et régaler toute 
la famille.
Rendez-vous : à partir de 10 h

 
 
 

SAMEDI 14 ET
DIMANCHE 15 OCTOBRE
Fête de la sorcière
C’est le retour de la Fête de la sorcière 
au Musée ! Retrouvez-y l’ambiance 
d’un village du 19e siècle transfiguré 
par la sorcellerie. Zoé la sorcière sera 
présente aux côtés de ses invités plus 
fantastiques les uns que les autres. �
Ateliers, spectacles, marchés, la féérie 
sera une nouvelle fois au rendez-vous !
Rendez-vous : à partir de 10 h 
Bon à savoir : gratuit pour les enfants 
de moins de 12 ans déguisés

DIMANCHE 22 OCTOBRE
Métier d’antan
Profitez de cette dernière journée 
d’ouverture de saison du Musée pour 
admirer les savoir-faire des anciens. 
Épicier, bourrelier, forgeron, tourneur 
sur bois, ébéniste, paysan, brasseur…. �
Venez-vous initier aux métiers du 17e et 
19e siècle : tissage, taille de pierres dans 
une ambiance automnale.
Rendez-vous : à partir de 10 h 

MUSÉE DE PLEIN AIR
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DEMOISELLES ET LIBELLULES : QUI EST QUI ?

⟶ ZOOM NATURE

Chaque été, vous pouvez les apercevoir. Telles des acrobates  
du ciel, elles virevoltent, infatigables, au-dessus de l’eau. 
Elles sont parées des plus belles couleurs  : bleue, jaune, rouge 
ou encore vert. Mais qui sont-elles, libellules ou demoiselles ? 
Partons à la découverte de ces formidables prédatrices. 

Commençons par 
le commencement
Odonates, késako ? Cet ordre 
qui fait partie de la classe des in-
sectes signifie littéralement « mâ-
choire avec dents » et regroupe 
les libellules et les demoiselles.
Leurs caractéristiques ?
▪ �Des grands yeux composés 
et des antennes de très petite 
taille.

▪ �Deux paires d’ailes générale-
ment transparentes.

Carnivores, les odonates parti-
cipent grandement à la régulation 
des populations d’insectes.
Deux vies ?
Les adultes pondent sur l’eau 
ou sur la végétation. Les larves 
vivent dans l’eau et se nourrissent 
d’insectes aquatiques mais aussi 
de têtards. À l’image des adultes, 
elles sont de redoutables pré-
datrices. Après quelques mues, 
elles sortiront de l’eau pour ef-
fectuer leur métamorphose en 
bel insecte volant et coloré.�

Des prouesses de vol
Les ailes d’odonates peuvent 
bouger de manière indépendante. 
Grâce à cette petite spécialité,�
ils peuvent faire du sur-place, 
voler en arrière ou changer �

rapidement de direction, comme 
des hélicoptères miniatures ! 
Ils sont capables de faire des 
pointes de plus de 100 km/h !
Demoiselles et libellules
Alors, comment faire la diffé-
rence ? Il y a une histoire de taille : 
les demoiselles sont fines et plus 
petites, entre 3 et 6 centimètres, 
tandis que les libellules oscillent 
entre 7 à 11 centimètres. Ensuite, 
regardez les ailes  : si elles sont 
repliées au-dessus du corps au 
repos, vous avez affaire à une 
demoiselle et si elles sont éten-
dues à l’horizontale vous avez en 
face de vous une libellule ! Pour 
terminer, regardez leurs yeux. 
Les yeux de la demoiselle sont 
plutôt écartés alors que ceux de 
la libellule seront sur le devant de 
la tête. 
Accueillir les odonates chez soi.
Les odonates permettent de 
conserver un écosystème équi-
libré au jardin. Afin d’aider ces 
précieux alliés, il vous faut un 
point d’eau, indispensable pour 
la ponte et le développement des 
larves, de préférence sans pois-
sons, avec des plantes émergées 
pour favoriser la ponte à la belle 
saison. Les nénuphars et autres 
roseaux sont donc les bienvenus !�
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LES PRÉS
DU HEM

Au cœur de 120 hectares de verdure et autour d’un vaste lac, les 
Prés du Hem vous invitent à découvrir des dizaines d’activités 
ludiques, naturalistes et sportives. De l’incontournable parcours 
des Vanupieds, au marais des contrebandiers, d’une balade en 
train ou en goélette, en passant par la réserve ornithologique, 
le mini-golf ou le pédalo, découvrez la nature, tout en vous 
amusant. Sur le lac, l’École de Voile propose cours particuliers, 
stages et location de matériel. Cette dernière est régulièrement 
classée première de France sur plan d’eau intérieur par la FFV 
(Fédération Française de Voile). Ici, aux Prés du Hem, toutes les 
aventures sont à portée de main ! 



60 

⟶ �Les Prés du Hem
150 rue des Résistants
Armentières
03 20 63 11 27 
presduhem@lillemetropole.fr 
https://enm.lillemetropole.fr/parcs/les-pres-du-hem 

 presduhem

⟶ �Ouverture
Du 1er mars au 14 avril 2023 inclus
Les mercredi, samedi et dimanche de 10 h à 17 h 
Gratuit – uniquement pour la balade
Du 15 avril au 31 mai 2023 inclus
Du mercredi au samedi de 10 h à 18 h,�
le dimanche et les jours fériés de 10 h à 19 h
Du 1er juin au 30 juin 2023 inclus
Du lundi au vendredi de 10 h à 18 h,�
les samedis et dimanches de 10 h à 19 h
Du 1er juillet au 1er septembre 2023 inclus
Du lundi au dimanche de 10 h à 19 h
Du 2 septembre au 22 octobre 2023 inclus
Les mercredi, samedi et dimanche de 10h à 18 h
Gratuit-uniquement pour la balade
Du 24 octobre au 6 novembre 2023 inclus 
Du mercredi au dimanche et les jours fériés de 10 h à 17 h
Gratuit – uniquement pour la balade

⟶ �Tarifs
8 € / 5 € / 24 €

⟶ �Ateliers
Les animateurs nature vous proposent un programme d’ateliers�
parents-enfants à l’entrée du marais des Contrebandiers. 	 �
Entre travaux manuels et découvertes nature, ces ateliers permettront à 
toute la famille d’exprimer sa créativité et de découvrir des activités en 
lien avec la nature.
▪ Avril à juin : les mercredis de 14 h à 17 h
▪ Juillet et août : du lundi au vendredi de 14 h à 17 h 
Rendez-vous : à l’entrée du marais des Contrebandiers
Tarif : inclus dans le prix d’entrée aux Prés du Hem
Ouvert aux enfants à partir de 6 ans accompagnés d’un adulte. 
Réservation à la boîte à jeux le jour même.

LES PRÉS DU HEM



61

⟶ �Visites guidées
Loin des zones animées, sur la rive nord du lac, la réserve ornitholo-
gique est le refuge de la faune et la flore des Prés. Chaque mercredi 
au mois de mars, nos animatrices nature vous feront découvrir ces 
richesses. 
▪ Durée 1h30 environ
▪ À partir de 6 ans (3,5 km de marche)
▪ Prévoir des chaussures de marche 
▪ Départ à l’entrée
▪ Gratuit
Réservation du lundi au vendredi de 9 h à 17 h au 07 87 38 14 05 
ou par mail à llamand@lillemetropole.fr 
Possibilité de réserver sur place le jour même en fonction des places 
disponibles.

⟶ �Parcours d’orientation
Tous les jours d’ouverture d’avril à août. 
Venez-vous essayer à une course d’orientation, plusieurs niveaux sont 
proposés en fonction de la difficulté :
▪ les aventures de Klé’o pour les enfants de 2 à 6 ans ; 
▪ �les parcours d’orientation pour tous (vert, bleu, rouge et violet pour 

les Personnes à Mobilité Réduite PMR) ; 
▪ �les plaquettes sont à retirer à la boîteàjeu ou à imprimer directe-

ment sur le site des ENM. 

⟶ �Activités nautiques
Pour les activités nautiques, contacter directement le centre nautique 
au 03 59 00 24 45 ou par mail à voile@lillemetropole.fr 

 ecoledevoilepresduhem

LES PRÉS DU HEM
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LUNDI 10 AVRIL
“ Œufs course ”
Les Prés du Hem vous proposent 
une chasse aux œufs peu commune.�
Saviez-vous qu’il n’y a pas que les 
poules qui pondent des œufs ?	 �
Venez découvrir de manière ludique les 
différentes espèces ovipares du site.�
Pour les plus téméraires, une récom-
pense chocolatée vous attendra à la fin 
du parcours. 
Rendez-vous : de 10 h à 16 h 30, 
en continu
Bon à savoir : inscriptions devant la 
grande salle, le jour même, selon les 
places disponibles. 
N’oubliez-pas vos bottes ! 
Réservé au enfants de 2 à 11 ans.

SAMEDI 15 AVRIL
Fête d’ouverture des Prés
Après une pause hivernale bien méri-
tée, les Prés du Hem reprennent leurs�
activités. Au programme  : ateliers, 
balades à poneys, stand maquillage�
pour les enfants et de la musique 
pour les plus grands. L’inauguration 
de la nouvelle entrée au 150 rue des�
Résistants fera partie de cette grande 
fête. 
Rendez-vous : activités à partir 
de 13 h 30, ouverture de 10 h à 18 h

SAMEDI 1er ET DIMANCHE 2 JUILLET
Fête de l’eau
Ce week-end, l’eau est à l’honneur !�
Élément phare et ô combien précieux 
des Prés du Hem, venez la célébrer 
sous toutes ses formes ! Au programme, 
initiation aux sports nautiques, ateliers, 
enquête et spectacles en tout genre ! 
Rendez-vous : à partir de 13 h 30, le 
parc est ouvert de de 10 h à 19 h
Bon à savoir : réservation sur place 
pour les activités nautiques

LES PRÉS DU HEM
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DIMANCHE 13 AOÛT
Dimanche équestre des Prés
Ce dimanche, le parc vous fera voya-
ger à travers le monde équestre.�
Venez-vous balader avec les poneys de 
Shet 59 et admirez les figures de haute 
voltige avec Cowprod. Si vous avez 
l’âme d’un aventurier, vous pourrez vous 
essayer au tir à l’arc avec la Nuit des 
temps et devenir un grand chevalier. 
Rendez-vous : à partir de 13 h 30, 
jusqu’à 18 h 30
Bon à savoir : stand poneys jusqu’à 
1 m 20, atelier de tir à l’arc les 
« Petits archets » à partir de 6 ans et 
accompagné d’un adulte

DIMANCHE 27 AOÛT
Amateurs de jeux du dimanche
A quelques jours de la fermeture des 
Prés, venez-vous amuser une dernière 
fois avant la rentrée, aux jeux de société 
avec Sac à Dés. Les enfants pourront se 
balader à dos de poneys. Pour terminer, 
menez l’enquête en groupe pour décou-
vrir les habitudes de la grenouille Prince.
Rendez-vous : à partir de 14 h, 
jusquà 18 h
Bon à savoir : stand poneys jusqu’à 
1 m 20

DIMANCHE 17 SEPTEMBRE
Journée Européenne du Patrimoine : 
du fil en aiguille
Armentières, est, à ce jour, encore ap-
pelée la Cité de la Toile symbole de son 
implication dans l’industrie textile. Entre 
spectacles retraçant l’histoire d’une 
usine qui lutte contre sa délocalisation, 
ateliers de tissage et découverte du 
mouton, cette après-midi vous permet-
tra d’entrer dans un nouvel univers.
Rendez-vous : à partir de 14 h,  
jusqu’à 18 h. Ouverture du parc à 10 h

LES PRÉS DU HEM
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L’EAU, L’OR BLEUE DU JARDIN

⟶ ZOOM NATURE

Des terres jaunâtres à perte de vue, des records de chaleurs, 
très peu de pluie et des incendies. En 2022, la France a subi une 
sécheresse historique. Comment faire face à ce manque d’eau  
récurrent ? Nous vous proposons quelques actions à mettre en 
place pour préserver cette ressource vitale chez vous.

Économiser l’eau  : et si vous 
commenciez par bien arroser ? 
Inutile d’arroser vos plantes trop 
souvent, elles n’en profiteraient 
pas pleinement et pourraient 
même mourir ! Mieux vaut ap-
porter de plus grandes quantités 
d’eau tous les quatre à cinq jours 
plutôt que d’arroser superficiel-
lement tous les jours. Arrosez au 
pied de chaque plante le matin ou 
le soir pour éviter une trop grande 
évaporation.
Récupérez l’eau de pluie
Le plus simple pour faire des 
économies au jardin  : le récupé-
rateur d’eau de pluie ! Ainsi, vous 
arrosez vos plantes avec une eau 
gratuite. N’oubliez pas d’y instal-
ler un couvercle pour éviter les 
pontes de moustiques.
Le potager, comment le protéger ?
Le paillage permet de limiter les 
pertes dues à l’évaporation. De 
la sorte, la terre est humide plus 
longtemps et vous économisez 
jusqu’à 40 % d’eau. N’oubliez 
pas le binage qui rend la terre 
plus perméable et permet à vos 
végétaux d’être mieux irrigués.�
�
�
�
�

Tondez moins, votre pelouse 
vous dira merci !
Plus vous laissez l’herbe haute, 
plus la terre restera humide et 
fraîche et vivra aussi beaucoup 
mieux les épisodes canicu-
laires. Une hauteur moyenne de �
6 à 10 cm est ainsi recommandée 
en été. 
Dès lors, pourquoi ne pas seu-
lement tondre une partie de la 
surface et laisser l’herbe pousser 
plus librement sur l’autre ? Vous 
aurez ainsi le plaisir de voir cet 
espace de liberté se remplir de 
plantes inattendues. 
Aidez la faune
Et n’oubliez pas, les animaux 
sauvages souffrent aussi de la �
sécheresse. Voici quelques 
conseils pour les aider lors de ces 
épisodes :
▪�� �Idéalement une soucoupe d’eau 
fait l’affaire : placez le récipient 
en hauteur et loin d’un buisson 
pour limiter la prédation par les 
chats,

▪�� �Changez l’eau régulièrement 
pour éviter la propagation des 
moustiques et des bactéries,

▪� �Placez des pierres ou des 
planches dans le bassin pour 
permettre aux animaux de �
s’approcher de l’eau sans �
risquer de se noyer.
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Mosaïc,
le jardin des cultures

Au cœur du Parc de la Deûle se niche un jardin extraordinaire… 

Labellisé « Jardin remarquable » par le Ministère de la Culture, 
Mosaïc, le jardin des cultures, invite, petits et grands à s’ouvrir sur 
le monde le temps d’une promenade ludique, emplie de poésie. 
Des jardins hauts en couleurs éveillent les sens et célèbrent la 
diversité culturelle de la métropole lilloise.

2023 voit naître un nouveau jardin consacré à la culture 
germanique à découvrir lors de la Richtfest au printemps pour 
célébrer l’achèvement du gros œuvre et à l’automne pour son 
inauguration officielle. 

Cette année encore, Mosaïc propose des spectacles, des 
activités et des expositions en pleine nature. Une saison 
culturelle pluridisciplinaire, accessible et tout public autour 
de l’eau. Au détour d’un bassin, le long d’une seguia, au creux 
d’une fontaine ou à l’extrémité d’un parapluie, l’eau est partout à 
Mosaïc. Célébrons ensemble cet élément si précieux, commun 
à toutes les cultures de métropole et de la Planète bleue !�
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⟶ �Mosaïc, le jardin des cultures
103 rue Guy Môquet 
Houplin-Ancoisne 
03 20 63 11 24 
mosaic@lillemetropole.fr 
https://enm.lillemetropole.fr/parcs/mosaic-le-jardin-des-cultures 

 mosaicjardindescultures

⟶ �Ouverture
Du 15 avril au 31 mai 2023 inclus 
Du mercredi au samedi de 10 h à 18 h,�
les dimanches et les jours fériés de 10 h à 19 h 
Du 1er juin au 30 juin 2023 inclus 
Du lundi au vendredi de 10 h à 18 h, �
les samedis et dimanches de 10 h à 19 h 
Du 1er juillet au 3 septembre 2023 inclus 
Du lundi au dimanche de 10 h à 19 h 
Du 4 septembre au 22 octobre 2023 inclus 
Les mercredis et samedis de 10 h à 18 h,�
les dimanches de 10 h à 19 h

⟶ �Tarifs
6 € / 4 € / 17 € 
7 € / 5 € / 24 € pour « D’une rive à l’autre » 
Visite libre le même jour Mosaïc + Relais Nature du Parc de la Deûle.
Mosaïc, le jardin des cultures est labellisé « Tourisme et Handicap »�
par le Ministère du Tourisme. Il présente des aménagements�
et des installations accessibles aux personnes à mobilité réduite.

⟶ �L’expo de saison
Découvrez la Naturobscura, une création du collectif Daily Life réalisée 
par Carl Cordonnier, photographe; Vincent Vallois, plasticien et Clara 
Leverd, architecte. 
Cette œuvre participative, à l’allure d’un appareil photo géant, interroge 
le regard que nous portons sur la nature, sur autrui et sur nous-même. 
Les visiteurs sont invités à incarner un photographe et son modèle puis 
à observer la série de portraits gardés dans la mémoire de l’appareil  : 
des visages de jeunes hommes et de femmes ayant trouvé une nouvelle�
terre d’accueil en Europe. Au dos de l’appareil, un paysage en forme 
d’onde sonore évoque la musicalité de la nature. 
Rencontre avec les artistes le samedi 15 avril à partir de 14 h.

Mosaïc, le jardin des cultures
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⟶ �Les activités
Tout au long de la saison, l’équipe de Mosaïc propose des activités 
pour tous. 

⟶ �Les samedis joués
Jouez en famille ou entre amis ! 
Ludothèque avec présence d’un animateur. 
De 14 h à 17 h en avril, mai, septembre et octobre
De 14 h à 18 h en juin, juillet et août 

⟶ �Les dimanches et jours fériés
Visites guidées thématiques + animations ludiques.
De 15 h 30 à 16 h 30

⟶ �Pendant les vacances d’été
▪�� �Ateliers vacances en famille 
Des activités créatives ou d’expression corporelle pour découvrir les 
jardins de Mosaïc. �
Les mercredis de 16 h à 17 h�
Les samedis de 15 h à 18 h, en continu�
À partir de 5 ans
▪�� �Ateliers petite-enfance 
Des activités créatives ou sensorielles, au contact de la nature.  
Les mercredis et samedis de 10 h 30 à 11h ou 11 h 30�
Pour les 0-2 ans, les 3-6 ans et leurs accompagnants
▪�� �Visites guidées thématiques + animations ludiques
De 15 h 30 à 16 h 30

⟶ �Tous les jours
Des livrets-jeux et « une BD dont vous êtes les héros » pour découvrir 
Mosaïc tout en s’amusant, en complète autonomie.

Mosaïc, le jardin des cultures
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SAMEDI 15 AVRIL
Fête d’ouverture : au fil de l’eau
Ondulante ou jaillissante, l’eau est par-
tout à Mosaïc et semble vouloir entrer 
en communication avec nous. Qu’a-
t-elle à nous dire, elle qui parcourt le 
monde depuis son origine ? Suivez son 
trajet à travers les jardins à l’affût du 
moindre signe ! Au programme : danse, 
art de rue et atelier. 
Rendez-vous : à partir de 14 h 
(ouverture du jardin dès 10 h)
Durée : l’après-midi
Public : tout public

DIMANCHE 16 AVRIL
Au fil de l’eau
Sous les yeux émerveillés des en-
fants, un décor en dentelle prend vie.�
Suivez le fil du récit entre terre et mer. 
L’exploration continue l’après-midi 
avec le porteur d’eau et son étrange�
hydrothèque ! Soudain, un téléphone 
sonne : allo ? Ouvrez grand vos oreilles, 
l’eau vous adresse un message. 
Rendez-vous : à partir de 11 h pour les 
2 ans et plus, à partir de 14 h pour tous 
(ouverture du jardin à 10 h)
Durée : la journée
Bon à savoir : spectacle en matinée sur 
inscription (billetterie en ligne ou sur 
place)
Public : très jeune public, jeune public 
et tout public

SAMEDI 6, DIMANCHE 7 
ET LUNDI 8 MAI
Le marathon de la ludothèque
Profitez du week-end prolongé pour 
jouer en famille ou entre amis et �
découvrir les jeux de société de Mosaïc. 
Il y en a pour tous les goûts et tous les 
âges ! 
Rendez-vous : à partir de 14 h 
(ouverture du jardin dès 10 h)
Durée : l’après-midi
Public : tout public

JEUDI 18 MAI
Fête du Pont : la Deûle à bicyclette !
Mosaïc et le Relais Nature du Parc de 
la Deûle fêtent leur Unité ! Autour du 
pont qui les relie, découvrez un événe-
ment sur le thème de l’eau et du biclou ! 
Au programme : art de rue, spectacles, 
ateliers et jeux. Une belle occasion de 
voguer d’une rive à l’autre ! 
Rendez-vous : à partir de 14 h en face 
de Mosaïc et du Relais Nature 
(ouverture de Mosaïc à 10 h 
et du Relais Nature à 14 h)
Durée : l’après-midi
Bon à savoir : spectacles et animations 
gratuites. L’entrée de Mosaïc et du 
Relais Nature restent payante
Public : tout public

Mosaïc, le jardin des cultures
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Mosaïc, le jardin des cultures

SAMEDI 3 ET DIMANCHE 4 JUIN
Rendez-vous au jardin
« Les musiques du jardin » sont à 
l’honneur pour la 20e édition des 
Rendez-vous aux jardins. 	  
Au programme  : cirque, live audiovi-
suel en nocturne, concerts, chantiers  
participatifs et troc de plantes avec les 
jardiniers de Mosaïc.
SAMEDI 3 JUIN
Racines ? Tubercules ? Fleurs ? Avec 
les jardiniers, participez à l’entretien et 
la mise en valeur du jardin Mosaïc puis 
découvrez le spectacle « Memento »  : 
une ode à la vie, les bottes pleines de 
terre ! Les Rendez-vous aux jardins se 
prolongent en soirée et en musique ! 
Rendez-vous : à partir de 15 h pour le 
programme de l’après-midi, à partir de 
22 h pour le concert et le live audivisuel 
(ouverture du jardin dès 10 h)
Durée : l’après-midi et soirée
Bon à savoir : fermeture du parc à 
23 h 30. Dernier accès et fermeture 
du restaurant La Serre à 22 h
Public : tout public

 

DIMANCHE 4 JUIN
En matinée, deux amis facétieux se 
jouent des mots et des sons pour le plus 
grand plaisir des tout-petits. La musique 
continue de résonner toute l’après-midi 
avec une série de concerts olfactifs.�
Nouveauté 2023  : le traditionnel troc 
de plantes des jardiniers s’invite aux�
Rendez-vous aux jardins ! 
Rendez-vous : à partir de 11 h pour les 
18 mois et plus, à partir de 15h pour 
tous (ouverture du jardin dès 10 h)
Durée : la journée
Bon à savoir : spectacle en matinée sur 
inscription (billetterie en ligne ou sur 
place). Gratuit pour les troqueurs.
Public : très jeune public, jeune public 
et tout public

 

DIMANCHE 18 JUIN
The Aquatic Museum
Plongez dans les secrets des mondes 
aquatiques inexplorés avec The Aquatic�
Museum, un collectif de musique qui�
associe habilement la palette de cou-
leurs de l’harmonie du jazz, l’élégance 
d’un ensemble de chambre et l’énergie 
d’un groupe de pop ! Un partenariat 
Jazz en Nord. 
Rendez-vous : 17 h 
(ouverture du jardin dès 10 h)
Durée : 1 h 15
Public : tout public

  
 
 
 
 

Mosaïc EN MUSIQUE
Amateurs de musique et oreilles 
affutées, profitez de notre 
programme musical de l’été !

▪�� �SAMEDI 3 JUIN à 22 h 
« TREE PARTY » (Arkam) 
concert et live audiovisuel 

▪�� �DIMANCHE 4 JUIN, à partir de 11 h 
« Motsmusique » (Ensemble FA7) 
poésie et musique�
Chromatic Vocal Group 
concert olfactif

▪�� �DIMANCHE 18 JUIN, à 17 h 
The Aquatic Museum 
un partenariat Jazz en Nord 
musique de chambre, pop, jazz
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DIMANCHE 2 JUILLET
L'eau dans tous ses états !
Embarquez aux côtés d'une goutte 
d'eau le temps de son voyage depuis 
les profondeurs de la terre. Liquide, �
gazeuse, solide : le chant de l’eau offre 
à nos oreilles mille et une variations ! �
Au programme  : spectacle de marion-
nettes et concert autour du violoncelle. 
Rendez-vous : à partir de 11 h pour les 
4 ans et plus, à partir de 15 h pour tous 
(ouverture du jardin à 10 h)
Durée : la journée
Bon à savoir : spectacle en matinée 
sur inscription (billetterie en ligne ou 
sur place)
Public : jeune public et tout public

  
 

DIMANCHE 16 JUILLET
Neptunalia
En matinée, laissez-vous bercer par 
le clapotis de l'eau, les percussions�
mélodiques et les sons de la nature. 
L’expérience musicale se poursuit 
l’après-midi avec une performance 
originale mêlant la douceur fragile du 
thérémine et l’énergie rythmique du 
beatbox ! 
Rendez-vous : à partir de 11 h pour les 
3 ans et plus, à partir de 15 h pour tous 
(ouverture du jardin à 10 h)
Durée : la journée
Bon à savoir : concert en matinée 
sur inscription (billetterie en ligne ou 
sur place)
Public : jeune public et tout public

  
 
 
 
 

Mosaïc EN MUSIQUE
Amateurs de musique et oreilles 
affutées, profitez de notre 
programme musical de l’été !
▪�� �DIMANCHE 2 JUILLET 

à 15 h et à 17 h 
Timothée Couteau 
violoncelle 

▪�� �DIMANCHE 16 JUILLET 
à partir de 11 h 
« Eau fil de soi » (Pulse et son) 
percussions mélodiques et sons 
de la nature Compagnie l’électron 
libre performance Theremin/
Beatbox/Looper
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DIMANCHE 20 AOÛT
Contes du monde : miroirs d'eau
Partez en immersion dans l'immensi-
té des océans, des lacs et des fleuves 
avec la complicité de quatre conteuses. 
Au programme : des récits traditionnels, 
des contes salés et des histoires d'eau 
qui nous ressourcent. 
Rendez-vous : à partir de 11 h pour les 
3 ans et plus, à partir de 15 h pour les 
8 ans et plus, à partir de 16 h pour les 
6 ans et plus 
(ouverture du jardin dès 10 h)
Durée : la journée
Bon à savoir : conte en matinée 
sur inscription (billetterie en ligne ou  
sur place)
Public : jeune public

DIMANCHE 27 AOÛT
Ludimômes - 1ère édition : 
créatures et esprits de l'eau
Nouveauté 2023 : un festival de jeux de 
société pour les familles ! Une chouette 
occasion de s'amuser et de découvrir 
les dernières nouveautés des éditeurs 
jeunesse. Le petit plus : des spectacles 
pour émerveiller petits et grands tout au 
long de la journée. 
Rendez-vous : à partir de 10 h
Durée : la journée
Bon à savoir : gratuit pour les moins de 
12 ans, inscription sur place pour les 
spectacles en matinée
Public : jeune public

 

SAMEDI 16 ET
DIMANCHE 17 SEPTEMBRE
Journées Européennes du Patrimoine
Savez-vous ce qu'il y avait avant Mosaïc ? �
En compagnie d'un guide, partez à la 
découverte de l’histoire du site de la 
préhistoire jusqu’à la conception du�
jardin en 2004. 
Rendez-vous : à partir de 11 h 
(ouverture du jardin dès 10 h)
Durée : la journée
Public : tout public

 

VENDREDI 22 SEPTEMBRE
La tête dans les étoiles
Avec le Club Astronomique de la Ré-
gion Lilloise, partez, le temps d’une 
soirée, à la découverte du ciel étoilé de�
Mosaïc au télescope, à la jumelle et à l’œil 
nu. En cas de pluie ou de ciel couvert,�
l'observation des astres n'est pas�
garantie, le CARL animera alors une 
conférence. 
Rendez-vous : 20 h
Durée : 3 h
Bon à savoir : nombre de places limité, 
inscription en ligne, plusieurs départs 
anticipés possibles, bien se couvrir et 
prévoir des chaussures étanches
Public : dès 9 ans

Mosaïc, le jardin des cultures
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DIMANCHE 22 OCTOBRE
Fête de clôture : bleu azur, 
bleu Majorelle
Direction la rive sud de la Méditerranée �
au son des percussions gnawa�
marocaines ! Pour une immersion�
complète, tout Mosaïc se pare de bleu�
et un doux parfum de miel et de fleur �
d'oranger flotte dans l’air. 	�
Au programme  : fanfare, art de rue et 
ateliers culinaires et artistiques. 
Rendez-vous : à partir de 14 h 30 
(ouverture du jardin dès 10 h)
Durée : l’après-midi
Bon à savoir : gratuit pour les visiteurs 
munis d'un vêtement ou d'un 
accessoire bleu
Public : tout public

Mosaïc, le jardin des cultures
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LA MARE, À QUOI ÇA SERT ?

⟶ ZOOM NATURE

Îlot de biodiversité aux rôles multiples, la mare est un véritable  
écosystème à elle seule. Sa présence attire une multitude d’espèces  
végétales et animales qui en dépendent pour survivre.	    
En milieu urbain, son existence est d’autant plus importante  
qu’elle est fortement menacée.  En effet, avec la modernisation de 
nos modes de vie, l'évolution des  pratiques agricoles, les mares ont 
été abandonnées par l'Homme et ont perdu leurs fonctions initiales. 

Les mares d’autrefois	 �
L’Histoire des mares est liée à 
celle de l’Homme. La plupart 
d’entre-elles ont été creusées et 
entretenues afin de répondre à 
des besoins en eau liés à divers 
usages :
▪�� �domestique (cuisine, toilette, 
lessive) ;

▪�� �artisanal (lié aux activités comme 
la vannerie, le tannage, …) ;

▪� loisirs (baignade, pêche) ;
▪�� �agricole (irrigation, abreuvoir du 
bétail…).

Les mares naturelles étaient �
plutôt considérées comme insa-
lubres, hantées par les démons 
et sorcières et étaient asséchées 
sans vergogne.
Leur utilité aujourd’hui
Dû à une méconnaissance, un 
abandon de leurs fonctions ini-
tiales ou des a priori sur ce milieu, 
beaucoup de mares ont été com-
blées. Afin de mieux les protéger, 
il est important de rappeler leurs 
fonctions dans nos paysages.

▪�� �Rôles hydrauliques
	 - �limite l’érosion des terres agri-

coles, en temporisant l’écou-
lement des eaux de pluies ;

	 - �réservoir d’eau dans la lutte 
contre l’incendie ;

	 - �abreuvoir pour le bétail et la 
faune sauvage ;

	 - �îlot de fraîcheur (en cas de 
canicule).

▪�� �Refuge pour la biodiversité
La mare est un écosystème d’une 
grande diversité animale et végé-
tale. De nombreuses espèces dé-
pendent de ces eaux stagnantes 
pour vivre, se reproduire, se 
nourrir, s’abreuver. 
En premier lieu, elle attire une 
flore qui y remplit plusieurs fonc-
tions. Plus la diversité floristique 
de la mare est importante, plus la 
faune est riche et diversifiée. 



77



78 



79

LE RELAIS NATURE
DU PARC 
DE LA DEÛLE

Déjà 10 ans ! 

10 ans que vous vivez l’aventure de la biodiversité dans ce centre 
d’interprétation de la faune et de la flore locales aux portes de 
la Gîte et de ses 120 hectares de bois et de prairies. 10 ans que 
vous partagez le plaisir de découvrir et d’expérimenter. 10 ans 
que vous apprenez à observer autrement la Nature qui nous 
entoure aux côtés de la grenouille, la taupe, le papillon et le pic. 

En 2023, pour fêter son anniversaire, le Relais Nature du Parc de 
la Deûle accueillera gratuitement tous les enfants nés en 2013. 

Pour en apprendre toujours plus, prolongez l’expérience à 
la maison  : la boutique vous propose une sélection originale 
d’articles naturalistes. 

Dans ce lieu de vie animé, l’équipe propose, tout au long de la 
saison, des ateliers familiaux, des sorties naturalistes, des 
moments ludiques, festifs et bien d’autres rendez-vous ! 
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⟶ �Le Relais Nature du parc de la Deûle
20 chemin du Halage 
Santes (parking rue du Bon Blé à Houplin-Ancoisne) 
03 20 63 11 22 
relaisdeule@lillemetropole.fr
https://enm.lillemetropole.fr/parcs/relais-nature-du-parc-de-la-deule 

 RelaisDeule

⟶ �Ouverture
Du 15 avril au 22 octobre 2023 inclus 
▪ �vacances scolaires 
du mercredi au dimanche et les jours fériés de 14 h à 18 h 30 

▪ �hors vacances scolaires 
les mercredis de 14 h à 17 h 30, les samedis,�
dimanches et jours fériés de 14 h à 18 h 30 

Le Relais Nature est accessible aux personnes en situation de�
handicap. Merci de contacter l’équipe pour plus de précisions au�
sujet de l’accessibilité aux différentes animations de la programmation.

⟶ �Tarifs
Blanchisserie : gratuit 
Accueil, boutique, expo du mois 
Exposition « La Nature retrouvée » : 3 € / 2 € 
Jardin des expériences, ateliers du mois 
Animations exceptionnelles : 4 € / 3 € 
Vert par Nature, Inter Canem et Lupum 
D’une rive à l’autre : 7 € / 5 € / 24 € 
Visite libre le même jour MOSAÏC + Relais Nature
« Spécial 10 ans » : entrée gratuite pour les enfants nés en 2013 !

⟶ �L’expo du mois
Tous les mois, une exposition temporaire en libre accès ! 
▪ Avril : Gardiennes de l’eau (MEL).
▪ Mai : Simplifiez-vous la ville (ADAV).
▪ Juin : Les 15 gestes Refuges (LPO). 
▪ Juillet : Dessins d’enfants (Santes Nature). 
▪ Août : Voyage nocturne (Océane Azeau).
▪ Septembre : Insectes aquatiques (Vincent Gavériaux).
▪ Octobre : Fabularbre, point d'étape (Les Yeux d’Argos). 
Rendez-vous pendant les horaires d’ouverture de la « blanchisserie ». 
Gratuit, ouvert aux adultes et enfants accompagnés. Sans réservation. 

LE RELAIS NATURE DU PARC DE LA DEÛLE
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⟶ �Nature en famille
Profitez des vacances d’été pour réaliser, en famille, un objet à installer 
sur votre balcon ou dans votre jardin pour accueillir ou nourrir la faune 
locale !
Du 12 au 21 juillet
Gîte à abeilles solitaires
Du 26 juillet au 4 août
Gîte à papillons
Du 9 au 18 août
Gîte à lérot
Du 23 août au 1er septembre
Gîte à chauve-souris
Rendez-vous du mercredi au vendredi (sauf jour férié), à 15 h 30, 
nombre de places limité, uniquement sur inscription. 
Billetterie sur enm.lillemetropole.fr ou à l'accueil.
Durée 1 h 30 à 2 h
Tarif : 8 € par objet fabriqué (sans accès au Relais Nature). 

⟶ �L'atelier du mois
Chaque mois, l’équipe vous propose un atelier créatif accessible en 
autonomie au cours de votre visite du Relais Nature. 
▪ Avril : Cycl'eau. Un livre pop-up pour découvrir le cycle de l'eau.
▪ Mai : �Gobe-diptères. Une grenouille bilboquet pour attraper mouches, 

syrphes et moustiques !
▪ Juin : Micromammi'fiers. Un jeu de cartes au poil ! 
▪ Juillet : À fleur de pot. Un pot de fleurs hautes en couleur !
▪ Août : Rouleau étoilé. Apprendre les constellations tout en s'amusant. 
▪ Septembre : �Oiseaux sans frontières. Un jeu pour voyager avec les oiseaux. 
▪ Octobre : Poisson déco. Un joli cadre déco en bois pour mon poisson. 
Rendez-vous pendant les horaires d’ouverture, hors événements, sans 
réservation. L’Atelier du mois est compris dans le tarif d’entrée du Relais 
Nature.

LE RELAIS NATURE DU PARC DE LA DEÛLE
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MERCREDI 15 MARS
Stage de greffe sur table
Avis aux passionnés de jardinage et 
autres curieux à la main verte ! Le 
Centre Régional de Ressources Géné-
tiques (CRRG) vous propose une ren-
contre autour d’une technique délicate :�
celle de la greffe des fruitiers. 
Rendez-vous : 9 h
Durée : de 9 h à 16 h 
Déjeuner à apporter
Bon à savoir : nombre de place limité, 
uniquement sur inscription au 
03 20 63 11 22 ou 
relaisdeule@lillemetropole.fr
Public : dès 16 ans

SAMEDI 15 AVRIL
Et si on jouait ?
Dominos, memory, avaleurs de balles, 
chamboule-tout… l’équipe du Relais �
Nature vous invite à jouer avec la 
faune et la flore des zones humides.�
En parallèle, les Z’Arts Recycleurs vous 
propose d’apprendre à dessiner un �
oiseau d’eau. Des retrouvailles placées 
sous la thématique de l’eau ! 
Rendez-vous : à partir de 14 h
Durée : l'après-midi
Public : tout public

 
 
 
 

VENDREDI 28 AVRIL
Fréquence Grenouille
Dans le cadre de cette opération �
nationale, suivez les pas des animateurs 
du Relais Nature pour une balade à �
travers les zones humides qu’offre 
la Gîte. L’occasion de découvrir les�
richesses, l’importance et la fragilité des 
mares et de leurs habitants. 
Rendez-vous : à partir de 19 h 
plusieurs départs
Durée : 1 h 30
Bon à savoir : nombre de place limité, 
uniquement sur inscription. Billetterie 
sur enm.lillemetropole.fr ou à l'accueil
Public : tout public

DIMANCHE 30 AVRIL
Focus sur la Gîte
Espace de 120 hectares entre bois et 
prairie, plans d'eau et zones humides, 
La Gîte regorge de milieux divers et�
variés. Venez découvrir ce sanctuaire 
de la nature, plonger dans son histoire 
et rencontrer les êtres vivants qui le 
peuplent. 
Rendez-vous : 10 h
Durée : 2 h
Bon à savoir : nombre de place limité, 
uniquement sur inscription. Billetterie 
sur enm.lillemetropole.fr ou à l'accueil
Public : tout public

LE RELAIS NATURE DU PARC DE LA DEÛLE
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LE RELAIS NATURE DU PARC DE LA DEÛLE
SAMEDI 6 MAI
Vert par Nature : 
soin du visage et eaux florales
L’eau florale se révèle être un doux re-
mède pour votre épiderme. Avec Éti-
quette Nature, prenez soin de votre 
visage grâce à des produits naturels, 
simples et adaptés à votre type de 
peau. Rose, hamamélis et autres fleurs 
n’auront plus de secrets pour vous ! 
Rendez-vous : 9 h 30
Durée : 2 h
Bon à savoir : nombre de place limité, 
uniquement sur inscription. Billetterie 
sur enm.lillemetropole.fr ou à l'accueil
Public : dès 12 ans

JEUDI 18 MAI
Fête du pont : la Deûle à bicyclette !
Mosaïc et le Relais Nature du Parc de 
la Deûle fêtent leur Unité ! Autour du 
pont qui les relie, découvrez un événe-
ment sur le thème de l’eau et du biclou ! 
Au programme : art de rue, spectacles, 
ateliers et jeux. Une belle occasion de 
voguer d’une rive à l’autre ! 
Rendez-vous : à partir de 14 h en face 
de Mosaïc et du Relais Nature
Durée : l'après-midi
Bon à savoir : spectacles et animations 
gratuites sur les espaces de nature 
face à Mosaïc et au Relais Nature. 
L'entrée aux équipements reste payante
Public : tout public

DIMANCHE 21 MAI
Zoom sur la mare
Aujourd’hui, en France, il reste 10 % �
des mares qui existaient au début du 
XXe siècle. Pourtant, celles-ci consti-
tuent un formidable réservoir de biodi-
versité. Profitez d’une balade sur la Gîte 
pour rencontrer amphibiens, végétation 
aquatique et autres bestioles dépen-
dantes de cet incroyable écosystème. 
Rendez-vous : 10 h
Durée : 2 h
Bon à savoir : nombre de place limité, 
uniquement sur inscription. Billetterie 
sur enm.lillemetropole.fr ou à l'accueil
Public : tout public



84 

MERCREDI 24 MAI
Conférence : Programme Refuges LPO
Envie d’agir pour la biodiversité sur votre 
balcon, dans votre jardin ou espace 
vert en gestion ? Quels sont les gîtes �
naturels à favoriser ? Comment coha-
biter avec la faune et la flore ? Com-
ment limiter son emprise sur le vivant ? �
Découvrez le programme Refuges LPO :�
1er réseau de jardins écologiques.
Rendez-vous : 19 h
Durée : 1 h 30
Bon à savoir : nombre de place limité, 
uniquement sur inscription. Billetterie 
sur enm.lillemetropole.fr ou à l'accueil
Public : tout public

JEUDI 25 MAI
Conférence : Hérons de nos régions
Découvrez les Ardéidés du nord de la 
France  : Vincent Gavériaux, naturaliste 
régional, vous présente cette famille 
étonnante au travers de nombreux�
clichés et d’anecdotes de terrain, et 
vous dévoile les meilleurs endroits pour 
observer les hérons sur les Espaces�
Naturels de la MEL.
Rendez-vous : 19 h
Durée : 1 h 30

Bon à savoir : nombre de place limité, 
uniquement sur inscription. Billetterie 
sur enm.lillemetropole.fr ou à l'accueil
Public : tout public

VENDREDI 26 MAI
Conférence : 
Les dernières nouvelles du Loup
Disparu du Nord en 1880 et de France 
en 1930, le Loup opère actuelle-
ment un retour naturel spectaculaire. 
Vincent Gavériaux, naturaliste régional, 
vous dressera le portrait de ce grand �
prédateur et fera le point sur sa �
présence dans les Hauts-de-France et 
en Belgique.
Rendez-vous : 19 h
Durée : 1 h 30
Bon à savoir : nombre de place limité, 
uniquement sur inscription. Billetterie 
sur enm.lillemetropole.fr ou à l'accueil
Public : tout public

DIMANCHE 28 MAI
Biodiversité en fête
Poneys de Shet59, herboristerie de 
La Nuit des Temps, écopâturage du �
CIRCB, forum des éco-acteurs, ate-
liers des animateurs du Relais Nature, 
Les mûres ont des abeilles, Les Petits �
Débrouillards, contes des Écoute-Lire : 
célébrons ensemble la Nature ! 
Rendez-vous : Animations à partir de 
10 h. Ateliers et forum des éco-acteurs 
à partir de 14 h
Durée : la journée
Public : tout public

FÊTE DE LA NATURE
DU MERCREDI 24 
AU DIMANCHE 28 MAI
Le Relais Nature fête la Nature ! 
Conférences, ateliers et moments 
festifs..., un programme riche et 
varié pour découvrir, apprendre, 
comprendre. Pour ne rien manquer, 
suivez le guide !

LE RELAIS NATURE DU PARC DE LA DEÛLE
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LE RELAIS NATURE DU PARC DE LA DEÛLE
SAMEDI 3 JUIN
Vert par Nature : 
Écrin d'Ô poétiques 
Quel plaisir de travailler la porcelaine ! �
Avec les conseils de L’étoile d’Arachnée,�
quelques éléments naturels, une 
dose d’imagination et un brin de �
fantaisie, créez un écrin d’eau poétique à �
installer en extérieur. Il recueillera l’eau 
de la pluie pour devenir bain d’oiseaux 
ou abreuvoir à insectes. 
Rendez-vous : 9 h 30
Durée : 2 h30
Bon à savoir : atelier parents-enfants. 
nombre de places limité, uniquement 
sur réservation. Billetterie sur  
enm.lillemetropole.fr ou à l'accueil
Public : dès 4 ans

DIMANCHE 25 JUIN
Focus sur la Gîte
Espace de 120 hectares entre bois et 
prairie, plans d'eau et zones humides, �
la Gîte regorge de milieux divers et �
variés. Venez découvrir ce sanctuaire 
de la nature, plonger dans son histoire 
et rencontrer les êtres vivants qui le 
peuplent. 
Rendez-vous : 10 h
Durée : 2 h
Bon à savoir : nombre de place limité, 
uniquement sur inscription. Billetterie 
sur enm.lillemetropole.fr ou à l'accueil
Public : tout public
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SAMEDI 1er JUILLET
Vert par Nature : graines et eau, 
la vitalité au quotidien
Des graines, de l’eau, un temps de �
germination et vous bénéficiez d’un �
aliment hyper nutritif à faire pousser 
très facilement. Les mûres ont des 
abeilles vous fait découvrir les graines �
germées et leurs bienfaits nutritifs lors �
d’un atelier dans lequel vous pourrez 
également fabriquer votre germoir.
Rendez-vous : 9 h 30
Durée : 2 h
Bon à savoir : nombre de place limité, 
uniquement sur inscription. Billetterie 
sur enm.lillemetropole.fr ou à l'accueil
Public : tout public

DIMANCHE 9 JUILLET
Opération pollinisation
Vous voulez remercier les pollinisateurs 
des inestimables services qu’ils nous 
rendent ? Alors découvrez, jouez et 
participez aux ateliers de Dessine-moi 
un museau, Les mûres ont des abeilles, 
Nature Résiliente, la Cie Ratibus et les 
animateurs du Relais Nature.
Rendez-vous : à partir de 14 h
Durée : l'après-midi
Public : tout public

DIMANCHE 30 JUILLET
Zoom sur la prairie
Fleurie, humide, sèche, temporaire… �
la prairie naturelle est un véritable �
réservoir de biodiversité ! Suivez le 
guide sur les sentiers de la Gîte à la �
découverte de la faune et de la flore �
spontanées qui la compose, et �
comprenez les inestimables avantages 
que la prairie apporte.
Rendez-vous : 10 h
Durée : 2 h
Bon à savoir : nombre de place limité, 
uniquement sur inscription. Billetterie 
sur enm.lillemetropole.fr ou à l'accueil
Public : tout public

LE RELAIS NATURE DU PARC DE LA DEÛLE
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LE RELAIS NATURE DU PARC DE LA DEÛLE
SAMEDI 5 AOÛT
Vert par Nature : 
les secrets de l'hydrolat
L’hydrolat est issu de la fabrication 
des huiles essentielles et a l’avantage 
d’être toléré par toute la famille. Nature �
Résiliente vous convie à un atelier pour 
en apprendre plus sur ce trésor de la 
nature et vous dévoiler ses moindres 
secrets. 
Rendez-vous : 9 h 30
Durée : 2 h 
Bon à savoir : nombre de places limité, 
uniquement sur réservation. Billetterie 
sur enm.lillemetropole.fr ou à l'accueil
Public : dès 14 ans

DIMANCHE 20 AOÛT
Focus sur la Gîte
Espace de 120 hectares entre bois et 
prairie, plans d'eau et zones humides, �
la Gîte regorge de milieux divers et �
variés. Venez découvrir ce sanctuaire 
de la nature, plonger dans son histoire 
et rencontrer les êtres vivants qui le 
peuplent. 
Rendez-vous : 10 h
Durée : 2 h
Bon à savoir : nombre de place limité, 
uniquement sur inscription. Billetterie 
sur enm.lillemetropole.fr ou à l'accueil
Public : tout public

SAMEDI 26 AOÛT
Nuit de la Chauve-Souris
Voler avec ses mains, voir avec ses 
oreilles, vivre la tête en bas  : plusieurs 
dizaines de millions d’années d’évo-
lution ont fait de la chauve-souris une 
merveille d’adaptation. Profitez de cette 
opération internationale pour rencontrer 
ce mammifère nocturne volant. 
Rendez-vous : à partir de 20 h  
Plusieurs départs
Durée : 1 h
Bon à savoir : nombre de place limité, 
uniquement sur inscription. Billetterie 
sur enm.lillemetropole.fr ou à l'accueil. 
Prévoir une lampe de poche pour le 
retour parking
Public : tout public
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SAMEDI 2 SEPTEMBRE
Vert par Nature : cosmétiques à 
l'huile de lin
Nature Résiliente vous propose un atelier �
d’initiation à la cosmétique naturelle 
avec une plante incontournable de 
notre région  : le lin. Découvrez ses �
propriétés et vertus et réalisez un 
gel nettoyant pour le visage et un lait �
corporel à l’huile de lin. 
Rendez-vous : 9 h 30
Durée : 2 h
Bon à savoir : nombre de place limité, 
uniquement sur inscription. Billetterie 
sur enm.lillemetropole.fr ou à l'accueil
Public : dès 14 ans

SAMEDI 9 SEPTEMBRE
Inter canem et Lupum :  
tourbières, contes et mystères
Entre chien et loup, À la lueur des 
contes vous invitent pour quelques ré-
cits drôles ou effrayants, portés par le 
chant profond du violoncelle, à la ren-
contre d’une zone humide, écosystème 
fragile et mystérieux. Une soirée poé-
tique s’achevant par le partage d’une 
soupe à l’oignon conviviale.
Rendez-vous : 19 h 30
Durée : 2 h
Bon à savoir : nombre de place limité, 
uniquement sur inscription. Billetterie 
sur enm.lillemetropole.fr ou à l'accueil. 
Pour une dégustation zéro déchet, 
apportez votre bol, votre cuillière et 
votre serviette préférés. Prévoir une 
lampe de poche pour le retour parking
Public : tout public

DIMANCHE 17 SEPTEMBRE
Portes ouvertes
Un après-midi gratuit pour exprimer 
votre sens artistique à travers des Créa 
à l’eau avec Les Écoute-Lire, imprimer 
vos tissus de végétaux avec Étiquette 
Nature, tester les jeux nouveaux venus 
d’hier de la Cie Sac à Dés et découvrir 
les fruits sauvages avec les animateurs 
du Relais Nature.
Rendez-vous : à partir de 14 h
Durée : l'après-midi
Public : tout public

DIMANCHE 24 SEPTEMBRE
Zoom sur la migration
Après avoir fait le plein d’énergie, cer-
taines espèces animales entament�
un déplacement périodique, un voyage 
voire un périple. Quelles sont ces �
espèces et pourquoi se déplacent-elles ? �
Un animateur du Relais Nature vous�
invite à percer les mystères de la �
migration
Rendez-vous : 10 h
Durée : 2 h
Bon à savoir : nombre de place limité, 
uniquement sur inscription. Billetterie 
sur enm.lillemetropole.fr ou à l'accueil
Public : tout public

LE RELAIS NATURE DU PARC DE LA DEÛLE
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LE RELAIS NATURE DU PARC DE LA DEÛLE
SAMEDI 7 OCTOBRE
Vert par Nature : une mangeoire déco
Quel plaisir de fabriquer un objet de 
ses 10 doigts tout en s’initiant à l’art �
délicat de la vannerie. Prenez votre 
temps, faites parler la créativité de vos 
mains et laissez Les Chemins de l’Osier 
vous guider dans la réalisation d’une 
mangeoire décorative pour les oiseaux 
de votre jardin. 
Rendez-vous : 9 h 30
Durée : 3 h 
Bon à savoir : nombre de places limité, 
uniquement sur réservation. 
Billetterie sur enm.lillemetropole.fr 
ou à l'accueil
Public : dès 12 ans

DIMANCHE 22 OCTOBRE
Clap de fin !
La saison 2023 se termine pour le Relais 
Nature. Dernière occasion de (re)dé-
couvrir sa boutique, ses expositions et 
son jardin. Pour ce dernier jour, l’équipe 
vous donne accès à tous les « ateliers 
du mois » de la saison et vous invite à 
jouer pour découvrir le Relais Nature et 
ses alentours. 
Rendez-vous : à partir de 14 h
Durée : l'après-midi
Bon à savoir : gratuit pour les visiteurs 
munis d'un vêtement ou d'un acces-
soire bleu
Public : tout public
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LE RELAIS NATURE
DU VAL 
DE MARQUE

Partez à la découverte de la chaîne des lacs à partir de la 
Ferme du Héron. Située en bordure du lac du Héron, à proximité 
immédiate de la Réserve Naturelle Régionale du Héron et du 
verger conservatoire, c’est la halte idéale pour mieux connaître 
le territoire et les balades à ne pas manquer dans les environs.
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⟶ Le Relais Nature du Val de Marque
Ferme du Héron 
Chemin de la ferme Lenglet 
Villeneuve d’Ascq
03 20 63 11 26 
relaismarque@lillemetropole.fr 
www.enm.lillemetropole.fr/parcs/relais-nature-du-val-de-marque 

 Canal de Roubaix - Val de Marque

⟶ �Ouverture
Du 15 avril au 25 septembre 2023 inclus
▪ d'avril à septembre : 1er dimanche du mois de 14 h à 18 h 30
▪ juillet-Août : tous les mercredis de 14 h à 18 h 30

⟶ �Tarifs
Entrée gratuite

LE RELAIS NATURE DU VAL DE MARQUE
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LE RELAIS NATURE DU VAL DE MARQUE
SAMEDI 15 AVRIL
Ouverture de saison
Une nouvelle saison s’annonce ! Avec 
quelques feuilles, des branches et des 
matériaux recyclés, Océane Azeau vous 
propose de créer de jolies marionnettes 
animaux. Jouez aux jeux traditionnels 
en bois avec La Compagnie Sac à Dés, 
le tout sur les sons joyeux de l’orgue de 
Barbarie. 
Rendez-vous : à partir de 14 h 30
Durée : l'après-midi 
Public : tout public

DIMANCHE 7 MAI
Dimanche festif
On se pose dans le jardin, au son 
des chants d'oiseaux et de Monsieur �
Crapule, guitariste et accordéoniste, 
qui reprend les grands standards de 
la chanson française des années 30. �
Un atelier nature gratuit pour découvrir 
tous les secrets des arbres est proposé 
par nos animateurs. 
Rendez-vous : à partir de 14 h 30
Durée : l'après-midi 
Public : tout public

SAMEDI 27 MAI
Créa'nature : baumes et 
onguents naturels
Des baumes pour multiples usages  : �
anti bobo, anti brûlures et bonne 
mine ! Lors de cet atelier, Nadine de�
« Etiquette nature » vous guide pas à 
pas pour réaliser des produits beauté 
100 % naturels. 
Rendez-vous : 9 h 30
Durée : 2 h
Bon à savoir : nombre de places limité, 
uniquement sur réservation 
au 03 20 63 11 26 ou par mail 
à relaismarque@lillemetropole.fr
Public : à partir de 14 ans
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LE RELAIS NATURE DU VAL DE MARQUE
DIMANCHE 4 JUIN
Dimanche festif
Ce dimanche, on coupe, on tresse, on 
crée avec de l’osier. Florie Andrèges 
vous guide pour fabriquer de grandes 
gouttes suspendues qui viendront �
ensuite orner le jardin du Relais Nature. 
Rendez-vous : 14 h 30
Durée : l'après-midi 
Public : tout public

SAMEDI 24 JUIN
Créa'nature : corbeilles tressées
Apprenez à tresser l’osier et le rotin. 
Ces matériaux souples et solides à la 
fois vous permettront de réaliser, sur 
les conseils de Florie Andrèges de jolies 
corbeilles tressées. 
Rendez-vous : 14 h 30
Durée : 2 h
Bon à savoir : nombre de places limité, 
uniquement sur réservation 
au 03 20 63 11 26 ou par mail 
à relaismarque@lillemetropole.fr
Public : à partir de 9 ans

 

DIMANCHE 2 JUILLET
Dimanche festif
Fermez les yeux et voyagez sur les 
airs de l’accordéon de Maximilien de la �
Compagnie In illo Tempore. De la musique 
irlandaise, klezmer, de la cumbia, mais 
aussi quelques airs tziganes, l’ambiance 
sera posée dans le jardin du Relais �
Nature. Un atelier nature vous fera 
voyager dans le monde des fleurs !
Rendez-vous : 14 h 30
Durée : l'après-midi
Public : tout public

MERCREDI 12 JUILLET
Atelier d'été : kokédamas
Sophie Lebbrecht vous accompagne 
pour créer un kokédama, petite plante 
sans pot que l’on peut poser ou sus-
pendre…
Rendez-vous : 14 h 30
Durée : 2 h
Bon à savoir : nombre de places limité, 
uniquement sur réservation 
au 03 20 63 11 26 ou par mail 
à relaismarque@lillemetropole.fr
Public : à partir de 8 ans

MERCREDI 19 JUILLET
Atelier d'été : jouets buissonniers
La nature nous offre mille et une �
occasions de jouer ! Avec Jannat, on 
découvre, on glane, on récolte puis 
on fabrique de petits instruments de �
musique entièrement réalisés avec des 
éléments naturels !
Rendez-vous : 14 h 30
Durée : 2 h
Public : à partir de 6 ans



95

LE RELAIS NATURE DU VAL DE MARQUE
SAMEDI 22 JUILLET
Créa'nature : cosmétiques et produits 
ménagers au naturel
Audrey, de la Maison de l’eau, de la 
pêche et de la nature vous invite à �
réaliser des produits 100% naturels. �
Un atelier pratique pour se mettre au vert !
Rendez-vous : 9 h 30
Durée : 2 h
Bon à savoir : nombre de places limité, 
uniquement sur réservation 
au 03 20 63 11 26 ou par mail 
à relaismarque@lillemetropole.fr
Public : à partir de 8 ans

MERCREDI 26 JUILLET
Atelier d'été : balade nature dessinée
Dans le jardin de la ferme du Héron, il y a 
mille merveilles à découvrir. Accompa-
gnés d’Océane Azeau, de carnets et de 
quelques crayons, apprenez à dessiner 
ces paysages qui vous entourent…
Rendez-vous : 14 h 30
Durée : 2 h
Bon à savoir : nombre de places limité, 
uniquement sur réservation 
au 03 20 63 11 26 ou par mail 
à relaismarque@lillemetropole.fr
Public : à partir de 10 ans

MERCREDI 2 AOÛT
Atelier d'été : créa' à l'eau
De belles arabesques se forment, 
les couleurs s’entrechoquent pour se 
fixer sur le papier. Voici comment vous �
pourrez réaliser de jolis papiers marbrés 
aux cotés de Mado des Ecoute- lire. 
Rendez-vous : 14 h 30
Durée : 2 h
Public : à partir de 6 ans

DIMANCHE 6 AOÛT
Dimanche festif
Laissez-vous bercer et entraîner sur 
les sons mélodieux du violoncelle de 
Thimothée Couteau… sa musique�
raconte les états de l’eau au fil des 
saisons. Continuez le voyage lors d’un�
atelier à la découverte du monde des 
insectes. 
Rendez-vous : à partir de 14 h 30
Durée : l'après-midi
Public : tout public
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LE RELAIS NATURE DU VAL DE MARQUE
MERCREDI 9 AOÛT
Atelier d'été : histoires illustrées
Avec juste quelques mots sur la théma-
tique de l’eau, Océane Azeau vous guide 
pour inventer votre propre histoire en 
relatant et dessinant sur un petit carnet 
dédié à cet effet. 
Rendez-vous : 14 h 30
Durée : 2 h
Bon à savoir : nombre de places limité, 
uniquement sur réservation 
sur la billetterie en ligne 
enm.lillemetropole@lillemetropole.fr
Public : à partir de 6 ans

MERCREDI 16 AOÛT
Atelier d'été : 
la folie des couleurs végétales
Venez découvrir la magie tinctoriale 
des plantes sauvages de nos jardins 
et fabriquez vos aquarelles végétales. 
De l’utilisation du mortier pour extraire 
les couleurs à la fabrication de vos�
pinceaux naturels, mettez en couleur 
des dessins naturalistes d’insectes. 
Rendez-vous : 14 h 30
Durée : 2 h 
Bon à savoir : nombre de places limité, 
uniquement sur réservation 
au 03 20 63 11 26 ou par mail 
à relaismarque@lillemetropole.fr
Public : à partir de 6 ans

 

 

MERCREDI 23 AOÛT
Atelier d'été : initiation au dessin 
naturaliste jeune public
Vincent Gavériaux, accompagne pas à 
pas les dessinateurs en herbe. Du croquis�
au dessin final, créez une œuvre unique.
Rendez-vous : 14 h 30
Durée : 1 h 30
Bon à savoir : nombre de places limité, 
uniquement sur réservation 
au 03 20 63 11 26 ou par mail 
à relaismarque@lillemetropole.fr
Public : pour les 7 - 15 ans

SAMEDI 26 AOÛT
Créa'nature : les secrets de l'hydrolat
Bien moins chargé en actif que l’huile 
essentielle, l’hydrolat a l’avantage d’être 
très bien toléré par toute la famille. �
Venez en apprendre un peu plus sur ce 
trésor de la nature. Quelles eaux florales 
pour quelles utilisations ? Pour qui ? 
Laura de Nature Résiliente vous dévoile 
tous les secrets de cet élixir.
Rendez-vous : 9 h 30
Durée : 2 h
Bon à savoir : nombre de places limité, 
uniquement sur réservation 
au 03 20 63 11 26 ou par mail 
à relaismarque@lillemetropole.fr
Public : à partir de 14 ans

MERCREDI 30 AOÛT
Atelier d'été : heureux comme un 
poisson dans l'eau
Avec les Z’arts recycleurs, on s’essaye 
à plusieurs techniques sur plusieurs 
supports (tissu, papier, calque en pro-
jection, gouttelettes…) pour réaliser un 
joli mobile de poissons variés et colorés.
Rendez-vous : 14 h 30
Durée : 2 h
Public : à partir de 4 ans
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LE RELAIS NATURE DU VAL DE MARQUE
DIMANCHE 3 SEPTEMBRE
Dimanche festif
On ouvre les oreilles et les yeux pour 
entendre et voir les contes signés de 
Tous en signes, un joli défilé de mots, de 
contes et de comptines pour les petits 
et les grands enfants…
Rendez-vous : à 14 h 30 et à 15 h 30
Durée : l'après-midi
Public : tout public

SAMEDI 23 SEPTEMBRE
Créa'nature : soin du visage
Prendre soin de soi au naturel… c’est ce 
que vous propose Nadine de Etiquette 
nature ! Au programme  : réalisation 
d’une eau micellaire et d’une bombe de 
bain 100 % nature et zéro déchet.
Rendez-vous : 9 h 30
Durée : 2 h
Bon à savoir : nombre de places limité, 
uniquement sur réservation 
au 03 20 63 11 26 ou par mail 
à relaismarque@lillemetropole.fr
Public : à partir de 14 ans

DIMANCHE 24 SEPTEMBRE
Clôture de saison
Au cœur du jardin du Relais Nature, 
une petite cabane vous accueille pour 
une expérience magique et poétique.�
Prenez place le temps d’une poésie et 
laissez-vous bercer par le flot des mots… 
puis prenez la pose le temps d’une �
photographie, avec la Compagnie H3P. 
Rendez-vous : à partir de 14 h 30
Durée : l'après-midi
Public : tout public
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LE RELAIS NATURE
DU CANAL DE 
LA DEÛLE À L'ESCAUT
BALADES FLUVIALES DE LA DECIDÉE

La liaison fluviale reliant la Deûle à l’Escaut, construite par l’homme 
à des fins commerciales abrite aujourd’hui une biodiversité 
remarquable. Véritable trame verte et bleue où se développe une 
nature foisonnante. En saison, les bateaux mais aussi la Décidée, 
le petit bateau à passagers, sont de retour sur les eaux calmes 
du canal. 

Le Relais Nature est actuellement en travaux… dans l’attente de 
sa réouverture, la découverte du territoire, peut se faire avec les 
Cyclo-natures, un duo à vélo qui arpente les chemins de halage 
et propose des animations pour tous autour de la nature (jeux, 
mini- visites, quizz…)
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LE RELAIS NATURE DU CANAL DE LA DÊULE À L'ESCAUT 
BALADES FLUVIALES DE LA DECIDÉE

⟶ Le Relais Nature du canal de la Deûle à l'Escaut
Le Relais Nature (202 rue de Roubaix à Tourcoing) est fermé pour cause�
de travaux.
03 20 63 11 23
relaiscanal@lillemetropole.fr
https://enm.lillemetropole.fr/parcs/relais-nature-du-canal-de-la-deule-lescaut

 Canal de Roubaix - Val de Marque

⟶ �Les balades fluviales de la Décidée
La Décidée, l’emblématique bateau à passagers, propose des balades 
fluviales commentées.
Pour découvrir les nombreux paysages bordant la liaison Deûle Escaut, 
la Décidée change régulièrement de points d’embarquements. Les ba-
lades fluviales durent une heure environ. Et le samedi, un petit bonus est 
proposé au départ de 14 h 30 : le passage d’une écluse (balade de deux 
heures environ), sauf pour les départs de Leers, la balade du samedi 
propose une découverte pédestre du site des bassins filtrants.

▪ Wasquehal – Embarcadère de la Ferme Dehaudt – Impasse du Triest 
▪ �Leers- Embarcadère côté canal de la Guinguette de Leers�
(109 rue de Wattrelos)

▪ Tourcoing – Quai de Bordeaux 
▪ Marcq-en-Barœul – Rue du quai

Billetterie en ligne
Informations au 03 20 63 11 23 ou relaiscanal@lillemetropole.fr

⟶ �Tarifs
Décidée : 5 € /3,5 € / 2 €



101

SAMEDI 15 AVRIL
À l'eau et en musique !
On ouvre cette nouvelle saison sur l’eau 
et en musique ! Embarquez à bord de la 
Décidée et laissez-vous bercer sur les 
sons mélodieux du duo guitare et chant 
du Collectif de l’Astragale qui revisite les 
standards de la chanson française à la 
sauce nature ! 
Rendez-vous : à 14 h 30, 15 h 30 et 
16 h 30, embarcadère Impasse du 
Triest à Wasquehal
Durée : 1 h
Bon à savoir : trois départs possibles, 
nombre de places limité, uniquement 
sur réservation sur la billetterie 
en ligne enm.lillemetropole.fr 
Tarif : 3,5 € / 2€

DIMANCHE 14 MAI
Pause nature au fil de l'eau
Prenez place à bord de la Décidée et 
écoutez quelques contes venus des 
eaux profondes. Les histoires de Dame 
Fario vous emmènent à la découverte 
des peuples sous- marins. 
Rendez-vous : à 14 h 30, 15 h 30 et 
16 h 30, embarcadère Impasse du 
Triest à Wasquehal
Durée : 1 h
Bon à savoir : trois départs possibles, 
nombre de places limité, uniquement 
sur réservation sur la billetterie 
en ligne enm.lillemetropole.fr 
Tarif : 3,5 € / 2€

DIMANCHE 28 MAI
Pause nature au fil de l'eau : 
Marianne, marraine des mares
Marianne, marraine des mares emmène 
petits et grands à la découverte de 
son univers aquatique  : les mares, les 
rivières et eaux dormantes et de ses 
habitants. Embarquez à bord avec les 
Ecoute lire ! 
Rendez-vous : à 14 h 30, 15 h 30 et 
16 h 30, embarcadère Impasse du 
Triest à Wasquehal
Durée : 1 h
Bon à savoir : trois départs possibles, 
nombre de places limité, uniquement 
sur réservation sur la billetterie 
en ligne enm.lillemetropole.fr 
Tarif : 3,5 € / 2€

DIMANCHE 11 JUIN
Pause Nature au fil de l'eau
Une balade sur l’eau pour aller à la ren-
contre des jolis insectes d’eau colorés …�
Partez à la recherche des libellules,�
gerris et autres odonates et observez-�
les pour en apprendre davantage ! 
Rendez-vous : à 14 h 30, 15 h 30 et 
16 h 30, embarcadère Impasse du 
Triest à Wasquehal
Durée : 1 h
Bon à savoir : trois départs possibles, 
nombre de places limité, uniquement 
sur réservation sur la billetterie 
en ligne enm.lillemetropole.fr 
Tarif : 3,5 € / 2€

LE RELAIS NATURE DU CANAL DE LA DÊULE À L'ESCAUT 
BALADES FLUVIALES DE LA DECIDÉE
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DIMANCHE 25 JUIN
Fête du canal
Une fête aux airs d’antan, les joutes 
nautiques reviennent sur le canal pour le 
bonheur des petits et des plus grands. Il 
y aura de quoi s’en mettre plein les yeux !�
Au programme : jeux traditionnels de la 
Compagnie Sac à dés, ateliers nature, 
balades fluviales… en partenariat avec 
le PIC Union et la Maison de l’eau, de la 
pêche et de la Nature. 
Rendez-vous : 14 h  
Quai de Calais à Roubaix
Durée : l'après-midi
Bon à savoir : accès libre
Public : tout public

DIMANCHE 23 JUILLET
Balade fluviale contée
Monsieur Crapule revient et reprend 
les plus belles chansons des années �
30 à 50 au son de l'accordéon. Il ne 
vous reste plus qu’à prendre place à 
bord pour vous laisser voguer avec la 
Compagnie In Illo tempore. 
Rendez-vous : à 14 h 30, 15 h 30 
et 16 h 30, embarcadère Quai de 
Bordeaux à Tourcoing
Durée : 1 h
Bon à savoir : trois départs possibles, 
nombre de places limité, uniquement 
sur réservation sur la billetterie 
en ligne enm.lillemetropole.fr 
Tarif : 3,5 € / 2 €

 
 
 

DIMANCHE 20 AOÛT
Pause nature au fil de l'eau
Monsieur Crapule revient et reprend les 
plus belles chansons des années 30 
à 50 au son de l'accordéon, il ne vous 
reste plus qu’à prendre place à bord 
pour vous laisser voguer avec la Com-
pagnie In Illo tempore. 
Rendez-vous : à 14 h 30, 15 h 30 
et 16 h 30, embarcadère Quai de 
Bordeaux à Tourcoing
Durée : 1 h
Bon à savoir : trois départs possibles, 
nombre de places limité, uniquement 
sur réservation sur la billetterie 
en ligne enm.lillemetropole.fr 
Tarif : 3,5 € / 2 €

DIMANCHE 10 SEPTEMBRE
Pause nature au fil de l'eau
Maximilien et son accordéon, de la 
Compagnie In Illo Tempore, vous in-
vitent au voyage. Des rives du Danube 
à la Cordillère des Andes, découvrez 
ou redécouvrez les standards des �
musiques populaires du monde. 
Rendez-vous : à 14 h 30, 15 h 30 et 
16 h 30, rue du quai à Marcq-en-Barœul
Durée : 1 h
Bon à savoir : trois départs possibles, 
nombre de places limité, uniquement 
sur réservation sur la billetterie 
en ligne enm.lillemetropole.fr 
Tarif : 3,5 € / 2 €

LE RELAIS NATURE DU CANAL DE LA DÊULE À L'ESCAUT 
BALADES FLUVIALES DE LA DECIDÉE
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RADEAU À STERNES : OUI MAIS PAS QUE…

⟶ ZOOM NATURE

Communément appelé « radeau à Sternes », ce radeau aménagé 
et mis en place sur les lacs, est réalisé à l’origine pour aider à la  
nidification de la Sterne pierregarin. Cet oiseau migrateur est 
reconnaissable par sa forme élancée, sa queue échancrée  
d’hirondelle, sa calotte noire, son plumage blanc et cendré et son 
bec rouge terminé par une pointe noire. Les Sternes pierregarin 
parcourent plus de 10 000 km pour rejoindre nos contrées et pour 
nicher. Mais très peu de couples nichent dans les terres.

Ces aménagements permettent 
d’offrir un lieu de nidification �
« confortable » pour ces oi-
seaux  : flottant, il ne peut être 
atteint par les inondations. De 
plus, étant installé au milieu du 
lac, il est difficile d’accès pour 
nombre de prédateurs.
La Sterne est l’espèce cible mais 
d’autres espèces d’oiseaux avec 
les conditions de nidification si-
milaires peuvent également y 
élire domicile telles la Mouette 
rieuse ou encore le Petit gravelot.
Sur le lac du Héron, le radeau 
à Sternes a été réalisé en 2021 
par l’équipe Création et Gestion �
Paysagères de la MEL.	 �

L’équipe a créé une structure 
flottante, ceinturée par un gril-
lage pour éviter que les jeunes 
ne tombent à l’eau. Des graviers 
et du sable recouvrent l’en-
semble de la structure et des 
abris protègent les jeunes des 
éventuels prédateurs. 
Tous les jours de nombreux oi-
seaux s’y posent : Martin pêcheur 
d’Europe, Grand Cormoran, Ai-
grette. Même les sternes sont 
venues inspecter l’endroit mais 
n’y ont pas encore niché. Peut-
être au prochain printemps ?
En attendant : à vos jumelles !
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PARC DE LA DEÛLE - 
ESPACE NATUREL 
DES PÉRISEAUX
Grand Prix national du Paysage en 2006, Prix du paysage  
du Conseil de l'Europe en 2009, le Parc de la Deûle s'étend sur  
400 hectares au sud de la métropole lilloise.

La conception du parc est issue d'un concours international 
remporté, en 1995, par une équipe d'architectes paysagistes, 
urbanistes, agronomes, forestiers et écologues réunie autour de 
Jacques Simon et du cabinet JNC International. Elle s'articule 
autour de trois concepts complémentaires : une nature retrouvée 
sur les sites de Santes et Haubourdin, une nature domestiquée 
à Wavrin et une nature rêvée à Mosaïc, le jardin des cultures, à 
Houplin -Ancoisne. En 2013, le parc s'est doté d'un lieu d'accueil 
du public entièrement dédié à la découverte de la biodiversité de 
proximité, le Relais Nature du Parc de la Deûle.

Située sur les communes d'Haubourdin et Emmerin, la Canteraine 
est le paradis des grenouilles. Depuis 2006, les écogardes, 
l'association Les Blongios et les naturalistes y protègent sept 
espèces différentes d'amphibiens. Ouvert aux promeneurs en 
2010 après trois ans de travaux, le site a changé de visage  :  
près de 60000 arbres et arbustes régionaux ont remplacé le 
boisement initial de peupliers.
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Du sentier des Hauts de Santes, le promeneur découvre un espace 
de 120 hectares entre bois, prairies et zones humides prisés des oi-
seaux. À Santes, d'importants travaux ont permis de réhabiliter la 
Gîte, véritable patchwork de paysages, autrefois défigurée par la 
pollution. Depuis 2013, ce lieu paisible abrite le Relais Nature du Parc 
de la Deûle où petits et grands explorent la biodiversité grâce à une 
exposition permanente et aux animations proposées.
Sur 33 hectares, Mosaïc, le jardin des cultures accueille dix 
jardins contemporains, un étang et des bois. Sur un plan  
d’ensemble dessiné par les paysagistes Jacques Simon, Jean-Noël 
Capart et Yves Hubert, une trentaine d’artistes européens a imaginé 
ces « jardins d’hommes ». Une promenade à Mosaïc, c’est un voyage 
à la découverte de la diversité des habitants de la Métropole Lilloise. 
Régulièrement, Mosaïc propose des spectacles et des animations, 
en lien avec la découverte des habitants aux origines si diverses  : 
musique, théâtre, danse, ateliers, visites guidées… 
Le site des Ansereuilles, situé à Wavrin offre 110 hectares de pay-
sages changeants, modelés par des siècles de travail agricole. De 
la grande allée aux sentiers plus discrets qui serpentent à travers 
bois et marais, les possibilités de parcours sont nombreuses. Ces 
chemins emmèneront les promeneurs à la rencontre de l'aigrette, du 
saule têtard et même des vaches en pâturage au bord de la Tortue, 
petit cours d'eau qui arrose une grande partie du Parc de la Deûle.
Le long des berges du canal de Seclin, à l'ombre des platanes, 
on flâne au bord de l'eau. Cinq kilomètres de promenade ont 
été aménagés ici entre Houplin-Ancoisne et Seclin, en par-
tenariat avec la ville de Seclin et le Département du Nord. En 
2016, l'alignement de platanes du canal de Seclin a reçu le label 
« Ensemble arboré remarquable » par l'association A.R.B.R.E.S. 
Situé sur la commune de Don, ce site de la Louvière contribue à pré-
server les richesses naturelles de la vallée de la Deûle. On y croisera 
notamment un ensemble d'étangs, un bois et des chemins de pro-
menade agréables. Une plante aquatique protégée, le Jonc noueux, 
s'y est installée.
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L’espace naturel des Périseaux est niché entre les communes 
de Wattignies, Templemars, Faches-Thumesnil et Vendeville.  
Ce parc agricole est une vaste plaine préservée de 266 hectares au 
cœur d’un tissu urbain dense. Il offre désormais aux métropolitains 
une boucle de promenade de 6 km à travers champs, un verger d’1 
hectare et le site de l’étang a vu sa surface doubler.
Le Parc des Aubépines s'étend sur une superficie de 3,5 hectares. 
Développé pour favoriser la vie sauvage, animale et végétale, il a 
fait l'objet de 8 000 plantations d'arbres en plants forestiers et de 
presque 1 700 arbustes. Appartenant aux espaces Naturels de la 
MEL, il fait l'objet de visites guidées. Grâce à son belvédère, le pro-
meneur profite d'une magnifique vue sur la Métropole lilloise.
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VAL DE MARQUE -
CHAÎNE DES LACS

Le Val de Marque est connu pour son vaste réseau de chemins 
de randonnée qui invite à la découverte de paysages verdoyants 
et contrastés et d’une riche biodiversité. 

Il n’en a pas toujours été ainsi : en 1975, la Marque comptait parmi 
les cours d'eau les plus pollués d'Europe ! Ce n'est que grâce à 
la volonté des élus locaux et de la Métropole Européenne de Lille 
que la vallée a pu retrouver, peu à peu et au prix d'importants 
travaux, le visage que tous lui connaissent aujourd'hui. 
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LA CHAÎNE DES LACS
À Villeneuve d'Ascq, la chaîne des lacs étire ses six plans d'eau 
riches en oiseaux et attire chaque année des centaines de milliers de 
promeneurs. 
De la ville à la campagne, vous pouvez parcourir un circuit qui vous 
emmène à la découverte de plusieurs lacs aux attraits distincts : le lac 
du Château, le lac des Espagnols, le lac Saint-Jean, le lac Quicampoix, 
le lac Canteleu et le lac du Héron. 
Le Parc urbain est apprécié pour ses chemins et les aires de jeux 
qu’il propose mais aussi pour sa richesse en amphibiens, en plantes 
(comme les parterres d’Anémones Sylvie au printemps) et pour la 
présence d’une petite faune foisonnante. 
Entrée naturelle de la vallée de la marque, le Lac du Héron est le repaire 
de nombreuses espèces d’oiseaux. C’est aussi l’espace naturel le plus 
fréquenté de la métropole ! Ici, faune et flore sauvage cohabitent 
harmonieusement avec les visiteurs qui s’y pressent chaque année !
La Réserve Naturelle Régionale du Héron présente une mosaïque de 
milieux naturels diversifiés sur 73 hectares. Aux portes de la ville, des 
espèces faunistiques et floristiques remarquables y ont trouvé refuge. 
Ce secteur du lac est dédié à l’observation et à la préservation. 
Au gré de votre promenade, vous pourrez également découvrir la 
colline des Marchenelles et profiter d’une vue imprenable depuis cet 
ancien fort médiéval recouvert par les terres de creusement du Lac du 
Héron et planté d'essences régionales.
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LA VALLÉE DE LA MARQUE 
En vous promenant le long de la Marque, vous pourrez faire une halte 
à Willems pour profiter des 12 hectares de nature et d’activités que 
vous propose la base de loisirs des 6 Bonniers. 
Puis, vous pourrez découvrir le bois de la Noyelle à Sainghin-
en-Mélantois. Ce site de 25 hectares invite à la promenade et 
à l’observation de la nature. Si vous êtes discrets vous pourrez 
notamment y rencontrer des chevreuils…
Ensuite, le bois d’Infières, zone humide de 14 hectares entre Bouvines 
et Gruson, vous permettra d’observer entre autre le Técla de l’Orme, 
petit papillon dont la plante hôte est l’Orme.
Enfin, vous arriverez dans la zone des marais : 
▪ �le marais de Sainghin-en-Mélantois où vous trouverez une mare 

riche en amphibiens, un étang de pêche et jouirez d'une superbe vue 
sur le village de Bouvines et son église. Un cadre idéal pour pique-
niquer !

▪ �les marais de Bonnance et de Péronne. 	 
Spécifiquement aménagés pour l'accueil des personnes à mobilité 
réduite, ces espaces naturels sensibles gérés par le Département 
du Nord proposent 5 kilomètres de sentiers. Un lieu de choix pour 
admirer de nombreuses espèces d'oiseaux tels les Chevaliers ou 
Fauvettes. 

▪ �le marais de Fretin, un petit paradis pour les oiseaux d'eau qui 
s'étend sur 22 hectares de zones humides. De jolis sentiers, des 
passerelles et des observatoires en permettent une découverte 
agréable et privilégiée. Les Aigrettes ou Martin pêcheurs, entre 
autres, s’y laissent photographier.
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CANAL DE 
ROUBAIX -
MARQUE URBAINE

Au fil de ses 28 km et de ses 15 écluses, le canal de Roubaix 
traverse Marquette-lez-Lille, Marcq-en-Barœul, Wasquehal, 
Croix, Tourcoing, Roubaix, Wattrelos, Leers et Estaimpuis en 
Belgique. Tantôt rural, tantôt urbain, il trace un trait d’union 
entre la Deûle, via la Marque Urbaine, et l’Escaut en Belgique. 
Une charmante coulée verte et bleue, qui se découvre à pied, 
à vélo ou en bateau. 
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Marquette-lez-Lille est la porte d’entrée en France de la liaison 
transfrontalière Deûle-Escaut. Celle-ci borde la portion canalisée de 
la Marque rivière qui s’étend jusqu’au port du dragon à Wasquehal sur 
huit km.
La Marque canalisée croise à Wasquehal le début du canal de Roubaix 
et sa chaine de cinq écluses. En pleine ville, ce corridor de nature vert 
et bleu est tantôt bien visible, tantôt plus discret. À Tourcoing, le canal 
et ses berges se situent dix mètres en contrebas du niveau de la ville 
! On accède à ces lieux méconnus, propices à la promenade, depuis le 
pont hydraulique de Tourcoing.
À Roubaix, en surplomb du canal, le square Nadaud propose des jeux 
pour enfants et un parcours naturel qui permet de connecter la rue 
Gambetta à la véloroute du canal de Roubaix. 
Adossé au canal, le parc de l’Union est situé à la croisée des trois villes 
Roubaix-Tourcoing-Wattrelos. D’une superficie de trois hectares, il se 
compose d’un arboretum riche de 850 sujets et d’une aire de jeux pour 
les enfants. Le parc offre également un grand belvédère à partir duquel 
surgissent les bâtiments témoins de l’histoire, passée et présente, 
du quartier comme le clocher de l’église Saint-Joseph (monument 
historique classé), les vestiges de la Grande Brasserie Moderne-
Terken, ou encore le Centre Européen des Textiles Innovants CETI.
À Wattrelos, le site PCUK est une ancienne friche industrielle 
requalifiée qui abrite aujourd’hui une faune et une flore originale. Dans 
cet espace naturel, la vie foisonne désormais. Il abrite notamment 
une très belle population d’oiseaux ! Mais ce site reste fragile et il est 
important de le préserver.
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Une fois passé le pont du Grimonpont, longez le canal et faufilez-vous 
dans le petit chemin qui s’offre à vous sur la gauche. Là, vous découvrirez 
un remarquable ouvrage hydraulique : les bassins filtrants de Leers.  
De la station d’épuration de Grimonpont jusqu’à leur arrivée dans le lit 
du canal de Roubaix, le parcours d’une partie des eaux métropolitaines 
déjà partiellement traitées n’a rien d’un long fleuve tranquille. En 
passant à travers les sept bassins filtrants de Leers, elles s’offrent 
une épuration garantie 100 % naturelle grâce à l’action purificatrice 
des roseaux et des UV. Une immersion au cœur d’une nature en plein 
éveil qui permet d’observer les plantes, les oiseaux et les amphibiens 
qui ont fait leurs nids. 
Le secteur offre également de beaux parcours aux cyclistes. La 
véloroute du Paris-Roubaix (V365) connecte le canal de Roubaix au 
Val de Marque jusque Fretin en passant à proximité du Stab vélodrome 
de Roubaix. Cette voie verte de 22 Km au nom mythique n’emprunte 
pas de secteur pavé et est donc parfaitement accessibles à tous. 
Quant à la voie verte du Ferrain, son premier tronçon sera inauguré en 
avril 2023. À terme, piétons et cyclistes pourront circuler d’Halluin à 
Tourcoing en empruntant cette ancienne ligne ferroviaire réaménagée 
pour offrir également des aires de repos et de jeux.
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VAL DE LYS -
BASSE DEÛLE

Entre Lambersart et Deûlémont, la Deûle étire ses eaux 
tranquilles sur 16 kilomètres. À l'initiative des communes du 
secteur, des chemins ont vu le jour le long des berges, formant 
une voie verte très appréciée des promeneurs.	

Des haltes nautiques et de petits ports de plaisance sont 
implantés à Wambrechies, Quesnoy-sur-Deûle et Deûlémont. 
Au fil de l'eau, des restaurants, des musées et même un 
tramway touristique animent ce charmant coin de la métropole. 
Embarquez avec nous pour une remontée du cours d'eau et la 
découverte de nombreux points d'intérêt !

Entre Lambersart et Marquette-Lez-Lille, on flâne désormais 
en continu, le long des berges. Une jolie promenade qui vous 
mènera de la Citadelle de Lille à la rencontre de la Marque, venue 
de la Pévèle pour se jeter dans le canal de Roubaix.
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DE MARQUETTE-LEZ-LILLE À VERLINGHEM
À Marquette et Wambrechies, les berges de la Deûle prennent des 
airs de guinguette dès les premiers beaux jours. Au fil de l’eau, vous 
découvrirez un paysage fleuri, riche en oiseaux et en papillons. 
En escaladant la butte paysagée et boisée du Petit Paradis à 
Wambrechies, vous jouirez d’un panorama imprenable sur la métropole 
et le parc de Robersart tout proche. Des mares y accueillent crapauds 
et grenouilles dès le printemps. 
À deux pas de la voie rapide, la butte Chico Mendès se couvre de 
magnifiques fleurs sauvages entre avril et septembre. C'est le repaire 
des marguerites sauvages et des papillons bariolés. 
La Lagune Catoire, ancien virage de la Deûle, a été entièrement 
restaurée et nettoyée. Sa gestion naturelle en fait une zone humide 
riche et attractive pour les oiseaux d’eau. Cormorans, cygnes et 
canards s’y réfugient au passage des péniches. Les poules d’eau et 
les foulques y élèvent leurs nichées au printemps.
Bien connue des wambrecitains, la Ferme et la plaine Saint Chrysole 
marquent le terminus du tramway touristique. La grande mare abrite 
une forte population de grenouilles vertes. Au cœur de l’été, la belle 
étendue herbeuse se pare de mille fleurs et insectes butineurs. 

DE QUESNOY-SUR-DEÛLE À DEÛLEMONT
En traversant l’écluse de Quesnoy-sur-Deûle, vous croiserez peut-
être l’une des cinquante péniches qui y transitent chaque jour sur le 
cours d’eau. 
Plus loin, à l’ombre des vieux saules, l’étang de la Justice, profond et 
poissonneux, offre une halte de choix pour les promeneurs. C’est le 
lieu idéal pour une pause pique-nique, le long de la Voie Verte.
À deux pas du centre de Quesnoy-sur-Deûle, la lagune du 
Plaquet Halot est un refuge nature par excellence. Toujours mouillée 
par les eaux de la Deûle, cette zone humide est volontairement gérée 
avec sobriété. Faune et flore s’y développent avec exubérance. On 
n’y rentre pas, mais on l’admire depuis le chemin de halage qui la 
surplombe.
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L’Étang du Tournecul est une ancienne grande boucle de rivière qui 
permettait jadis au péniche de faire demi-tour. L’ancienne rivière est 
devenue un étang aux nénuphars, paradis des pêcheurs, havre de 
paix pour les fauvettes et les libellules.
A Deûlémont, le Belvédère confluence Lys – Deûle est aménagé sur 
la pointe d’une presqu’île formée par un ancien bras de rivière. Ce 
poste d’observation portera votre regard jusqu’au Mont de Flandre à 
l’horizon Nord. 

LE PARC TRANSFRONTALIER DE LA LYS
Surnommée « l’autoroute à oiseaux » par les ornithologues de la 
Métropole, la Lys s’écoule sur un axe migratoire naturel qui mène les 
oiseaux de Scandinavie jusqu’en Afrique ! Outre cette orientation 
privilégiée, elle présente aussi un paysage bien particulier, avec 
beaucoup de vestiges d’anciennes zones inondables et de prairies 
humides… Autant de particularités qui la rendent très attractive pour 
les migrateurs au printemps et à l’automne et pour de nombreuses 
espèces d’oiseaux d’eau qui y vivent toute l’année.
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De 2018 à 2020, avec le soutien financier de l’Office Français de la Bio-
diversité (OFB), la MEL a réalisé un Atlas de la Biodiversité Communale 
(ABC) de ses communes membres. L’ABC vise à améliorer les connais-
sances sur la biodiversité du territoire (faune, flore et habitats), et per-
mettre leur diffusion auprès des citoyens et acteurs locaux. L’objectif, 
à terme, est de favoriser l’appropriation par tous des enjeux relatifs à 
la biodiversité, et leur intégration dans les politiques publiques d’amé-
nagement du territoire. Pour mettre en œuvre le programme ABC, la 
MEL a été épaulée par ses partenaires scientifiques, en particulier le 
Groupe Ornithologique et Naturaliste du Nord – Pas-de-Calais (GON) et 
le Conservatoire Botanique National de Bailleul (CBNBL).

Depuis janvier 2000, 2 684 espèces ont été observées sur le territoire 
de la MEL. Durant la période de mise en œuvre de l’ABC, 149 espèces 
ont fait l’objet d’une première mention dans les bases de données 
régionales, tandis que 507 sont considérées comme disparues.
 
La stratégie des Espaces Naturels de la MEL prévoit la mise en place de 
projets éco-citoyens. Ainsi, plusieurs projets seront mis en place tout au 
long de l’année 2023 : 

Avec Vincent Gavériaux, des animations à destination du grand public : 
▪ �pour découvrir les papillons de nuit et autres insectes nocturnes  : 
troisrendez-vous dans les Relais Nature du Val de Marque et du Parc 
de la Deûle ainsi qu’aux Prés du Hem ; 

▪ �pour découvrir les sept grandes familles d’insectes : une sortie prévue 
à Don, sur le site de La Louvière. 

Avec l’association Nord Nature Environnement
▪ �des inventaires participatifs pour recenser la faune et la flore ; trois 
communes ont été identifiées : Emmerin, Houplines et Halluin ; 

▪ �un projet au sein d’un collège de la MEL : formation des collégiens sur 
la biodiversité commune, inventaire participatif et compte-rendu des 
observations réalisées au sein et autour de l’établissement. 

⟶ PROGRAMME ABC
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Avec la Ligue pour la Protection des Oiseaux (LPO) 
▪ �initiation à l’Observatoire des oiseaux des jardins (science participative) : �
deux rendez-vous à venir au sein d’une commune et/ou dans un 
établissement scolaire ; 

▪ �mise en place du projet « Quelques gestes pour un refuge… » au 
sein d’un collège ou lycée : inventaire participatif et mise en place de 
conditions propices à l’accueil de la biodiversité. 

Avec l’association Nord Nature Chico Mendès, mise en place de 
deux projets dans des écoles de Sainghin-en-Mélantois, Anstaing et 
Villeneuve d’Ascq 
▪ �projet « Agir à l’école »  : mise en place d’aménagements au sein de 
l’école pour accueillir la biodiversité ; 

▪ �projet « Zones humides »  : découverte de la faune liée aux zones 
humides et détermination pour les naturalistes en herbe. 

Avec l’association « Dessine-moi un museau », deux projets à destination 
des scolaires : 
▪ �« Les auxiliaires du jardin : le gîte et le couvert » au printemps ; 
▪ �« Histoires de mangeoires » à l’automne. 

Avec l’association « Les mûres ont des abeilles » : 	  
projet « Naturalistes en herbe » à destination des scolaires (impact de 
la tonte dans un jardin, observation des « p’tites bêtes », détermination, 
chaînes alimentaires…). 

Pour plus d’informations sur cette programmation : 
Virginie Lecomte
03 59 00 24 62 
vledez@lillemetropole.fr

Les rendez-vous « grand public » seront repris dans l’open agenda sur 
le site www.enm.lillemetropole.fr ainsi que sur la page Facebook des 
Espaces Naturels de la MEL. 
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BLUEWalks
Balades guidées 
entre la France et la Belgique à pied, 
à vélo et en bateau entre avril et septembre 2023
dans l’Eurométropole Lille-Kortrijk-Tournai

Plus de renseignements sur

www.parcbleu.eu

Partez à
la découverte
de notre territoire !

Patrimoine

Culture

Biodiversité
Nature

Design

Gratuit
sur inscription

à partir d’avril
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Inscriptions et informations sur 

evasion.lenord.fr

PLUS DE 270 SORTIES GRATUITES
d’avril à décembre 2023
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⟶ LES ABONNEMENTS
Parcs et Relais Nature, à volonté, quand vous voulez ? 
Profitez de nos équipements et de plus de 200 événements : Mosaïc, 
le jardin des cultures ; les Prés du Hem ; le Musée de Plein Air ; le Relais 
Nature du Parc de la Deûle. Les balades fluviales à bord du petit bâteau 
La Décidée, en illimité, grâce aux formules d'abonnements Solo, Duo 
ou Tribu. 

▪ �Abonnement Solo (1 personne) = 28 €
▪ �Abonnement Duo (1 personne + 1 invité) = 50 €
▪ �Abonnement Tribu = 75€	  

(2 adultes + 3 enfants - 18ans / 1 adulte + 4 enfants -18 ans)
L’entrée dans nos équipements est gratuite pour les enfants de moins de 4 ans. 

Les abonnements sont valables un an, de date à date, à compter de la 
première validation sur site. 

Pour en profiter, rien de plus simple, choisissez la formule qui 
vous convient et rendez-vous sur notre billetterie en ligne :	   
enm.lillemetropole.fr/billetterie
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⟶ MARS
Dimanche 5 Ouverture de saison nature ANNŒULLIN P.13

Mardi 7 En route vers la mare SAINGHIN-EN-MÉLANTOIS P.13

Mercredi 8 Les oiseaux et l'eau FRETIN P.13

Mercredi 15 Stage greffe sur table RELAIS NATURE DU PARC DE LA DEÛLE P.82

Samedi 18 Le monde des mares	 LEERS P.13

Samedi 22 Eau'secours FRETIN P.14

Samedi 25 Les caprices de la Lys ARMENTIÈRES P.14

Samedi 25 Comptons les mares SAINGHIN-EN-MÉLANTOIS P.14

Mercredi 29 Rosées printanières HAUBOURDIN P.14
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⟶ AVRIL
Samedi 1er La nuit, tous les chats-huants 

ne sont pas gris HAUBOURDIN P.17

Mercredi 5 L'eau oubliée PRÉMESQUES P.17

Mercredi 5 De la prairie à la mare WAVRIN P.17

Samedi 8 À vos jumelles VILLENEUVE D'ASCQ P.17

Dimanche 9 Les plantes ont besoin  
d'eau pour vivre	 ARMENTIÈRES P.17

Lundi 10  “ Œufs course ” LES PRÉS DU HEM P.62

Mercredi 12 Après la pluie, les oiseaux SAINGHIN-EN-MÉLANTOIS P.18

Mercredi 12 Marais et fosées, l'eau méprisée FROMELLES P.18

Samedi 15 et 
dimanche 16 Fête d'ouverture du Musée MUSÉE DE PLEIN AIR P.49

Samedi 15 À l'eau et en musique ! DÉCIDÉE - WASQUEHAL P.101

Samedi 15 Et si on jouait ? RELAIS NATURE DU PARC DE LA DEÛLE P.82

Samedi 15  Fête d'ouverture des Prés LES PRÉS DU HEM P.62

Samedi 15 Ouverture de saison RELAIS NATURE DU VAL DE MARQUE P.93

Dimanche 16 Dans l'humidité du sous-bois SAINGHIN-EN-MÉLANTOIS P.18

Dimanche 16 Au fil de l'eau MOSAÏC, LE JARDIN DES CULTURES P.70

Mercredi 19 Tritons et compagnie LEERS P.18

Jeudi 20 Le secret des oiseaux VILLENEUVE D'ASCQ P.19

Dimanche 23 Abrite-toi MUSÉE DE PLEIN AIR P.49

Mardi 25 Les voyage d'une goutte d'eau GRUSON P.19

Mardi 25 Plantes comestibles 
et médicinales WAVRIN P.19

Vendredi 28 Fréquence grenouille RELAIS NATURE DU PARC DE LA DEÛLE P.82

Samedi 29 Les pieds dans l'eau,  
la tête dans les nuages DON P.19

Dimanche 30 Focus sur la gîte RELAIS NATURE DU PARC DE LA DEÛLE P.82
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⟶ MAI
Lundi 1er Tonds ton mouton MUSÉE DE PLEIN AIR P.50

Mercredi 3 Les mercredis des tout-petits DON P.21

Samedi 6 Vert par Nature : 
soin du visage et eaux florales RELAIS NATURE DU PARC DE LA DEÛLE P.83

Du samedi 6 
au lundi 8 Le marathon de la ludothèque MOSAÏC, LE JARDIN DES CULTURES P.70

Dimanche 7 Dimanche festif RELAIS NATURE DU VAL DE MARQUE P.93

Dimanche 7 
et lundi 8 La fête des tchiots MUSÉE DE PLEIN AIR P.50

Mercredi 10 Un parapluie et un parasol WAVRIN P.21

Samedi 13 Nuit des musées MUSÉE DE PLEIN AIR P.50

Samedi 13 et 
dimanche 14 Fête du jeu MUSÉE DE PLEIN AIR P.50

Dimanche 14 Balade nature en bord de Marque ANSTAING P.21

Dimanche 14 Uune histoire de petites bêtes VILLENEUVE D'ASCQ P.22

Dimanche 14 Pause nature au fil de l'eau DÉCIDÉE - WASQUEHAL P.101

Jeudi 18 Fête du Pont : 
la Deûle à bicyclette ! MOSAÏC, LE JARDIN DES CULTURES P.70

Jeudi 18 Fête du Pont : 
la Deûle à bicyclette ! RELAIS NATURE DU PARC DE LA DEÛLE P.83

du jeudi 18 au 
dimanche 21 Village d'autrefois MUSÉE DE PLEIN AIR P.50

Dimanche 21 Zoom sur la mare RELAIS NATURE DU PARC DE LA DEÛLE P.83

Mardi 23 Une fin d'après-midi au fil de l'eau DON P.22
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Mercredi 24 Les végétations de 
bords de cours d'eau QUESNOY-SUR-DEÛLE P.22

Mercredi 24 Plongée de l'autre côté du mirroir ROUBAIX P.22

Mercredi 24 Conférence : 
Programme Refuges LPO RELAIS NATURE DU PARC DE LA DEÛLE P.84

Jeudi 25 Conférence : 
hérons de nos régions RELAIS NATURE DU PARC DE LA DEÛLE P.84

Vendredi 26 Conférence : 
les dernières nouvelles du Loup RELAIS NATURE DU PARC DE LA DEÛLE P.84

Samedi 27 Crea'nature : 
Baumes et onguents naturels RELAIS NATURE DU VAL DE MARQUE P.93

Samedi 27 Balade nature 
au Bois de la Noyelle SAINGHIN-EN-MÉLANTOIS P.23

Dimanche 28 Pause nature au fil de l'eau : 
Marianne, marraine des mares DÉCIDÉE - WASQUEHAL P.101

Dimanche 28 Fêtons la Nature SANTES P.23

Dimanche 28 Biodiversité en fête RELAIS NATURE DU PARC DE LA DEÛLE P.84

Mercredi 31 Les mercredis des tout-petits VILLENEUVE D'ASCQ P.23

Mercredi 31 Une mare, deux, mares… 
c'est la Fête des mares BOUVINES P.23

⟶ MAI
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⟶ JUIN
Samedi 3 Les dents de la mare ANSTAING P.25

Samedi 3 Vert par Nature : 
écrin d'Ô poétique RELAIS NATURE DU PARC DE LA DEÛLE P.85

Samedi 3 et 
dimanche 4 Rendez-vous au jardin MOSAÏC, LE JARDIN DES CULTURES P.71

Samedi 3 et 
dimanche 4 Rendez-vous au jardin MUSÉE DE PLEIN AIR P.51

Dimanche 4 Dimanche festif RELAIS NATURE DU VAL DE MARQUE P.94

Dimanche 4 Une histoire de “ petites bêtes ” WAVRIN P.25

Mercredi 7 Les mercredis des petits LILLE P.25

Samedi 10 La tête au soleil et 
les pieds dans l'eau LEERS P.25

Dimanche 11 Balade nature au Bois d'Infière GRUSON P.26

Dimanche 11 Le bois dans tous ses états MUSÉE DE PLEIN AIR P.51

Dimanche 11 Pause nature au fil de l'eau DÉCIDÉE - WASQUEHAL P.101

Mercredi 14 Une biodiversité sans frontière WARNETON P.26

Mercredi 14 La double vie des libellules LOMME P.26

Dimanche 18 Musée banquet MUSÉE DE PLEIN AIR P.51

Dimanche 18 Arc-en-ciel ailé FACHES-THUMESNIL P.27

Dimanche 18 La reproduction des plantes HAUBOURDIN P.27

Dimanche 18 The aquatic Museum MOSAÏC, LE JARDIN DES CULTURES P.71

Samedi 24 Créa'nature : corbeilles tressées RELAIS NATURE DU VAL DE MARQUE P.94

Samedi 24 et 
dimanche 25 Salon du livre et de la BD MUSÉE DE PLEIN AIR P.51

Dimanche 25 Focus sur la Gîte RELAIS NATURE DU PARC DE LA DEÛLE P.85

Dimanche 25 Fête du canal ROUBAIX P.102
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⟶ JUILLET
Samedi 1er Vert par Nature : graies et eau, 

la vitalité au quotidien RELAIS NATURE DU PARC DE LA DEÛLE P.86

Samedi 1er  
et dimanche 2 Fête de l'eau LES PRÉS DU HEM P.62

Dimanche 2 Dimanche festif RELAIS NATURE DU VAL DE MARQUE P.94

Dimanche 2 L'eau dans tous ses états !	 MOSAÏC, LE JARDIN DES CULTURES P.72

Dimanche 2 Un pour tous et tous au Musée MUSÉE DE PLEIN AIR P.52

Mardi 4 Découverte des papillons de nuit et 
autres insectes nocturnes SANTES P.29

Mercredi 5 Les mercredis des petits SALOMÉ P.29

Mercredi 5 Au fil de l'eau FRELINGHIEN P.29

Samedi 8 Les plantes ont besoin 
d'eau pour vivre DEÛLEMONT P.29

Dimanche 9 Les oiseaux d'eau FRETIN P.30

Dimanche 9 Drôles de trognes ! SANTES P.30

Dimanche 9 Opération pollinisation RELAIS NATURE DU PARC DE LA DEÛLE P.86

Dimanche 9  L'eau't'fois MUSÉE DE PLEIN AIR P.52

Mardi 11 Découverte des papillons de nuit et 
autres insectes nocturnes ARMENTIÈRES P.30

Mercredi 12 Atelier d'été : kodédamas RELAIS NATURE DU VAL DE MARQUE P.94

Du vendredi 14 
au dimanche 16 Fermiers d'autrefois MUSÉE DE PLEIN AIR P.52

Dimanche 16 Neptunalia MOSAIC, LE JARDIN DES CULTURES P.72

Mercredi 19 Atelier d'été : jouets buissonniers RELAIS NATURE DU VAL DE MARQUE P.94

Mercredi 19 "Eau" donate ! VILLENEUVE D'ASCQ P.30

Mercredi 19 Les insectes aquatiques WASQUEHAL P.30

Jeudi 20 Réveil au cœur de la nature FRETIN P.31

Samedi 22 Créa'nature : cosmétiques 
et produits ménagers au naturel RELAIS NATURE DU VAL DE MARQUE P.95

Dimanche 23 Les plongeurs à plumes LAMBERSART P.31

Dimanche 23 Balade fluviale contée DÉCIDÉE - TOURCOING P.102

Dimanche 23 Douceurs sucrées MUSÉE DE PLEIN AIR P.52

Mercredi 26 Atelier d'été balade nature dessinée RELAIS NATURE DU VAL DE MARQUE P.95

Jeudi 27 Le monde des libellules et demoiselles WAVRIN P.31

Vendredi 28 Découverte des papillons de nuit et 
autres insectes nocturnes VILLENEUVE D'ASCQ P.31

Dimanche 30 Zoom sur la prairie RELAIS NATURE DU PARC DE LA DEÛLE P.86

Dimanche 30 Du pain au Musée MUSÉE DE PLEIN AIR P.52
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⟶ AOÛT
Mardi 1er Le monde des libellules  

et demoiselles LEERS P.33

Mercredi 2 Atelier d'été : créa'à l'eau RELAIS NATURE DU VAL DE MARQUE P.95

Mercredi 2 Les sept grandes 
familles d'inscectes DON P.33

Samedi 5 Vert par Nature : 
les secrets de l'hydrolat RELAIS NATURE DU PARC DE LA DEÛLE P.87

Dimanche 6 Les amis du cheval MUSÉE DE PLEIN AIR P.53

Dimanche 6 Racines dans l'eau, 
fleurs au soleil ! FRETIN P.33

Dimanche 6 Dimanche festif RELAIS NATURE DU VAL DE MARQUE P.95

Mercredi 9 Atelier d'été : histoires illustrées RELAIS NATURE DU VAL DE MARQUE P.96

Dimanche 13 Les petites bêtes dans la prairie HAUBOURDIN P.34

Dimanche 13 Dimanche équestre des Prés LES PRÉS DU HEM P.63

Du dimanche 13 
au mardi 15 À chacun son jeu ! MUSÉE DE PLEIN AIR P.53

Mercredi 16 Atelier d'été : 
la folie des couleurs végétales RELAIS NATURE DU VAL DE MARQUE P.96

Samedi 19 À la découverte des 
chauves-souris GRUSON P.34

Dimanche 20 Contes du monde : miroirs d'eau MOSAÏC, LE JARDIN DES CULTURES P.73

Dimanche 20 Pause nature au fil de l'eau DÉCIDÉE - TOURCOING P.102

Dimanche 20 Focus sur la Gîte RELAIS NATURE DU PARC DE LA DEÛLE P.87

Dimanche 20 Le Musée fait son théâtre MUSÉE DE PLEIN AIR P.53

Mercredi 23 Atelier d'été : initiation au dessin 
naturaliste jeune public RELAIS NATURE DU VAL DE MARQUE P.96

Samedi 26 Créa'nature : les secrets 
de l'hydrolat RELAIS NATURE DU VAL DE MARQUE P.96

Samedi 26 Nuit de la Chauve-Souris RELAIS NATURE DU PARC DE LA DEÛLE P.87

Dimanche 27 Ludimômes - 1ère édition : 
créatures et esprits de l'eau MOSAÏC, LE JARDIN DES CULTURES P.73

Dimanche 27 Fête de la bière et de la patate MUSÉE DE PLEIN AIR P.53

Dimanche 27 Amateurs de jeux du Dimanche LES PRÉS DU HEM P.63

Mardi 29 Rallye nature : 
l'eau dans tous ses états WAMBRECHIES P.34

Mercredi 30 Atelier d'été : heureux comme 
un poisson dans l'eau RELAIS NATURE DU VAL DE MARQUE P.96
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Samedi 2  Vert par Nature : 
cosmétiques à l'huile de lin RELAIS NATURE DU PARC DE LA DEÛLE P.88

Dimanche 3 Kermesse d'antan MUSÉE DE PLEIN AIR P.54

Dimanche 3 Dimanche festif RELAIS NATURE DU VAL DE MARQUE P.97

Dimanche 3 Arc-en-ciel ailé ARMENTIÈRES P.37

Mercredi 6 L'eau bénite ARMENTIÈRES P.37

Samedi 9 Arbres et eau SAINGHIN-EN-MÉLANTOIS P.37

Samedi 9 Inter canem et Iupum : 
tourbières, contes et mystères RELAIS NATURE DU PARC DE LA DEÛLE P.88

Dimanche 10 Arbre, qui es-tu ?	 HAUBOURDIN P.37

Dimanche 10 Une histoire de petits fruits VILLENEUVE D'ASCQ P.38

Dimanche 10 Trésors nature au fil de la Marque BOUVINES P.38

Dimanche 10 Pause nature au fil de l'eau DÉCIDÉE - MARCQ-EN-BARŒUL P.102

Dimanche 10 Au temps des chevaliers MUSÉE DE PLEIN AIR P.54

Mercredi 13 Les mercredis des tout-petits VILLENEUVE D'ASCQ P.38

Mercredi 13 Flânerie au bord de l'eau LEERS P.38

Dimanche 17 Portes Ouvertes RELAIS NATURE DU PARC DE LA DEÛLE P.88

Samedi 16 et 
dimanche 17

Journées Européennes 
du patrimoine MOSAÏC, LE JARDIN DES CULTURES P.73

Samedi 16 et 
dimanche 17

Journées Européennes 
du patrimoine MUSÉE DE PLEIN AIR P.54

Dimanche 17  Journée Européenne 
du patrimoine : 
du fil en aiguille

LES PRÉS DU HEM P.63

Mardi 19 Dans l'intimité de la Gîte SANTES P.39

Mercredi 20 Fruits secs ou gorgés d'eau, 
deux stratégies différentes SANTES P.39

Vendredi 22 La tête dans les étoiles MOSAÏC, LE JARDIN DES CULTURES P.73

Samedi 23 Créa'nature : soin du visage RELAIS NATURE DU VAL DE MARQUE P.97

Samedi 23 et 
dimanche 24 Forge en Fête MUSÉE DE PLEIN AIR P.54

Dimanche 24 Clôture de saison RELAIS NATURE DU VAL DE MARQUE P.97

Dimanche 24 Zoom sur la migration RELAIS NATURE DU PARC DE LA DEÛLE P.88

Mercredi 27 Bi "eau" diversité FACHES-THUMESNIL P.39

⟶ SEPTEMBRE
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⟶ OCTOBRE
Dimanche 1er Il est temps de faire des réserves MUSÉE DE PLEIN AIR P.55

Mercredi 4 L'automne une période 
vitale pour la nature SANTES P.41

Samedi 7 Vert par nature : 
une mangeoire déco RELAIS NATURE DU PARC DE LA DEÛLE P.89

Samedi 7 Rallye Nature :  
l'eau dans tous ses états FACHES-THUMESNIL P.41

Dimanche 8 Les arbres, un réseau connecté VILLENEUVE D'ASCQ P.41

Dimanche 8 Une histoire de petits fruits DEÛLÉMONT P.41

Dimanche 8 Fête de la citrouille MUSÉE DE PLEIN AIR P.55

Samedi 14 L'eau à la bouche ARMENTIÈRES P.42

Samedi 14 Installation des oiseaux 
hivernants : à vos jumelles FRETIN P.42

Samedi 14 et 
dimanche 15 Fête de la Sorcière MUSÉE DE PLEIN AIR P.55

Dimanche 15 Au revoir à nos amis ailés FRETIN P.42

Mercredi 18 Les mercredis des tout-petits SAINGHIN-EN-MÉLANTOIS P.42

Dimanche 22 Envol vers d'autres mondes DON P.43

Dimanche 22 Fête de clôture : bleu azur, 
bleu Majorelle MOSAÏC, LE JARDIN DES CULTURES P.74

Dimanche 22 Clap de fin ! RELAIS NATURE DU PARC DE LA DEÛLE P.89

Dimanche 22 Métier d'antan MUSÉE DE PLEIN AIR P.55
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